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M E N S A J E  D E L  P R E S I D E N T E C O M I T É S

COMITÉ DE HONOR

Presidente de Honor

S.M. EL REY DON JUAN CARLOS I

Excma. Sra. Dña. Ana Pastor
Ministra de Sanidad y Consumo

Excmo. Sr. D. Juan José Herrera Vicente
Presidente de la Junta de Castilla y León

Excmo. Sr. D. César Antón Beltrán
Consejero de Sanidad de la Junta de Castilla y León

Excmo. Sr. D. Francisco Javier Álvarez Guisasola
Consejero de Educación de la Junta de Castilla y León

Ilmo. Sr. D. Julián Lanzarote Sastre
Alcalde de Salamanca

Excmo. Sr. D. Enrique Battaner Arias
Rector Magnífico Universidad de Salamanca

Excmo. Sr. Dr. Juan Antonio González González
Presidente de la Real Academia de Medicina de Salamanca

Ilmo. Sr. D. Manuel Gómez Benito
Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Salamanca

Dr. D. José Ignacio Paz Bauza
Decano de la Facultad de Medicina de la Universidad de Salamanca

Sr. D. José Luis Zarza Sánchez
Presidente Cámara de Comercio de Salamanca

Sr. D. Julio Fermoso García
Presidente de Caja Duero

Dr. Ricardo García Juan
Director Gerente de Salud de Salamanca

Queridos colegas:

Salamanca, desde su universalidad, como buena anfitriona cultural y humana, os da

la bienvenida al XX Congreso de la SENPE que en el año 2004 tenemos

el gusto de realizar en nuestra ciudad.

Queremos que este congreso dé cabida a todos los profesionales interesados en el

tema de la Nutrición, y que los jóvenes investigadores vayan ocupando un espacio

que les pertenece. Asimismo, que sea para todos un estímulo conocer más sobre

cada uno de los infinitos aspectos que la nutrición humana comprende.

Otro aspecto interesante es el enfoque de la nutrición con el nuevo paradigma de la

medicina basada en la evidencia y la gestión de la misma. Con todo ello y junto con

los distintos talleres que se vienen realizando, y la inestimable colaboración comer-

cial en los diferentes Simposios científicos, esperamos alcanzar la meta deseada.

De manera que aunando los esfuerzos de todos, estamos convencidos, será otra

ocasión para renovar los conocimientos, intercambiar inquietudes y abrazar a viejos

amigos. 

Además, Salamanca ciudad abierta las 24 horas, esperamos que sea un lugar de

encuentro y comunicación a tu medida, dejándonos envolver por los aires frescos de

la primavera que de nuevo nos sorprenderá bajo su cielo estrellado. Asimismo

deseamos que este abrazo de bienvenida, nos sirva de puente hacia el futuro.

Aomar Abdel-lah
Presidente del Congreso  
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P R O G R A M A  C I E N T Í F I C O

Aulas 1 y 2 CURSO AVANZADO DE NUTRICIÓN CLÍNICA 
PARA LICENCIADOS  Patrocinado por NUTRICIA

Coordinadora: M. Planas Vilá

09:00 - 09:15 Presentación y Objetivos del Curso
M. Planas Vilá Hospital Univ. Vall d’Hebron, Barcelona

09:15 - 09:30 Examen Previo

09:30 - 10:30 Nutrición en Patología Digestiva
E. Cabré Hosp. Germans Trias i Pujol, Badalona

10:30 - 11:30 Nutrición en Patología Respiratoria y Cardíaca
P. Marsé Hosp. Son Dureta, Palma de Mallorca

11:30 - 11:45 Pausa - Café

11:45 - 12:45 Nutrición en Neurología y Geriatría
B. Vega Hospital de Getafe, Madrid

12:45 - 13:45 Nutrición en Oncología
C. Gómez Candela Hospital La Paz, Madrid

13:45 - 16:00 Almuerzo de Trabajo

16:00 - 17:00 Nutrición en Diabetes
M. Hospital Doce de Octubre, Madrid

17:00 - 18:00 Nutrición Enteral en el Paciente Crítico
J. C. Montejo Hospital Doce de Octubre, Madrid

17:00 - 18:00 Pausa - Café

18:15 - 19:15 Nutrición en Pediatría
D. R. Fernández Hospital Clínico, Salamanca

19:15 - 20:15 Nuevos Nutrientes: Evidencia Científica
A. García de Lorenzo Hospital La Paz, Madrid

Sala Usos Múltiples CURSO AVANZADO DE NUTRICIÓN CLÍNICA 
PARA DIPLOMADOS  Patrocinado por NUTRICIA

Coordinadoras: M. Jiménez Sanz y C. Rubiralta Melé

16:00 - 16:08 Presentación y Objetivos del Curso
M. Jiménez Sanz Hosp. Marqués de Valdecilla, Santander

16:08 - 16:18 Realización de Cuestionario Pre-Test

16:18 - 17:10 Importancia de la Alimentación

– Nutrición y salud. Concepto de alimentación y grupos de
alimentos

– El proceso de la nutrición
– Organización de la alimentación en el hospital
– Código de dietas

A. Pibernat Tornabell Hospital Dr. Josep Trueta, Gerona
6

C O M I T É S

COMITÉ CIENTÍFICO DE HONOR

Presidente de Honor A. Gómez Alonso

I. Palma Linares (AEDN) J. A. Martínez Hernández (SEN)
A. Mateos Antón (ALCYTA) C. Gómez Candela (SENBA)
J. R. Martínez Alvarez (SEDCA) L. Serra Majem (SENC)
J. Soler Ramón (SEEN) A. García de Lorenzo (SENPE)
I. Polanco Allué (SEGHNP)

COMITÉ ORGANIZADOR

Presidente de Honor A. Gómez Alonso

Presidente del Congreso B. A. Abdel-lah Mohamed

Vicepresidente F. Domínguez Moronta

Secretario F. J. García Criado

Tesorera D. Fernández Álvarez

Vocales A. Bondía Román J. Pina Arroyo
C. I. Cabrera Martín M. Ramos Boyero
J. L. Gómez González A. Rodríguez Pérez
R. Mateos Dorado C. Rubiralta Melé

COMITÉ CIENTÍFICO

Presidente F. Lozano Sánchez

Vicepresidente J. Sánchez Fernández

Vocales Mª V. Calvo Hernández Mª T. Mories Álvarez
Mª T. Carbajosa Herrero A. F. Palacios García
J. Chamorro Quirós C. Sancho Sánchez
A. Esteller Pérez R. Tostado Menéndez
J. M. López Novoa E. Vidal Calvo
J. J. Marín Salazar

JUNTA DIRECTIVA SENPE

Presidente de Honor J. M. Culebras Fernández

Presidente A. García de Lorenzo y Mateos

Vicepresidente M. León Sanz

Secretario J. C. Montejo González

Tesorero P. Marsé Milá

Vocales P. P. García Luna M. Planas Vilà
E. Martí Bonmatí A. Pibernat i Tornabel
M. Jiménez Sanz

COMITÉ CIENTÍFICO EDUCACIONAL SENPE

Coordinadora M. Planas Vilà

Comité Permanente J. Álvarez Fernández C. Mellado Pastor
E. Camarero González A. Mesejo Arizmendi
A. Gil Hernández

M a r t e s 4  d e M a y o
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P R O G R A M A  C I E N T Í F I C O
M a r t e s 4  d e M a y o

Sala Usos Múltiples CURSO AVANZADO DE NUTRICIÓN CLÍNICA 
PARA DIPLOMADOS  Patrocinado por NUTRICIA

09:00 - 09:10 Presentación
C. Rubiralta Melé Hospital Virgen de la Vega, Salamanca

09:10 - 09:50 TALLER I: Prácticas de Evaluación del Estado
Nutricional y Composición Corporal

Coordinadoras: C. Urzola Castro Hospital San Jorge, Huesca

M. Jiménez Sanz Hosp. Marqués de Valdecilla, Santander

09:50 - 10:30 TALLER II: Cálculo del Gasto Energético y Controles
de Ingesta

Coordinadoras: G. Cabezas García Hospital Río Hortega, Valladolid

C. Rubiralta Melé Hospital Virgen de la Vega, Salamanca

10:30 - 10:45 Pausa - Café

10:45 - 11:30 Planteamiento Práctico del Soporte Nutricional

– Actitud del personal sanitario ante la alimentación
– Indicación nutricional
– Tipos de soporte nutricional: oral, enteral y parenteral
– Suplementos orales

I. Calvo Viñuelas Hospital La Paz, Madrid

11:30 - 12:15 Protocolo de Nutrición Enteral

– Vías de administración
– Métodos de administración
– Equipo técnico
– Complicaciones

M. Jiménez Sanz Hosp. Marqués de Valdecilla, Santander

12:15 - 13:00 Protocolo de Nutrición Parenteral

– Vías de administración
– Métodos de administración
– Equipo técnico
– Complicaciones

H. Lorenzo Benítez Hospital Cabueñes, Asturias

13:00 - 13:15 Realización de Cuestionario Post-Test

12:30 - 14:30 Simposio  Patrocinado por FRESENIUS
Sala Mayor Glutamina: Indicaciones y Puesta al Día

Moderador: R. Conejero Hospital Clínico, San Juan (Alicante)

J. C. Montejo González Hospital Doce de Octubre, Madrid

Ponentes: El papel de la glutamina en el TMO: 
presentación y resultados
C. Gómez Candela Hospital Universitario La Paz, Madrid

P R O G R A M A  C I E N T Í F I C O
M i é r c o l e s 5  d e M a y o

17:10 - 18:00 Desnutrición Hospitalaria

– Definición, clasificación, etiología
– Consecuencias
– Alteraciones relacionadas con el ingreso suficiente de

líquidos y nutrientes
– Enfermedades por deficiencia de nutrientes

R. Tarrazo Espiñeira Hospital San Agustín, Asturias

18:00 - 18:15 Pausa - Café

18:15 - 19:00 Valoración del Estudio Nutricional

– Anamnesis: historia clínica, dietética
– Examen físico
– Parámetros antropométricos
– Parámetros bioquímicos
– Valoración funcional
– Tipos de valoración nutricional
– Métodos de valoración de la composición corporal

C. Urzola Castro Hospital San Jorge, Huesca

19:00 - 19:45 Cálculo de las Necesidades Nutricionales

– Requerimientos energéticos
– Requerimientos proteicos, agua y electrolitos
– Necesidades nutritivas en pediatría

G. Cabezas García Hospital Río Hortega, Valladolid

Aulas 1 y 2 CURSO AVANZADO DE NUTRICIÓN CLÍNICA 
PARA LICENCIADOS  Patrocinado por NUTRICIA

09:00 - 10:00 Alimentos Funcionales y Fibra
P. García Peris Hospital Gregorio Marañón, Madrid

10:11 - 10:30 Interacción Fármaco/Nutrientes
T. Bermejo Hospital Ramón y Cajal

11:00 - 11:15 Pausa - Café

11:15 - 12:15 Nutrición y Trasplante de Médula Ósea
R. Burgos Hospital Valle Hebrón, Barcelona

12:15 - 13:15 Ética y Nutrición
J. Álvarez Hospital Príncipe de Asturias

Alcalá de Henares, Madrid

13:15 - 13:30 Examen

M i é r c o l e s 5  d e M a y o
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P R O G R A M A  C I E N T Í F I C O
M i é r c o l e s 5  d e M a y o

P R O G R A M A  C I E N T Í F I C O
J u e v e s 6  d e M a y o

Criterios para la toma de decisiones en
nutrición enteral
D. Cardona Pera Hospital San Pau, Barcelona

Prevención de errores de medicación en 
nutrición artificial
A. Domínguez-Gil Hurlé Hospital Clínico, Salamanca

09:00 - 11:00 Mesa Redonda de Enfermería:
Sala Menor Papel de la Enfermería y la Dietética en Nutrición

Artificial Domiciliaria: del Hospital al Domicilio

Moderadoras: A. F. Palacios García C. Salud Sisinio de Castro, Salamanca

C. Rubiralta Melé Hospital Virgen de la Vega, Salamanca

Ponentes: Nutrición en pacientes con riesgo de úlceras
por presión
D. J. Soldevilla Ágreda

Vías de acceso y complicaciones de la 
nutrición enteral domiciliaria
J. M. Xandría Graupera Hosp. Univ. Virgen de la Arrixaca, Murcia

Coordinación de la nutrición: 
tránsito de hospital a domicilio
C. Vilarasau Farré

11:00 - 11:30 Pausa - Café

11:30 - 12:30 Conferencia Inaugural
Sala Mayor Influencia de la dieta en la función cardiovascular.

Propiedades del jamón ibérico de bellota
J. M. López Novoa Facultad de Medicina, Salamanca

12:30 - 13:30 SESIONES DE PÓSTERES

ENFERMERÍA Y DIETÉTICA

PÓSTER Nº ESTADO NUTRICIONAL, INGESTA DE MACRO Y 
1 MICRONUTRIENTES EN PACIENTES CANDIDATOS A 

TRANSPLANTE DE HÍGADO
Olatz Izaola Jáuregui1, Daniel de Luis Román, Luis Ángel Cuéllar, 
Mª Concepción Terroba, Gloria Cabezas, Marisol Rojo, Gloria Sánchez-
Antolín, M. R. Velicia, Manolo Sagrado-González  
Hospital Río Hortega1, Hospital Clínico Univ.2, Instituto de Endocrinología y Nutrición3

2 PROYECCIÓN EXTRAHOSPITALARIA DEL PLAN DE CUIDADOS
NUTRICIONALES: “INFORME DE ENFERMERÍA AL ALTA”
Josefa del Sol Arroyo1, Ana Domínguez Maeso, Carmela Moreno Ruiz,
Carmen Arraiza Irigoyen, Soledad Salcedo Crespo
Complejo Hospitalario de Jaén, H. U. Médico Quirúrgico

3 VALORACIÓN DEL ESTADO NUTRICIONAL EN PERSONAS
ANCIANAS A SU INGRESO HOSPITALARIO
Marta Arroyo Izaga, Ana Mª Rocandio Pablo, Laura Ansotegui Alday    
Dpto. Nutrición y Bromatología. Facultad de Farmacia. Universidad del País Vasco (UPV/EHU) 

Ensayo clínico en el paciente crítico: 
presentación y resultados
P. Dechelotte Hosp. Univ. Rouen, Francia

Glutamina en el paciente quirúrgico
A. Zarazaga Hospital Universitario La Paz, Madrid

16:00 - 17:30 Simposio  Patrocinado por GRIFOLS
Sala Mayor La Esencialidad de la Taurina en Patología Digestiva

Moderadora: M. Planas Hospital Univ. Vall d’Hebron, Barcelona

J. C. Montejo González Hospital Doce de Octubre, Madrid

Ponentes: Investigación experimental sobre el papel de la
taurina en la NPT
J. M. Morán Hospital Univ. Infanta Cristina, Badajoz

La taurina en el adulto
D. Cardona Pera Hospital Sant Pau, Barcelona

Papel de la taurina en la alimentación del niño
sano y enfermo
J. M. Moreno Villares Hospital Doce de Octubre, Madrid

17:30 - 19:00 Simposio  Patrocinado por NOVARTIS
Sala Mayor Nuevos Nutrientes en el Cáncer: un Futuro Prometedor

Moderador: M. León Hospital Doce de Octubre, Madrid

Ponentes: Necesidades nutricionales básicas del paciente
oncológico: ¿es posible alcanzarlas?
P. García Peris Hospital Gregorio Marañón, Madrid

Bases fisiopatológicas del soporte nutricional
específico en la caquexia
J. M. Argilés Dept. Bioquímica y Biología Molecular

Universidad de Barcelona

¿Pueden algunos nutrientes mejorar la 
evolución del paciente oncológico?
P. Ravasco Universidad de Lisboa, Portugal

19:30 - 20:00 Inauguración Oficial

09:00 - 11:00 Mesa Redonda: Nutrición Artificial y Farmacia
Sala Mayor Moderadora: M. V. Calvo Hernández Hospital Clínico, Salamanca

Ponentes: Gestión y optimización de la terapéutica 
nutricional
J. L. Poveda Andrés

Control de la desnutrición y utilización del
soporte nutricional por un equipo interdisciplinar
J. L. Villalobos Gámez Hosp. Clínico Virgen de la Victoria, Málaga

J u e v e s 6  d e M a y o
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4 SENSIBILIDAD Y ESPECIFICIDAD DE LAS PRUEBAS DE
SCREENING DE DESNUTRICIÓN HOSPITALARIA
Montserrat Ribas Salas, Elisa Vilas Iglesias, Concepción Vázquez González,
Rosa Molinos Gonzalo, Catalina Company Dobalo, Carmen Fraga Rodríguez,
Dolors Ortiz Segura, Carlos Romero Bayle, Cleofé Pérez-Portabella
Maristany, Mercè Planas Vilá 
Unitat de Suport Nutricional, Hospital General Vall D’Hebrón

5 ACTUACIÓN DIETÉTICA EN PLANTA DE HEMATOLOGÍA
Amaya Peñalva Arigita1, Cristina Vaqué1, Laia Alemany2, Raquel Lorite1, 
Mª Dolors Muns1, Cleofé Pérez-Portabella1, Mercè Planas1

1 Unitat de Suport Nutricional. Hospital Universitari Vall D’Hebrón
2 Servei d'Estadística. Hospital Universitari Vall D’Hebrón

6 DIETA POR TURMIX EN PACIENTES HOSPITALIZADOS
COMO FACTOR DE RIESGO DE DESNUTRICIÓN
María Jesús Montoya Oliver1, Alejandro Sanz París1, Sonsoles Gutiérrez
Rojas2, Pilar Gérez Cardiel2, Paola Gracia1, Alberto Caverni1, Ramón Albero1

1 Unidad de Nutrición. Servicio de Endocrinología y Nutrición
2 Servicio de Medicina Interna Hospital Miguel Servet. Zaragoza    

7 INFLUENCIA DEL ESTADO NUTRICIONAL EN LA 
EVOLUCIÓN DEL PACIENTE ONCOLÓGICO
Silvia Luque Clavijo1, Cristina Vaqué1, Mª Dolors Muns1, Carolina Puiggrós1,
Cleofé Pérez-Portabella1, Laia Alemany2, Mercè Planas1

1 Hospital Universitario Vall D’Hebrón. Unidad Soporte Nutricional
2 Hospital Universitario Vall D’Hebrón. Servicio de Epidemiología

8 CONTROL DE CALIDAD DE LA ESTABILIDAD Y 
BIODISPONIBILIDAD DE LOS CARBOHIDRATOS EN DOS
DIETAS DIFERENTES PARA INSUFICIENCIA RENAL
Luis de La Morena del Valle1, Carlos Folguera2, Carlos de la Morena Hernando3

Hospital Universitario Puerta de Hierro. Universidad Complutense de Madrid1, Hospital
Universitario Puerta de Hierro2, Universidad Complutense de Madrid3

9 PROGRESIÓN DE SONDAS TRANSPILÓRICAS 
COLOCADAS EN LA CAMA DEL ENFERMO

Raquel de Diego Muñoz, Marisa Rojo Felipe, M. Ángeles Valero Zanuy,
Ángel Luis Abad González, Herminia Rodríguez Rosas, Marcia Bayle
Montero, Miguel León Sanz
Hospital Doce de Octubre, Madrid

10 EVALUACIÓN DE UN PROGRAMA DE EDUCACIÓN 
NUTRICIONAL EN EL TRATAMIENTO 
DE LA OBESIDAD MÓRBIDA (OM)

Neus Salleras, Anna Pibernat, Nuri Pons, Silvia Mauri, Eduardo Esteve,
Monica Recasens, José Manuel Fernández-Real, Abel López, Wifredo Ricart   
Hospital Universitari de Girona Dr. J. Trueta             

11 LOS INDICADORES DE CALIDAD EN NUTRICIÓN 
PARENTERAL EN EL ENFERMO CRÍTICO. 
NECESIDAD DE UN PROTOCOLO

Angels Bosch Roig, Dolors Ribes Pallisé, Francisca García Ortega, 
Josefina Bonet Torrijos, Olivia Alegre Cabalis, Ramon Casals Garrigó
Hospital Universitari de Lleida “Arnau de Vilanova”

P R O G R A M A  C I E N T Í F I C O
J u e v e s 6  d e M a y o

13

P R O G R A M A  C I E N T Í F I C O
J u e v e s 6  d e M a y o

EPIDEMIOLOGÍA Y GESTIÓN DE NUTRICIÓN

12 DESNUTRICIÓN AL INGRESO EN UNA PLANTA DE 
MEDICINA INTERNA COMO FACTOR PRONÓSTICO

Alejandro Sanz París1, María Jesús Montoya Oliver1, Sonsoles Gutiérrez
Rojas2, Pilar Gérez Cardiel2, Alberto Caverni1, Ramón Albero1

1 Unidad de Nutrición Hospital Miguel Servet
2 Servicio de Medicina Interna Hospital Miguel Servet

13 NUTRICIÓN ARTIFICIAL HOSPITALARIA, ¿ESTÁ EN CRISIS?

Ana Ayucar Ruiz de Galarreta1, D. Martínez Ares2, M. Mourelo Fariña3, 
M. Oliva Oliva4, B. Izquierdo González4, P. García Figueiras1

Complejo Hospitalario Juan Canalejo1, Servicio Gastroenterología. Complejo
Hospitalario Juan Canalejo2, Unidad de Cuidados Intensivos. Complejo Hospitalario Juan
Canalejo3, Servicio de Anestesia. Complejo Hospitalario Juan Canalejo4

14 ESTUDIO DE LA PRESCRIPCIÓN DE NUTRICIÓN
PARENTERAL EN PACIENTES NO VALORADOS 
POR LA UNIDAD DE NUTRICIÓN

María José Blázquez Álvarez1, Ana Pareja Rodríguez de Vera2, 
Amelia de La Rubia Nieto3, Laura Menéndez Naranjo4

Hospital Universitario Virgen de La Arrixaca1

15 EVALUACIÓN DE LA EFICIENCIA DE LOS EQUIPOS 
MULTIDISCIPLINARIOS DE SOPORTE NUTRICIONAL 
EN NUTRICIÓN PARENTERAL TOTAL

Miguel Ángel Martínez Olmos1, Mónica Montero2, María José Martínez2, 
Eva Campelo2, J. Valdueza2, Pedro Siquier2, Noemí Martínez2, María Teresa
Inaraja2

1 Servicio Endocrinología y Nutrición, Hospital do Meixoeiro
2 Servicio Farmacia, Hospital do Meixoeiro

16 IMPLANTACIÓN DE UN PROGRAMA DE TERAPIA 
SECUENCIAL BASADO EN LA TOLERANCIA ORAL

E. Espejo Gutiérrez de Tena, M. V. Gil Navarro, M. Castellano Zurera, 
E. Hevia Álvarez, C. Álvarez del Vayo
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Servicio de Farmacia, Sevilla  

17 EVALUACIÓN CRÍTICA MEDIANTE EL INSTRUMENTO
AGREE DE GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA
DE NUTRICIÓN PARENTERAL

S. Flores Moreno, M. Castellano Zurera, E. Hevia Álvarez, E. Espejo
Gutiérrez, M. V. Gil Navarro, C. Álvarez del Vayo 
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Servicio de Farmacia, Sevilla 

18 SUPLEMENTOS DE NUTRICIÓN ENTERAL, ¿COMPLEMEN-
TOS O SUSTITUTOS DE LA DIETA?

M. Martínez Sogues1, M. Pons Busom1, M. Aguas Compaired1, N. Roca
Rosellini2, M.T. Vidal Massanet1, B. Eguileor Artearroyo1

1 Hospital Sagrat Cor,  Servicio de Farmacia, Barcelona
2 Hospital Sagrat Cor, Servicio de Cirugía-Unidad de Nutrición, Barcelona
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FARMACIA

19 SEGUIMIENTO EN PACIENTES CON NUTRICIÓN PARENTERAL
INGRESADOS EN UNA UNIDAD DE NEONATOLOGÍA

Emilio José Marín Tejero                
Hospital Universitario             

20 ¿QUÉ GUÍA ELEGIMOS PARA LA ADMINISTRACIÓN DE
MEDICAMENTOS POR SONDA NASOGÁSTRICA?

Rebeca Aldaz, Vanesa Castro, Cristina García-Gómez, Ana M. Díez, 
María R. Garrigues, Jose Joaquín Alfaro, Francisco Botella

21 MANEJO DE ANTIBIÓTICOS EN PACIENTES EN
TRATAMIENTO CON NUTRICIÓN PARENTERAL

Vanessa Castro1, Rebeca Aldaz1, Manuel Clemente1, Cristina García-Gómez1,
Ana M. Díez1, Rubio Fernández1, Francisco Botella2,  Antonio Sanz2,  
Ana Valladolid, José Joaquín Alfaro
1 Servicio de Farmacia. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete
2 Unidad de Nutrición Artificial. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete  

22 CONTENIDO DE GLUCOSA EN DIFERENTES SOLUCIONES
DE NUTRICIÓN ENTERAL

Mª Ángeles Valero Zanuy, Pilar García Rodríguez, Susana Cires Gómez,
Pilar Gomis Muñoz, José Manuel Moreno Villares, Miguel León Sanz   
Hospital Doce de Octubre

23 PRESCRIPCIÓN DE MEDICAMENTOS POR SONDA
NASOGÁSTRICA Y ENTEROSTOMÍA

Mª José Herrero López1, Germán Llimera Rausell, Carmen Mira Sirvent,
Susana Rabell Íñigo, Mónica Martínez Penella, Vanessa Jorge Vidal, Lucía
Villamayor Blanco 
1 Hospital Santa María del Rosell       

24 SUPLEMENTOS MINERALES Y VITAMÍNICOS 
EN PACIENTES QUEMADOS

INVESTIGACIÓN BÁSICA

25 INGESTA DE ANTIOXIDANTES EN SUJETOS NORMALES

M. Farriol1, Y. Venéreo2, R. Rodríguez2

1 Centro de Investigaciones Metabólicas y Biología Molecular (CIBBIM)
2 Asesor Externo, Hospital Vall D’Hebrón. Barcelona  

NUTRICIÓN ARTIFICIAL DOMICILIARIA

26 NUTRICIÓN ENTERAL DOMICILIARIA (NED) 

REGISTRO NACIONAL 2002

Mercè Planas Vila1, Grupo NADYA                
1 Hospital Vall D’Hebrón             

27 REGISTRO DE LA NUTRICIÓN PARENTERAL DOMICILIARIA
(NPD) DEL AÑO 2002

Mercè Planas Vila1, Grupo NADYA                
1 Hospital Vall D’Hebrón   

P R O G R A M A  C I E N T Í F I C O
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28 LA NUTRICIÓN PARENTERAL DOMICILIARIA, 
UN INTERROGANTE EN PEDIATRÍA

Maria Elena Gómez Álvarez1, M. Alaguero Calero2, C. Durán Roman1, 
A. Olabarri Blanco3, L. García Riaño4, G. Solís Sánchez5, C. Bousoño García 
1 Hospital Central de Asturias, Servicio de Farmacia, Oviedo
2 Hospital Universitario, Servicio de Farmacia, Salamanca
3 Hospital Álvarez-Buylla, Servicio de Pediatría, Mieres
4 Hospital de Cabueñes, Servicio de Pediatría, Gijón
5 Hospital Central de Asturias, Servicio de Pediatría, Oviedo

29 NUTRICIÓN ENTERAL AMBULATORIA EN NIÑOS. 
EXPERIENCIA DE 10 AÑOS

Consuelo Pedrón Giner1, Mª Dolores Acuña Quirós1, Cristina Ferrero1,
Beatriz García Alcolea1, Rosana Muñoz Codoceo1, Diana Madruga Acerete1,
Juan Carlos Robledillo2

Unidad de Nutrición. Sección de Gastroenterología y Nutrición. Hospital Infantil
Universitario Niño Jesús1, Unidad de Control de Calidad. Hospital Infantil Universitario
Niño Jesús2

30 ANÁLISIS DEL ÍNDICE DE KARNOFSKY (IK) EN PACIENTES
CON NUTRICIÓN ENTERAL DOMICILIARIA (NED)

María Lecha Benet1, Teresa Rodríguez Moreno1, Cleofé Pérez-Portabella1,
Francesc Fina Avilés2, Rosa Burgos Peláez1, Mercè Planas Vila1

1 Unidad de Soporte Nutricional del Hospital Vall D’Hebrón 
2 Servicio de Epidemiologia del Hospital Vall D’Hebrón

31 MONITORIZACIÓN DE LA NUTRICIÓN PARENTERAL 
DOMICILIARIA EN HOSPITALES EUROPEOS

José Manuel Moreno Villares1, Anne Wengler2, Pilar Gomis Muñoz1, 
Anne Mickelwright2, Mercè Planas Vila3, María Ángeles Valero Zanuy1, 
Miguel León Sanz1

Hospital Doce de Octubre1, Home Artificial Nutrition-ESPEN2, Hospital Vall D’Hebrón3

32 ESTUDIO DESCRIPTIVO DE PACIENTES CON GASTROSTOMÍA
ENDOSCÓPICA PERCUTÁNEA (PEG). IMPLICACIONES EN SU
INDICACIÓN Y EN EL GASTO SANITARIO.

A.J. Ramos1, M. Beltrán1, P. Guerrero2, R. López Alonso1, E. Gómez-
Camacho1, J. A. Irles3

1 Unidad de Continuidad Asistencial. Medicina Interna. Hospital Univ. de Valme. Sevilla
2 Servicio de Digestivo. Hospital Universitario de Valme. Sevilla
3 Unidad de Nutrición. Hospital Universitario de Valme. Sevilla    

PACIENTE CRÍTICO

33 ¿EN QUÉ HA CAMBIADO LA NUTRICIÓN ARTIFICIAL DEL
PACIENTE CRÍTICO EN LA UCI DE UN HOSPITAL DE ÁREA?

Cristina Capilla Montes, Jorge López Martínez, Paloma De Juana Velasco,
Ricardo Díaz Abad, Macarena Bonilla Porras
Hospital Severo Ochoa

34 TOLERANCIA GLUCOELECTROLÍTICA DE UNA
FÓRMULA DE NUTRICIÓN PARENTERAL CENTRAL
TRICOMPARTIMENTAL EN ENFERMOS CRÍTICOS

Ezequiel Martí Bonmatí1, Pilar Ortega2, Ana Aurelia Iglesias3, Alejandro
Bernalte4, Julio Cortijo5

Hospital General Universitario1, Departamento de Farmacología2
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35 CITOQUINAS PROINFLAMATORIAS Y EMULSIONES
LIPÍDICAS EN EL TRANSPLANTE DE PRECURSORES
HEMATOPOYÉTICOS (TPH)

Rosa Burgos Peláez, Pilar Chacón, Pilar Sabín, Susana Redecillas, Mercè Planas
Hospital General Universitario Vall D’Hebrón    

36 VALORACIÓN DE LA INGESTA DE NUTRIENTES Y
ENERGÍA EN PACIENTE CRÍTICO BAJO TERAPIA 
NUTRICIONAL ENTERAL

Elena María Planells del Pozo1, Manuel Rodríguez Elvira2, Antonio Pérez de
la Cruz2, Eduardo Aguayo de Hoyos2, Juan Llopis González1, Pilar Aranda
Ramírez1, Gabriela Lobo Támer2,  Cristina Sánchez Sánchez1

1 Universidad de Granada. Instituto de Nutrición, 2 Hospital Virgen de las Nieves. Granada 

PATOLOGÍAS ESPECÍFICAS

37 ENSAYO RANDOMIZADO: EFICACIA DE UNA FÓRMULA
ENRIQUECIDA EN ACIDOS W3 VS UNA FÓRMULA 
ENRIQUECIDA EN ARGININA EN PACIENTES 
AMBULATORIOS CON TUMORES DE CABEZA Y CUELLO.

D. A. de Luis Román, O. Izaola, R. Aller, M. González-Sagrado, 
L. Cuéllar, M. C. Terroba, G. Cabezas
Instituto de Endocrinología y Nutrición. Facultad de Medicina. 
Unidad de Apoyo a la Investigación. Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid. 

38 INFLUENCIA DE UNA FÓRMULA INMUNOENRIQUECIDA
EN PACIENTES CON TUMORES DE CABEZA Y CUELLO

R. Aller de La Fuente, D. A. de Luis, O. Izaola, M. González-Sagrado, 
L. Cuéllar, M. Terroba, G. Cabezas 
Instituto de Endocrinología y Nutrición. Facultad de Medicina. Unidad de Apoyo a la
Investigación. Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid  

39 ESTUDIO DE LA RELACIÓN TIEMPO/GRADO DE
RESPUESTA TRAS LA SUPRESIÓN DEL GLUTEN DE
CEREALES EN LA DIETA DE CELÍACOS ADULTOS.

J. J. Silva Rodríguez1, M. Cátedra Ceron2, T. Domínguez Hierro1, A. Castilla
Bonete2, I. Sierra Camerino1, M. Balsera Balsera1, M. Sánchez Sánchez1

1 Hospital Universitario Puerto Real, Unidad de Nutrición y Dietética, Puerto Real, Cádiz
2 Centro de Investigación CIFA Rancho de La Merced, Jerez, Cádiz     

40 NUTRICIÓN PRECOZ EN LA CIRUGÍA DE COLON ASISTIDA
POR LAPAROSCOPIA

Ángeles Fernández de Bustos1, Pilar Miramunt Gili1, Jordi Pujol Gebelli2,
Nuria Virgili Casas1, Ana María Pita Mercè1

1 Hospital de Bellvitge.Unidad de Nutrición y Dietética. L’Hospitalet de Llobregat.
2 Hospital de Bellvitge.Servicio de Cirugía General Digestiva. L’Hospitalet de Llobregat

41 INDICE PRONÓSTICO INFLAMATORIO Y NUTRICIONAL
(PINI) EN PACIENTES NO CRÍTICOS CON NUTRICIÓN
PARENTERAL TOTAL (NPT)

Rosa Burgos Peláez1, Gemma Francisco2, Pilar Chacón3, Carolina Puiggrós1,
Josvany Sánchez-Curbelo1, Mercè Planas1

Unidad de Soporte Nutricional. Hospital General Universitario Vall D’Hebrón1

Sección de Endocrinología2, Servicio de Bioquímica3
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42 ¿ES NECESARIA LA SUPLEMENTACIÓN ORAL EN
ADULTOS CON FIBROSIS QUÍSTICA?

Gabriel Olveira Fuster1, María Laínez1, Casilda Olveira2, Marta Domínguez1,
Jorge García-Alemán1, Monserrat Gonzalo1, Antonio Muñoz1

1 Hospital Carlos Haya Málaga. Servicio de Endocrinología y Nutrición
2 Hospital Carlos Haya Málaga. Servicio de Neumología

43 VALORACIÓN DE LA NUTRICIÓN PARENTERAL TOTAL EN
PACIENTES Y NEOPLASIA GÁSTRICA

Nuria Roca Rossellini1, Montserrat Pons Busom1, Mireia Martínez Sogues1,
Mireia Farriol Gil2

Hospital Sagrat Cor1, Hospital Vall D’Hebrón2

44 EVOLUCIÓN DE LOS VALORES DE PROTEÍNA C REACTIVA
TRAS CIRUGÍA BARIÁTRICA

Inmaculada Moraga Guerrero, Gonzalo Martín Peña, Ángel Luis Marco Mur
Hospital de Móstoles   

45 PARÁMETROS NUTRICIONALES E INMUNOLÓGICOS EN
CIRUGÍA MAYOR CON INMUNONUTRICIÓN
PERIOPERATORIA

Aomar Abdel-Lah, J. Sánchez, O. Abdel-Lah, F. Parreño, M. Iglesias, 
J. Revilla, J. Piña,  A. Gómez
Hospital Universitario de Salamanca    

46 EFICACIA DE LA NUTRICIÓN ENTERAL ORAL EN UNA
RESIDENCIA GERIÁTRICA
Alejandro Sanz París1, Jose Luis Gascón2, Alberto Puertas2, Pilar Aladrén2,
Alberto Caverni1, María Jesús Montoya Oliver1, Ramón Albero1

1 Unidad de Nutrición Hospital Miguel Servet. Zaragoza
2 Residencia Tercera Edad Romareda. Zaragoza  

47 ESTADO NUTRICIONAL EN RELACIÓN CON LOS ÍNDICES
DE DEPENDENCIA, DEAMBULACIÓN Y ESTADO
MENTAL EN RESIDENCIA GERIÁTRICA
Alejandro Sanz París1, Alberto Puertas2, Jose Luis Gascón2, Pilar Aladrén2,
Alberto Caverni1, María Jesús Montoya Oliver1, Ramón Albero1

1 Unidad de Nutrición. Hospital Miguel Servet. Zaragoza
2 Residencia Tercera Edad Romareda. Zaragoza

48 EVOLUCIÓN DE PARÁMETROS HEMATOLÓGICOS EN
PACIENTES CON NUTRICIÓN PARENTERAL TOTAL
POR FÍSTULA GASTROINTESTINAL
Ángel Luis Abad González, Herminia Rodríguez Rosas, M. Ángeles Valero
Zanuy, Pilar Gomis Muñoz, Jose Manuel Moreno Villares, Miguel León Sanz   
Hospital Doce de Octubre

49 INFLUENCIA DE LA HORMONA DEL CRECIMIENTO HUMANO
EN EL ÁMBITO DE LAS PROTEÍNAS SÉRICAS EN PACIENTES
SOMETIDOS A CIRUGÍA GASTROINTESTINAL.
Eduardo Insignares Serrano1, Eduardo Insignares Ortiz, Sebastián Celaya
Pérez, Ana Navarro Gonzalo  
1 Hospital Clínico Universitario  
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50 DIETA POBRE EN TRIGLICÉRIDOS DE CADENA LARGA:
ÚNICO TRATAMIENTO EFICAZ EN UN NIÑO CON
SÍNDROME DE DORFMAN-CHANARIN 
(ENFERMEDAD POR DEPÓSITO DE LÍPIDOS NEUTROS)  
Anna Bonada Sanjaume, Antoni Azón, Núria Guillén Rey, Rocío Figueredo,
Jordi Salas-Salvadó   
Hospital Universitari Sant Joan

51 ESTADO NUTRICIONAL Y GASTO ENERGÉTICO EN
PACIENTE CON EPIDERMIOLISIS AMPOLLOSA
HEREDITARIA DISTRÓFICA
Anna Bonada Sanjaume, Antoni Azón, Núria Guillén Rey, Montserrat Llort
Baiget, Rocio Figueredo, Jordi Salas-Salvadó    
Hospital Universitari Sant Joan

52 TRATAMIENTO CON BIFOSFANATOS EN PACIENTES CON
INFECCIÓN POR VIH Y OSTEOPOROSIS
Eva Martínez López1, Eugenia Negredo Puigmal1, Susan Johnston2,
Bonaventura Clotet Sala2

Fundación Lucha contra el Sida1, Hospital Universitario Germans Trias i Pujol2

53 NUTRICIÓN PARENTERAL EN PACIENTES CON CARCINOMA
DE COLON Y TRATAMIENTO CITOSTÁTICO

M. Pons Busom1, N. Roca Rosellini2, M. Martínez Sogues1, A. Álvarez
Mendez1, M. Farriol Gil3

Hospital Sagrat Cor,  Servicio de Farmacia, Barcelona1, Hospital Sagrat Cor, Servicio de
Cirugía-Unidad de Nutrición, Barcelona2, Hospital Vall D’Hebrón, Centre Investigació
Bioquímica-CIBBIM, Barcelona3

54 ESTUDIO COMPARATIVO DE LA VÍA DE NUTRICIÓN
UTILIZADA EN LA ENFERMEDAD INFLAMATORIA
INTESTINAL POR UNA UNIDAD DE NUTRICIÓN, 
FRENTE A OTRAS UNIDADES DE HOSPITALIZACIÓN.

L. Cordero Lorenzana1, A. Ayucar Ruiz de Galarreta1, P. Diéguez García2, 
B. García Iglesia2, F. Mosteiro Pereira3, R. Pardeiro Pertega4

1 Unidad de Nutrición.Complexo Universitario Juan Canalejo. La Coruña 
2 Servicio Anestesiología y Reanimación. Complexo Univ. Juan Canalejo. La Coruña
3 Unidad de Cuidados Intensivos. Complexo Universitario Juan Canalejo. La Coruña
4 Servicio de Gastroenterología. Complexo Universitario Juan Canalejo. La Coruña 

55 PARÁMETROS NUTRICIONALES DE OBTENCIÓN RÁPIDA,
PARA INDICAR SOPORTE NUTRICIONAL PRECOZ, EN LA
ENFERMEDAD INFLAMATORIA INTESTINAL.

A. Ayucar Ruiz de Galarreta1, L. Cordero Lorenzana1, M. A. Abeledo Fernández2,
A. Rodríguez Velasco2, E. Martínez-Puga y López1, M. Diz-Lois Palomares3

1 Unidad de Nutrición. Complexo Universitario Juan Canalejo (CHUJC), La Coruña
2 Servicio Anestesiología y Reanimación (CHUJC)
3 Servicio de Gastroenterología (CHUJC)

56 ESTRÉS OXIDATIVO EN ENFERMOS DE ALZHEIMER EN
DIFERENTES ESTADIOS DE LA ENFERMEDAD

P. Zafrilla1, J. Morillas1, J. Mulero1, J. M. Xandri2, E. Santo3, G. Caravaca1

1 Universidad Católica San Antonio, E.U. Nutrición Humana y Dietética, Murcia
2 Hospital Universitario Virgen de La Arrixaca, Murcia
3 Residencia Geriátrica San Basilio, Murcia
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57 NUTRICIÓN PARENTERAL EN PACIENTES 
TRASPLANTADOS DE MÉDULA ÓSEA (TMO)

G. Lobo Támer1, A. Pérez de la Cruz1, R. Moreno-Torres Herrera1, 
M. J. Machado2, M. Jurado3

1 Unidad de Nutrición Clínica y Dietética, Hospital Univ. Virgen de Las Nieves, Granada
2 Unidad de Nutrición Parenteral, Hospital Univ. Virgen de Las Nieves, Granada
3 Servicio de Hematología, Hospital Univ. Virgen de Las Nieves, Granada 

58 EVALUACIÓN NUTRICIONAL DE PACIENTES SOMETIDOS
A TRANSPLANTE HEPÁTICO

G. Lobo Támer1, A. Pérez de la Cruz1, R. Moreno-Torres Herrera1, 
D. Espinosa2, J. Villar3, D. Garrote3

1 Unidad de Nutrición Clínica y Dietética, Hospital Univ. Virgen de Las Nieves, Granada
2 Servicio de Digestivo, Hospital Universitario Virgen de Las Nieves, Granada
3 Servicio de Cirugía, Hospital Universitario Virgen de Las Nieves, Granada

59 ESTADO NUTRICIONAL AL INGRESO EN UN SERVICIO DE
CIRUGÍA ORAL Y  MAXILOFACIAL (SCOM).

A. Sánchez López1, R. Moreno-Torres Herrera1, D. Sánchez López2, 
G. Lobo Támer1, A. Pérez de la Cruz1

1 Unidad de Nutrición Clínica y Dietética, H. Traumatología y Rehabilitación, Granada
2 Servicio de Cirugía Oral y Maxilofacial, Hospital Univ. Virgen de Las Nieves, Granada  

PEDIATRÍA

60 INGESTA ENERGÉTICA DE NIÑOS CON FIBROSIS
QUÍSTICA COMPARADA CON LAS RECOMENDACIONES
TEÓRICAS PARA LA POBLACIÓN ESPAÑOLA

Liliana Oliveros Leal, Cristina Garfia Castillo, Javier Manzanares López-
Manzanares, Gloria García Hernández, Mª Teresa Martínez Martínez 
Unidad de Fibrosis Quística. Hospital Doce de Octubre. Madrid     

61 EVOLUCIÓN NUTRICIONAL DE 19 NIÑOS Y 
ADOLESCENTES CON FIBROSIS QUÍSTICA

Cecilia Martínez Costa, Laura Martínez Rodríguez, Leonor García Maset,
Jorge Luján Martínez, Amparo Escribano Montaner, Juan Brines Solanes   
Servicio de Pediatría. Hospital Clínico. Universidad de Valencia      

62 FACTORES DE RIESGO RELACIONADOS CON LA 
MALNUTRICIÓN INFANTIL EN EL MEDIO HOSPITALARIO

Cecilia Martínez Costa, Francisco Núñez Gómez, Patricia Roselló Millet,
Beatriz Abad Balaguer, Beatriz Tomás, Laura Martínez Rodríguez, 
Juan Brines Solanes 
Servicio de Pediatría. Hospital Clínico. Universidad de Valencia 

63 NUTRICIÓN ENTERAL AMBULATORIA EN NIÑOS 
CON CÁNCER

Consuelo Pedrón Giner1, Óscar Rubio Cabezas1, Almudena Aparicio1, 
Beatriz García Alcolea1, Diana Madruga Acerete1, Marta González Vicent2

1 Unidad de Nutrición. Hospital Infantil Universitario Niño Jesús
2 Servicio de Onco-hematología pediátrica y Trasplante. Hosp. Infantil Univ. Niño Jesús
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64 EFECTO DE LA NUTRICIÓN SOBRE LA EVOLUCIÓN
ANTROPOMÉTRICA EN NEONATOLOGÍA.

Maria Sagalés Torra1, Amalia Zuasnabar3, Virginia Hernández2, María
López2, Carlos Pardo2, María Pilar Mas1

1 Hospital General de Granollers, Servicio de Farmacia. Unidad de Nutrición
2 Hospital General de Granollers, Servicio de Farmacia
3 Hospital General de Granollers, Servicio de Pediatría. Unidad de Neonatología    

65 COMPLICACIONES ASOCIADAS A NUTRICIÓN 
PARENTERAL EN UNA UNIDAD NEONATAL

Maria Sagalés Torra1, Amalia Zuasnabar3, Virginia Hernández2, 
María López2, Carlos Pardo2, María Pilar Mas2

1 Hospital General de Granollers.Servicio de Farmacia. Unidad de Nutrición
2 Hospital General de Granollers. Servicio de Farmacia
3 Hospital General de Granollers. Servicio de Pediatria. Unidad de Neonatología

66 VALORACIÓN DE LA ACEPTACIÓN  DE SUPLEMENTOS
NUTRICIONALES EN NIÑOS CON FRACASO DEL
DESARROLLO

Núria Guillén Rey, Anna Bonada Sanjaume, Claudia Fernández Urdangarín,
Jordi Salas-Salvadó  
Hospital Universitari Sant Joan

OTROS

67 ABANDONO DE LA DIETA MEDITERRÁNEA EN UNA

POBLACIÓN DE ALTO RIESGO CARDIOVASCULAR

Isabel Megias-Rangil1, Jordi Salas-Salvadó1-2, Lluís Masana-Marín3

1 Unidad de Nutrición. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universitat Rovira i
Virgili. Reus

2 Unidad de Nutrición. Servicio de Medicina Interna. Hospital Univ. Sant Joan. Reus
3 Unidad de Investigación en Lípidos y Arteriosclerosis. Universitat Rovira i Virgili. Reus

68 VALORES NORMALES Y LÍMITES DE LA NORMALIDAD 
DE LA FUERZA DE LA MANO DETERMINADOS 
CON DINAMOMETRÍA

Esther Luna Heredia1, Gonzalo Martín Peña2, Julian Ruíz Galiana3

Hospital de Móstoles1, Universidad San Pablo CEU2, Hospital de Móstoles3

13:30 - 14:30 Conferencia Corta
Sala Mayor El adipocito como órgano de función endocrina

Conferenciante: J. M. Fernández-Real Lemos Hosp. Univ. Dr. Josep Trueta, Gerona

13:30 - 14:30 Conferencia Corta
Sala Menor Lectura crítica de la bibliografía

Conferenciante: J. B. Cabello López

14:30 - 16:00 Almuerzo de Trabajo

16:00 - 17:50 Mesa Redonda:
Sala Mayor Nutrición Artificial en el Enfermo Crítico

Moderadores: J. J. Marín Salazar Hospital Clínico, Salamanca

J. C. Montejo González Hospital Doce de Octubre, Madrid

Ponentes: Eficacia de los protocolos actuales para el
aporte de requerimientos con nutrición enteral
A. Mesejo Arizmendi Hospital Clínico Universitario, Valencia

Recomendaciones para el soporte nutricional
en UCI
(Documento del Grupo Metabólico de la SEMICYUC)

C. Ortiz Leyba

Recomendaciones nutricionales para el
paciente con una cardiopatía grave
J. Jiménez Jiménez

16:00 - 16:55 Encuentros con el Experto:
Sala Menor Nutrición en el Paciente Terminal

Conferenciantes: Punto de vista ético
A. del Cañizo Fernández-Roldán Hospital Clínico, Salamanca

Punto de vista clínico
A. de Cos Blanco Hospital La Paz, Madrid

16:55 - 17:50 Encuentros con el Experto:
Sala Mayor Técnicas Invasivas para la Nutrición Enteral Precoz

Conferenciantes: Visión del cirujano
A. Abdel-lah Mohamed Hospital Clínico, Salamanca

Visión del internista
F. Domínguez Moronta Hospital Clínico, Salamanca

16:00 - 17:50 Taller: Manejo del Soporte Nutricional en Pediatría
Aula de Cristal Docentes: D. R. Fernández Álvarez Hospital Clínico, Salamanca

M. T. Carbajosa Herrero Hospital Clínico, Salamanca

17:50 - 18:00 Pausa - Café

18:00 - 18:30 Presentación de libros:
Tratado de nutrición y curso virtual

Presentador: A. Gil Hernández Universidad de Granada

Libro blanco de desnutrición
Presentador: J. I. Ulibarri López Hospital de La Princesa, Madrid

18:30 - 19:00 Conferencia Corta
Medición del estrés postoperatorio

Conferenciante: A. García de Lorenzo y Mateos Hospital La Paz, Madrid
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18:00 - 19:00 Conferencia Corta
Manejo y seguimiento de los pacientes sometidos a
cirugía bariátrica

Conferenciantes: Aspectos quirúrgicos
M. Martínez Díez Hospital Clínico, Salamanca

Aspectos nutricionales
I. Bretón Lesmes Hospital Gregorio Marañón, Madrid

19:15 Asamblea General

09:00 - 11:00 Mesa Redonda: Nutrición Artificial en Pediatría. 
Problemática de los Niños que Precisan Nutrición
Artificial desde su Nacimiento

Moderador: M. Hernández

Ponentes: Nutrición del recién nacido de bajo peso
J. Figueras Aloy Hospital Clínico, Barcelona

Complicaciones y seguimiento del recién 
nacido nutrido artificialmente
M. Sáenz de Pipaon Hospital Universitario La Paz, Madrid

Nutrición en el niño crítico
F. J. Ruza Tarrió Hospital Universitario La Paz, Madrid

Nutrición en el niño oncológico
C. Pedrón Giner Hospital Niño Jesús, Madrid

09:00 - 11:00 Mesa Redonda de Enfermería  Patrocinada por NOVARTIS

Paciente Quirúrgico. Enfermería y Dietética

Moderadora: E. Vidal Calvo Hospital Clínico, Salamanca

Ponentes: Recomendaciones nutricionales en el paciente
con patología hepatobiliar
J. Díaz Gómez

Administración, seguimiento y monitorización
de los pacientes con nutrición enteral
C. Pérez-Portabella Maristany

Administración, seguimiento y monitorización
de los pacientes con nutrición parenteral
A. Domínguez Maeso

11:00 - 11:30 Pausa - Café

P R O G R A M A  C I E N T Í F I C O
V i e r n e s 7  d e M a y o

11:30 - 13:30 Mesa Redonda: 
Nutrición Perioperatoria Basada en la Evidencia

Moderadores: A. Abdel-lah Mohamed Hospital Clínico, Salamanca

J. Sánchez Fernández Hospital Clínico, Salamanca

Ponentes: Nutrición preoperatoria basada en la evidencia
A. Zarazaga Monzón Hospital La Paz, Madrid

Nutrición postoperatoria basada en la evidencia
M. Martínez Díez Hospital Lozano Blesa, Zaragoza

Revisión sistemática de la nutrición 
perioperatoria
S. Navarro Soto

11:30 - 12:30 Encuentros con el Experto: Translocación Bacteriana

Conferenciantes: Punto de vista experimental
A. Gómez Alonso Hospital Clínico, Salamanca

Punto de vista clínico
F. Lozano Sánchez Hospital Clínico, Salamanca

12:30 - 13:30 Encuentros con el Experto: Sepsis por Catéter

Conferenciantes: Infección por catéter
J. Mensa Pueyo Hospital Clínico, Barcelona

Prevención y conservación del catéter
B. Almirante Gragera

13:30 - 14:30 Las 6 mejores comunicaciones del Congreso SENPE 2004
Coordinadores: S. Celaya Pérez Hospital Clínico, Salamanca

F. Lozano Sánchez

1 COMPARACIÓN DE DIFERENTES MÉTODOS EN LA 
ESTIMACIÓN DE LA GRASA CORPORAL EN 
ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

Marta Arroyo Izaga1, Ana Mª Rocandio Pablo1, Laura Ansotegui Alday1,
Maite Plaza Garmendia1, Aitziber Ojanguren Barona1, Oliver Antón
Sebastián1, Hector Herrera Mogollón2, Itziar Salces Beti2, 
Esther Rebato Ochoa2

Dpto. Nutrición y Bromatología. Facultad de Farmacia. Universidad del País Vasco
(UPV/EHU)1, Dpto. Genética, Antropología Física y Fisiología Animal. Facultad de
Ciencias. Universidad del País Vasco (UPV/EHU)2

2 CAPACIDAD ANTIOXIDANTE DEL FLAVONOIDE
QUERCITINA FRENTE AL DAÑO OXIDATIVO PRODUCIDO
POR LA INTERLEUCINA 1 BETA EN HEPATOCITOS 

Susana Martínez Flórez1, María-Jesús Tuñón1, Sonia Sánchez-Campos1,
Jesús-Manuel Culebras2, Javier González-Gallego1

Departamento de Fisiología. Universidad De León1, Hospital de León2

V i e r n e s 7  d e M a y o



24

P R O G R A M A  C I E N T Í F I C O
V i e r n e s 7  d e M a y o

3 ESTUDIO DEL GASTO ENERGÉTICO EN LA ANOREXIA
NERVIOSA: CONCORDANCIA ENTRE CALORIMETRÍA
INDIRECTA Y DIFERENTES FÓRMULAS PREDICTIVAS

Cristina Cuerda Compés1, Mara Parellada2, Cristina Moreno1, 
Mª Teresa Iriondo1, Irene Bretón1, Miguel Camblor1, Pilar García Peris1

1 Unidad De Nutrición, H.G.U. Gregorio Marañón, Madrid
2 Unidad de Adolescentes. Psiquiatría. H.G.U. Gregorio Marañón, Madrid

4 VARIABLES MODULADORAS DE LA CALIDAD DE VIDA 
DE LOS PACIENTES ONCOLÓGICOS QUE RECIBEN
NUTRICIÓN ENTERAL DOMICILIARIA

Anna Bonada Sanjaume, Agustina Sirgo, Rocio Figueredo,
Nuria Guillén Rey, Encarna Mur, Josep Gumà, Jordi Salas Salvadó 
Hospital Universitari Sant Joan. Reus. Tarragona

5 CAMBIOS EN LA CALIDAD DE VIDA EVALUADA MEDIANTE
BAROS (Bariatric Analisis and Reporting Outcomes System)
EN PACIENTES DE OBESIDAD MÓRBIDA INTERVENIDOS 
CON LA TÉCNICA DE SALMON

Y. Martínez Fuentes1, C. Mellado Pastor1, R. Moreno Torres-Herrera1, 
A. Pérez De La Cruz1, R. Orduña Espinosa1, M. D. Ruiz López2

1 Unidad De Nutrición Clínica y Dietética, H. Traumatología y Rehabilitación, Granada
2 Departamento De Nutrición y Bromatología, Universidad de Granada

6 LOS NIÑOS OBESOS EN EDAD PREPUBERAL PRESENTAN
HIPERLEPTINEMIA ASOCIADA A RESISTENCIA 
A LA INSULINA

M. Gil1, J. Linde-Gutiérrez2, C. M. Aguilera2, M. C. Tortosa2, R. Cañete1, A. Gil2
1 Departamento de Pediatría, Universidad de Córdoba, Hospital Universitario Reina Sofía,

Córdoba
2 Departamento de Bioquímica y Biología Molecular, Universidad de Granada, Granada      

14:30 - 16:00 Almuerzo de Trabajo

16:00 - 17:50 Mesa Redonda:

Nutrición Artificial en la Insuficiencia Renal

Moderador: A. Bondía Román Hospital Clínico, Salamanca

Ponentes: Nutrición en la insuficiencia renal crónica
avanzada
A. Molina Miguel Hospital Río Hortega, Valladolid

Nutrición en diálisis peritoneal
J. A. Sánchez Tomero Hospital de la Princesa, Madrid

Nutrición en hemodiálisis periódica
R. Marcén Letosa Hospital Ramón y Cajal, Madrid

Revisión sistemática de la nutrición en 
insuficiencia renal
J. López Martínez Hospital Severo Ochoa, Madrid

16:00 - 17:50 Mesa Redonda de Enfermería:

Educación Nutricional

Moderadoras: A. Pibernat Tornabell Hosp. Univ. Dr. Josep Trueta, Gerona

C. Mellado Pastor Hosp. Univ. Virgen de las Nieves, Granada

Ponentes: Programa de adiestramiento nutricional a
pacientes sometidos a cirugía bariátrica
R. García Hosp. Clínico Univ. Lozano Blesa, Zaragoza

Definición de protocolos dirigidos a 
cuidadores de pacientes con NED
M. Jiménez Sanz Hosp. Clínico M. de Valdecilla, Santander

Educación nutricional en una 
sociedad intercultural
B. Alonso

17:50 - 18:00 Pausa - Café

18:00 - 19:00 Conferencia de Clausura
Alimentación y Biología de la Pared Vascular

Conferenciante: A. Esteller Pérez

21:00 Cena de Clausura
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Palacio de Congresos y Exposiciones

Cuesta de Oviedo s/n
37008  SALAMANCA

Tel.: 923 265 151 - Fax: 923 267 007
e-mail: congresos@palaciocongresossalamanca.com

www.palaciocongresossalamanca.com

TILESA O.P.C., S.L.

c. Londres, 17
28028  MADRID

Tel.: 913 612 600 - Fax: 913 559 208
e-mail: senpe2004@tilesa.es

www.tilesa.es/senpe2004

Todas las salas estarán dotadas de los siguientes medios audiovisuales,
para la proyección:

Proyector de diapositivas

Proyección por ordenador

(DVD no disponible)

S e d e

S e c r e t a r í a  T é c n i c a

A u d i o v i s u a l e s

26 27

I N F O R M A C I Ó N  G E N E R A L

* Es necesario enviar justificante acreditativo.

** Las plazas serán adjudicadas por riguroso orden de llegada de inscripción y pagos.
Requisitos para poder participar:

- Estar inscrito en el Congreso.
- Haber abonado la cuota de inscripción correspondiente.

Las Cuotas de Miembros SENPE, No Miembros, Residentes y Médicos en Formación
incluyen:

■ Documentación del Congreso
■ Cóctel de Bienvenida
■ Asistencia a todos los actos científicos
■ Almuerzos y Cafés
■ Certificado de Asistencia y/o Participación

Las Cuotas de Acompañante incluye: ■ Cóctel de Bienvenida
■ 2 Excursiones
■ Visita a la Ciudad

CANCELACIONES Y CAMBIOS

La cancelación y solicitud de reembolso debe realizarse siempre por escrito antes

del 1 ABRIL de 2004, dirigido a la Secretaría del Congreso TILESA OPC., S.L. Se des-
contará un 5% por gastos de Cancelación. A partir de esta fecha no se aceptarán
cancelaciones, ni se tendrá derecho a reembolso.

FORMAS DE PAGO

Todos los pagos deberán ser realizados en Euros a nombre de TILESA O.P.C., S.L.
mediante: 

■ Cheque
■ Tarjeta de Crédito VISA, MASTERCARD o AMEX (únicas tarjetas aceptadas)

C U O T A S  D E  I N S C R I P C I Ó N

CUOTAS
DESPUÉS DEL 

1 DE ABRIL DE 2004

Miembros SENPE 385 €

Residentes y Médicos en Formación * 210 €

No Miembros 435 €

Cena de Gala 53 €

Taller de Trabajo (PLAZAS LIMITADAS) ** SIN CARGO

Acompañantes 260 €
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A L O J A M I E N T O

Precios por noche en régimen de Alojamiento y Desayuno. 7% IVA incluido.

DEPÓSITO 
Para garantizar su alojamiento debe realizar un depósito de una noche de hotel antes
del 1 ABRIL de 2004. Después de esta fecha deberá abonar el importe correspondien-
te a las noches restantes hasta completar el total.

CANCELACIONES Y CAMBIOS DE RESERVAS
La cancelación y solicitud de reembolso debe realizarse siempre por escrito antes del
1 ABRIL 2004, dirigido a la Secretaría del Congreso, TILESA OPC., S.L. Se descontará
un 5% por gastos de cancelación. A partir de esta fecha no se aceptarán cancelacio-
nes, ni se tendrá derecho a reembolso.
Por favor, no contacte directamente con el hotel, ya que todas las reservas son ges-
tionadas por la Secretaría del Congreso.

CONFIRMACIÓN DE HOTEL
TILESA OPC le confirmará su reserva con los datos completos del hotel y balance eco-
nómico que deberá presentar a su llegada al mismo. Si no recibe una carta de confir-
mación, por favor contacte con TILESA OPC.

FORMAS DE PAGO
Todos los pagos deberán ser realizados en Euros a nombre de TILESA O.P.C., S.L.
mediante: 

■ Cheque
■ Tarjeta de Crédito VISA, MASTERCARD o AMEX (únicas tarjetas aceptadas)

Los Organizadores del XX Congreso Nacional de la SENPE dan la bienvenida a todas
las empresas relacionadas con el sector que colaboran con el Congreso. Durante los
días del Congreso, se celebrará una exposición comercial abierta a todas aquellas
empresas interesadas en presentar sus productos a todos los asistentes.
En el Programa Final, se publicará el listado de empresas y entidades colaboradoras
que han participado de una u otra manera en el desarrollo del Congreso.

Para cualquier información adicional pueden contactar con:

Srta. Patricia Navarro

TILESA O.P.C., S.L.
c. Londres, 17

28028  MADRID
Tel.: 913 612 600 - Fax: 913 559 208
e-mail: patricia.navarro@tilesa.es

ó pueden visitar las páginas web:

www.tilesa.es/senpe2004

www.senpe.com

P L A N O  D E  S I T U A C I Ó N

E X P O S I C I Ó N  C O M E R C I A L

179 € 188,60 €

187,25 € 224,70 €

152,75 € 178,55 €

128,40 € 157,30 €

107,85 € 140,80 €

144,50 € 172,30 €

107,90 € 120,50 €

133,75 € 150 €

101,65 € 101,65 €

126,80 € 157,30 €

79,80 € 103,50 €

91 € 122,15 €

1. AC Palacio de San Esteban ★★★★★

2. Alameda Palace ★★★★★

3. ABBA Fonseca ★★★★

4. Catalonia ★★★★

5. Doña Brígida ★★★★

6. Meliá Las Claras ★★★★

7. NH Palacio de Castellanos ★★★★

8. Plaza del Ángel ★★★★

9. TRYP Salamanca ★★★★

10. VINCI Ciudad Salamanca ★★★★

11. Salamanca Plaza ★★★

12. San Polo ★★★

122 € 142,35 €13. SILKEN Rona Dalba ★★★

HABITACIÓN
INDIVIDUAL

HABITACIÓN
DOBLEHOTEL

S Sede
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h

h

h
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P L A N O  D E  S T A N D S P A T R O C I N A D O R E S

1 - 23 Fresenius-Kabi
21 - 22 Nutricia
19 - 20 Novartis

18 Baxter
16 Grifols
15 BBraun Medical
14 Puleva
11 S.H.S

9 - 10 Vegenat
5 - 6 Abbott

2 - 3 - 4 Nestlé


