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EL CURSO MIONUT OBTIENE UN NÚMERO DE CEDITOS POR CONFIRMAR POR LA COMISIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA DE LAS PROFESIONES SANITARIAS.
*Acreditado para médicos, enfermeros y dietistas- Nutricionistas

Avalado por: Con el apoyo institucional de:

17:00 - 18:30 h

 REGÍSTRATE AQUÍ
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Agenda Reunión ONLINE

Este programa de formación está dirigido a los profesionales sanitarios implicados en la 
recuperación integral de pacientes desnutridos con diversas patologías asociadas.

OBJETIVO: Este curso revisa y define nuevas pautas de actuación en la práctica clínica habitual para la recuperación integral del paciente 
desnutrido, buscando la mejora de resultados clínicos y calidad de vida del paciente. Se propone un abordaje innovador que combina una intervención 
nutricional eficaz para el músculo asociada al ejercicio físico adecuado para prevenir y/o recuperar la pérdida de masa muscular ocasionada por la DRE. 
El programa ha sido creado por profesionales de reconocido prestigio, estando acreditado para médicos y residentes de último año.

Para inscribirse a la sesión MioNut debe contactar con su Delegado de Abbott Nutrición 

Sesión avalada por: 

17:00-17:15 Bienvenida y presentación del curso
 Dña. Rosana Ashbaugh Enguídanos
 Enfermera de Nutrición. Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. 
 Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares (Madrid)

17:15-17:35 Músculo, el nuevo protagonista en la recuperación integral del paciente. 
 Cribado nutricional y funcional 
 Dña. Alicia Moreno Borreguero
 Enfermera de Nutrición. Unidad de Endocrinología y Nutrición.
 Hospital Universitario de Fuenlabrada (Madrid)   

17:35-17:55 Abordaje práctico del tratamiento nutricional y funcional del paciente
 Dña. Marina Morato Martínez
 Dietista-Nutricionista. Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. 
 Hospital Universitario La Paz (Madrid)

17:55-18:10 Nuevas evidencias en inmunonutrición en la recuperación integral. 
 D. Eduardo Velasco
 Departamento Médico. Abbott Nutrición

18:10-18:25 Foro debate
18:25-18:30 Cierre del curso. 
 Dña. Rosana Ashbaugh Enguídanos
 Enfermera de Nutrición. Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. 
 Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares (Madrid)
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