
Para Médicos Residentes y Adjuntos.

Del 18 Mayo al 14 Diciembre de 2021.

I CURSO SEDyNUTRI
D

ABORDAJE NUTRICIONAL EN 

PATOLOGÍA GASTROINTESTINAL

Coordinadoras

Dra. Rebeca Sánchez.  Hospital Universitario Cruces.

Dra. Natalia Iglesias.  Hospital Universitario Basurto.



Jornada 1: 18 Mayo.  16:30 h. (2 horas)
- Diagnóstico nutricional, nuevos criterios GLIM y su aplicación en patología digestiva. 

Dra. Laura Calles. Hospital Universitario Basurto.

- La utilidad de la composición corporal para el diagnóstico nutricional y la práctica clínica. 

Dra. Rebeca Sánchez.  Hospital Universitario Cruces.

Curso SEDyNUTRI. Abordaje nutricional en patología gastrointestinal

• Describir la etiopatogenia y las consecuencias 
nutricionales de las enfermedades del aparato digestivo. 

• Ahondar en el tratamiento dietético. 
• Conocer las diferentes modalidades de soporte nutricional.
• Manejar las complicaciones digestivas del soporte 

nutricional. 
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La Evaluación del curso se realizara a través de un caso
clínico original (que no haya sido publicado ni presentado en
reuniones científicas o congresos) sobre los temas tratados en
el curso.

Objetivo Programa

Si está interesado en realizar el curso, ya puede 
inscribirse en este enlace

Jornada 2: 15 Junio. 16:30 h. (2 horas)
- Manejo de las alergias e intolerancias alimentarias. 

Dra. Ana Zugasti.  Complejo hospitalario de Navarra.

- Nutrición en la enfermedad inflamatoria intestinal. 

Dra. Maite Pérez de Ciriza.  Hospital Zumárraga.

Jornada 3:  28 Septiembre. 16:30 h. (2 horas)
- Síndromes diarreicos y de malabsorción. 

Dra. Eider Etxeberria.  Hospital Universitario Basurto.

- Nutrición en el fallo intestinal. 

Dra. Maddalen Dublang.  Hospital Universitario Galdakao-Usansolo.

Jornada 4: 23 Noviembre. 16:30 h. (2 horas)
- Nutrición en las enfermedades del páncreas exocrino. 

Dra. Sara Valle.  Hospital Universitario Galdakao-Usansolo.

- Nutrición en las enfermedades hepatobiliares. 

Dra Vanessa Arosa.  Hospital Universitario Basurto.

Jornada 5: 14 Diciembre. 16:30 h. (2 horas)
- Nutrición en el cáncer esófago-gástrico 

Dra. Estrella Diego.  Hospital Universitario Cruces.

- Nutrición en el cáncer colorrectal y protocolo ERAS. 

Ponente por confirmar. 

Solicitada acreditación de formación continuada para el 

curso.

Con la colaboración de 

Secretaría Técnica:  tisacongresos@tisasa.es

https://sedynutri.onsitevents.com/formulario
mailto:tisacongresos@tisasa.es

