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PROGRAMA CIENTIFICO

09:45 - 10:00 h.

10:00 - 10:15 h.

10:15 - 11:00 h.

11:00 - 11:30 h.

11:30 - 12:00 h.

12:00 - 14:00 h.

Viernes, 2 de Diciembre

Recepcién y entrega de documentacién
Inauguracioén

Mesa Redonda de Enfermeria: Abordaje de la organizacion de
cuidados de enfermeria en el ambito de la nutricién en Servicios de
Nefrologia. Visién desde la supervision

Dia. Filomena Trocoli Gonzalez

Supervisora de Enfermeria. Servicio de Nefrologia. Hospital
Universitario La Paz. Madrid

D. Miguel Angel Moral Caballero

Supervisor de Enfermeria. Servicio de Nefrologia Hospital Universitario
de La Princesa. Madrid

Importancia de la suplementacién oral en pacientes en hemodialisis.
Resultados de un ensayo con SON

Dr. Gabriel Olveira Fuster

Endocrino. UGC de Endocrinologia y Nutricién. Hospital Regional
Universitario de Mdlaga

Café Descanso

Mesa Redonda: Importancia de la dieta rica en vegetales y fibra en
el enfermo renal

Protein nutrition its optimization in patients or elderly
Dr. Dominique Dardevet
Université Clermont Auvergne. INRAE. UNH. Clermont-Ferrand. France

¢:Dieta vegetariana para la ERC?

Dra. Almudena Pérez Torres

D-Nutricionista. Hospital Universitario Santa Cristina y D-Nutricionista
Investigadora. Hospital Universitario La Paz. IdiPAZ. Madrid

Importancia de la fibra en el paciente renal

Dr. Juan Latorre Catald

D-Nutricionista. Grupo de Investigacidn de Nefrologia. Hospital Publico
da Marina. Burela. Lugo

14:00 - 15:00 h.

15:00 - 16:00 h.

16:00 - 16:45 h.

16:45 - 18:30 h.

Estudio Adherence sobre dieta muy baja en proteinas suplementada
con cetoanalogos

Dr. Pablo Molina Vila

Nefrélogo. Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario Doctor Peset.
Valencia

Comida de Trabajo

Actualizacién en Nutricion parenteral intradialisis

Consenso Europeo de NPID

Dr. Martin Giorgi Gonzélez

Nefrélogo. Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de La Princesa.
Madrid

De la teoria a la practica:

— 20 preguntas y 20 respuestas en NPID
Dr. Rafael Sanchez Villanueva
Nefrélogo. Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario La Paz.
Madrid

— Visién practica de enfermeria
Dia. Teresa Andrino Llorente
Enfermera. Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de La
Princesa. Madrid

Mesa Redonda: Obesidad, ERC y riesgo cardiovascular

Obesidad y factores clasicos de riesgo cardiovascular en la ERC
Dra. Maria del Mar Ruperto Lépez

Departamento de Ciencias Farmacéuticas y de la Salud. Facultad de
Farmacia. Universidad CEU San Pablo. Madrid

Obesidad sarcopénica en el paciente renal

Dra. Guillermina Barril Cuadrado

Nefréloga. Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de La Princesa.
Madrid

Cirugia bariatrica y ejercicio como alternativas de tratamiento de
obesidad en ERC

Dr. Angel Nogueira Pérez

D-Nutricionista. Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de La
Princesa. Madrid

Casos clinicos

09:00 - 10:45 h.

10:45 - 11:15 h.

11:15 - 11:45 h.

11:45 - 12:15 h.

12:15 - 12:45 h.

12:45 - 13:00 h.

Sabado, 3 de Diciembre

Mesa Redonda: Abordaje multidisciplinar de la adherencia al
tratamiento nutricional (dietético y farmacolégico) en el enfermo
con ERC

Dfa. Graciela Alvarez Garcia

Enfermera. Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de La Princesa.
Madrid

Dr. Secundino Cigarran Guldris

Nefrélogo. Servicio de Nefrologia. Hospital Publico da Marifia. Burela.
Lugo

D. Christian Mafas Ortiz

D-Nutricionista. Consorcio Hospital General Universitario de Valencia
Dia. Eva Carbajo Alvarez

Psicéloga. Unidad de Psicologia Clinica. Consorcio Hospital General
Universitario de Valencia

Café Descanso

Mitos y leyendas en la nutricién del paciente renal con diabetes
Dia. Gloria Gonzdlez Lazaro
D-Nutricionista. Hospital San Francisco de Asis. Madrid

Inmunonutricién en el paciente renal

Dra. Ascension Marcos Sanchez

Profesora de Investigacién y Directora del Grupo de Inmunonutricién.
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC). Madrid

Expresion de malondihaldeido plasmatico en pacientes con ERC

Dr. Juan Manuel Gallardo Montoya

Nefrélogo. Unidad de Investigacion Médica en Enfermedades
Nefrolégicas. Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del
Seguro Social. México

Despedida y Cierre






