
Fecha: 15 de marzo de 2023. Lugar: Hotel NH Nacional. Paseo
de la Infanta Isabel, 9, 28014 Madrid.

10:30-10:45H

10:45-11:15H

11:15-11:45H

11:45-12:45H

PROGRAMA

BIENVENIDA E INTRODUCCIÓN AL CURSO.
Rosa Ana Ashbaugh Enguídanos. Enfermera de la 
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. H.U Príncipe de 
Asturias, Alcalá de Henares (Madrid).

EL PACIENTE ONCOLÓGICO EN EL SIGLO XXI.
Dra. Raquel Molina. Adjunta del S. de Oncología.
H.U Príncipe de Asturias, Alcalá de Henares (Madrid).

DESNUTRICIÓN RELACIONADA CON LA ENFERMEDAD 
(DRE) EN EL PACIENTE ONCOLÓGICO.
Dra. Julia Álvarez. Jefa del S. de Endocrinología y 
Nutrición. H.U Príncipe de Asturias, Alcalá de Henares 
(Madrid).

VALORACIÓN MORFOFUNCIONAL DEL PACIENTE 
ONCOLÓGICO.
Dra. Mª Jesús Rodríguez. Adjunta del S. de Endocrinolo-
gía y Nutrición. H.U Príncipe de Asturias, Alcalá de 
Henares (Madrid).

CURSO PARA ENFERMERÍA: 
LA NUTRICIÓN
TAMBIÉN SE CUIDA

Coordinadora: Rosa Ana Ashbaugh Enguídanos. Enfermera de la 
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. H.U Príncipe de Asturias. 
Alcalá de Henares (Madrid).

CUIDANDO LA NUTRICIÓN
DEL PACIENTE ONCOLÓGICO



12:45-13:15H

13:15-13:45H

13:45-14:15H

14:15-14:45H

14:45-15:30H

15:30-16:00H

16:00-16:30H

16:30-17:00H

17:00-17:30H

PAUSA.

ABORDAJE NUTRICIONAL EN EL PACIENTE.
Dra. Julia Álvarez. Jefa del S. de Endocrinología
y Nutrición. H.U Príncipe de Asturias, Alcalá de Henares 
(Madrid).

CRIBADO NUTRICIONAL EN EL PACIENTE ONCOLÓGICO.
Laura Sallán Díaz. Enfermera de la Unidad de Nutrición 
del Hospital. Clínico Universitario Lozano Blesa, Zaragoza.

RECOMENDACIONES DIETÉTICAS  EN LOS SÍNTOMAS 
CON IMPACTO NUTRICIONAL EN EL PACIENTE 
ONCOLÓGICO.
Marta Pulido Vega. Enfermera del Servicio de Nutrición 
Clínica y Dietética. Hospital U. La Paz, Madrid.

ALMUERZO.

ADHERENCIA AL SOPORTE NUTRICIONAL ORAL.
IMPORTANCIA DE REGISTRO DE LA INGESTA.
Alicia Moreno. Enfermera de la Unidad de Nutrición 
Clínica y Dietética. H.U. de Fuenlabrada, Madrid.

CUIDADOS ENFERMEROS EN EL PACIENTE ONCOLÓGICO 
CON SOPORTE DE NUTRICIÓN POR SONDA EN EL 
ÁMBITO HOSPITALARIO.
Rosa Ana Ashbaugh Enguídanos. Enfermera de la Unidad 
de Nutrición Clínica y Dietética. H.U Príncipe de Asturias, 
Alcalá de Henares (Madrid).

CUIDADOS ENFERMEROS EN EL PACIENTE ONCOLÓGICO 
CON SOPORTE NUTRICIONAL EN EL DOMICILIO.
María Espino Sánchez. Enfermera de la U. de Nutrición 
Clínica y Dietética. H. Clínico San Carlos, Madrid.

DEBATE.
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