


15:45 - 16:00 Presentación del Curso
  Dr. Sergio Bea Granell
  Nefrología. Consorci Hospital General Universtari. Valencia

17:00 - 17:45 Manejo de la sarcopenia en el paciente con ERC:
  dieta, ejercicio o ambos
  Dra. Alicia García Testal
  Nefrología. Hospital de Manises. Valencia

  Dr. Ángel Nogueira Pérez
  Nutrición. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

18:15 - 19:00 Enfermería/Nutricionista. Importancia de la colaboración
  enfermera y nutricionista en la detección precoz de la malnutrición
  calórico/proteica en el paciente con ERC
  Sra. Dña. Graciela Álvarez García
  Enfermería. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

19:00 - 19:20 Paciente ERCA: Motivación para mantener hábitos saludables
  Dra. Eva Carbajo Álvarez
  Psicología. Consorci Hospital General Universtari. Valencia

19:40 - 20:00 MESA REDONDA → Recomendaciones nutricionales: Punto de
  vista del equipo de nefrología vs punto de vista del paciente renal

20:00 - 20:30 Gastronomía y Nefrología
  Chef Invitado

20:30  Clausura del Curso
  Dr. Sergio Bea Granell
  Nefrología. Consorci Hospital General Universtari. Valencia

15:00 - 15:45 Entrega de Documentación

17:45 - 18:15 Pausa Café

19:20 - 19:40 Conferencia
  Sr. D. Daniel Gallego Zurro
  Presidente Federación Nacional ALCER España

16:00 - 17:00 Pro-Con Nefrología
  Dr. Secundino Cigarrán Guldrís
  Nefrología. Hospital da Costa Burela. Lugo

  Dra. Guillermina Barril Cuadrado
  Nefrología. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid



Salón de Actos
Consorcio Hospital General Universitario. Valencia
Avenida Tres Cruces 2, 46014 Valencia

Cuota única 125€

Clave Congresos
Teléfono 963 764 364
nefronutricion@clavecongresos.com

Servicio de Nefrología 
Consorcio Hospital General Universitario · Valencia

Solicitada Acreditación de Formación Médica Continuada a la
Escuela Valenciana de Estudios de la Salud (EVES)

Sociedad Española de Nefrología
Las opiniones expresadas por los autores no re�ejan necesariamente la posición de la S.E.N.

Sociedad Valenciana de Nefrología (en trámite)

Sociedad Española de Diálisis y Trasplante
Sociedad Española de Enfermería Nefrológica
Sociedad Española de Nutrición Clínica y Metabolismo (en trámite)

Academia Española de Nutrición y Dietética (en trámite)

Federación de Nutrición (en trámite)

Colegio O�cial de Dietistas de la Comunidad Valenciana (en trámite)

International Society of Renal Nutrition and Metabolism (en trámite)




