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6 junio 16h45 – 17h30 Caso clínico 1: Manejo 
nutricional del paciente 
diabético con enfermedad de 
Crohn 

Dra. Cristina Abreu Padín 
Médico Especialista en 
Endocrinología y Nutrición.  
Hospital General deSegovia.  
XIX Curso de Endocrinología y 
nutrición para postgraduados 
de la SEEN (2005). XI Curso 
de actualización en nutrición 
clínica y dietética para 
médicos internos residentes 
de Endocrinología y Nutrición 
Clínica (2005).  
Actividad docente: Profesor 
ayudante de clases de Clínica 
Práctica en la Facultad de 
Medicina de la Universidad de 
Navarra. Colaborador docente 
de la Facultad de Medicina de 
la Universidad de La Laguna. 
Ponente en curso de 
doctorado: Cáncer y 
Nutrición, Universidad de la 
Laguna.  
7 ponencias en congresos. 
29 comunicaciones en 
congresos nacionales e 
internacionales. 
16 publicaciones en revistas y 
libros. 



 6 

6 junio 17h30 – 18h15 Caso clínico 2: Diabetes tipo 1 y 
trastorno del comportamiento 
alimentario 

Dra. Ana Isabel Sánchez 
Marcos 
Médico Especialista en 
Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Clínico Universitario 
de Salamanca. 
-Consulta de endocrinología 
general y hospitalización. – 
Consulta monográfica de 
Nutrición y obesidad 
mórbida/cirugía bariátrica. –
Unidad de trastornos del 
comportamiento alimentario. –
Unidad de disfagia y 
aspiración. 
Tutora de Residentes de 
Endocrinología y Nutrición con 
acreditación como tutor de 
residentes de formación 
especializada del SACYL 
valida por 4 años (última 
validación 2016). 
Profesora en Máster de 
Atropología aplicada: Salud y 
desarrollo comunitario de la 
Universidad de Salamanca. 
Profesor en la Universidad 
Pontificia de Salamanca Título 
de Experto en terapia 
Miofacial y Orofuncional. 
8 publicaciones en revistas. 
1ª autora de seis capítulos 
correspondientes a la 
Patología del crecimiento y las 
gónadas. Co-autora de la 
sección de Nutrición Clínica y 
Dietética: Obesidad, 
Dislipemia y Nutrición. 
3 comunicaciones orales en 
congresos. 
24 contribuciones en 
congresos. 
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6 junio 18h15 – 19h00 Caso clínico 3: Manejo 
nutricional del paciente 
diabético con pancreatitis 
aguda… ningún día es igual a 
otro 

Dra. Estefanía Santos Mazo 
Médico Especialista en 
Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario de 
Burgos.  
Miembro de la comisión de 
Nutrición HUBU y secretaria 
del comité multidisciplinar de 
TNE (tumores 
neuroendocrinos).  
Participa como investigadora 
principal en varios ensayos de 
interés clínico. 
Tutor coordinador, principal y 
colaborador de residentes de 
la especialidad de 
endocrinología y nutrición, 
siendo varios años tutora 
principal y coordinadora. 
Participa activamente en la 
formación continuada con 
Atención Primaria. 
Profesora de Fisiopatología y 
anatomía humana en el grado 
de nutrición humana 
(2016/2017) Universidad 
Isabel I. 
2 publicaciones en revistas 
2 libros publicados  
1 publicación en formato 
documento científico-técnico. 
4 trabajos presentados en 
congresos nacionales o 
internacionales. 
3 Trabajos presentados en 
jornadas, seminarios, talleres 
de trabajo y/o cursos 
nacionales o internacionales. 
Participación en 3 comités 
científicos, técnicos y/o 
asesores. 
Organización de 7 activades 
en el campo de I+D+i 
Premio a la difusión de la 
investigación 2016. 
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6 junio 19h00 – 20h00 Debate PROS/CONTRAS: 
¿Fórmulas específicas en 
diabetes / hiperglucemia 
asociada a la nutrición 
artificial? 

Dra. Ana Urioste Fondo 
Médico especialista del 
Servicio de Endocrinología y 
Nutrición. Hospital Complejo 
Asistencial Universitario de 
León. Licenciada en Medicina y 
Cirugía en el año 2000 por la 
Universidad del País Vasco. 
Especialista en Endocrinología 
y Nutrición por el Hospital 
Universitario Central de 
Asturias en 2005. Médico 
adjunto de la Sección de 
Endocrinología y Nutrición en 
el CAULE (León) formando 
parte de la Unidad de 
Nutrición Clínica y Dietética. 
Colaboradora en capítulos de 
libros de nutrición clínica y 
protocolos asistenciales de la 
unidad. 
Dr. Juan José López Gómez 
Médico Especialista en Médico 
Especialista en el servicio de 
Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Clínico Universitario 
de Valladolid. Profesor 
asociado a Endocrinología y 
Nutrición (Universidad de 
Valladolid). Formación en 
nutrición: Curso Residentes 
Nutrición Clínica y Dietética 
SEEN 2009. Core Currículum 
en Apoyo Nutricional 2011. 
Premios Investigación en 
Nutrición: Premio al mejor 
póster presentado por 
licenciados en el congreso 
SENPE 2015. Premio a la 
mejor comunicación en 
Nutrición en el XXV Congreso 
de la Sociedad Castellano-
Leonesa de Endocrinología, 
Diabetes y Nutrición 
(Salamanca, 2014). Premio a la 
mejor comunicación en 
Nutrición en el XX Congreso 
de la Sociedad Castellano-
Leonesa de Endocrinología y 
Nutrición (Palencia 2008) 


