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V Jornada VITAFLO Errores Innatos del Metabolismo en el Adulto
Comité científico: Maria Forga, Rosa Burgos, Rocío Puig, Cristina Montserrat y Guillem Pintos
Dirigido a especialistas en Endocrinología y Nutrición, Dietistas-Nutricionistas y especialistas en Medicina Interna con interés en los EIM del adulto. 
Fecha: Viernes 16 de Noviembre de 2018.
[bookmark: _GoBack]Lugar: Hotel Abba Sants (C/Numància nº 32, 08029 Barcelona)
Programa:
9:00 h-9:30 h - Bienvenida e Introducción. 
9:30 h-11:30 h – MESA REDONDA: Cambio de paradigma nutricional en los EIM (temas ampliamente comentados en los últimos años pero que presentan una interesante agenda de futuro)
	Moderadores: Guillem Pintos-Rosa Burgos
· Experiencia clínica con GMP (Charlotte Ellerton, specialist metabolic dietitian, Charles Dent Unit, London)
· Dieta cetogénica: más allá de la epilepsia  (Consuelo Pedrón, Hospital Niño Jesús, Madrid)
· Importancia de los micronutrientes (vitaminas, minerales, cofactores) en la nutrición de los EIM (David Gil, Presidente de AECOM, Hospital Virgen de la Arrixaca, Murcia)
· Discusión (30 min)
11:30 h-12:00 h – Pausa Café.
12:00 h-14:00 h – TALLER DE NUTRICIÓN PRÁCTICA
	Moderadoras: Maria Forga-Cristina Montserrat
· PKU y gestación: el reto de trasladar las recomendaciones a la práctica (Maria Forga y Cristina Montserrat)
· Hidratos de carbono de absorción lenta: indicaciones (Rosa Burgos)
· Caso clínico de glucogenosis (Guillermo Cárdenas)
14:00 h-14:30 h – Discusión global y comentarios
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