	VIII Curso básico de Nutrición Clínica

	 
	 

	08:45-09:00h
	Recogida Documentación para el Curso

	 
	 

	09:00-09:15h
	Presentación del curso

	 
	Francisco Pita Gutiérrez

	09:15-09:45h
	Valoración del estado nutricional

	 
	Laura Regueiro Folgueira

	09:45-10:15h
	Desnutrición hospitalaria

	 
	Gloria Lugo Rodríguez

	10:15-10:45h
	Disfagia. Diagnóstico. Dietas adaptadas

	 
	Sonia María González Nuñez

	10:45-11:15h
	Indicaciones soporte nutricional

	 
	Francisco Pita Gutiérrez. Gloria Lugo Rodríguez

	 
	 

	11:15-11:45h
	Descanso - café

	 
	 

	11:45-12:15h
	Suplemento nutricional oral. Indicaciones. Adherencia.

	 
	Gloria Lugo Rodríguez. Carmen Almeida Seonane

	12:15-12:45h
	Nutrición enteral. Indicaciones. Complicaciones.

	 
	Francisco Pita Gutiérrez. Gloria Lugo Rodríguez

	12:45-13:15h
	Taller práctico: Sondas. Tipos. Cuidados SNG.

	 
	Carmen Almeida Seoane. Nieves Rodríguez

	13:15 -13:45h
	Nutrición Parenteral. Indicaciones. Complicaciones.

	 
	Francisco Pita Gutiérrez. Gloria Lugo Rodríguez

	 
	 

	14:00h
	Evaluación del curso

	 
	 

	14:30h
	Comida de trabajo


Profesorado:

· Francisco Pita Gutiérrez. Médico especialista en Endocrinología y Nutrición. Doctor en Medicina. Médico coordinador de Unidad de Nutrición Clínica y Dietética de CHUAC.

· Gloria Lugo Rodríguez. Médico especialista en Endocrinología y Nutrición. Médico de Unidad de Nutrición Clínica y Dietética de CHUAC

· Mª. Carmen Almeida Seoane. Enfermera de Unidad de Nutrición Clínica y Dietética de CHUAC.

· Nieves Rodríguez Sánchez. Enfermera. Supervisora de Unidad de Nutrición Clínica y Dietética de CHUAC

· Sonia M. González Núñez. Graduada en Nutrición Humana y Dietética. Becaria de Fundación Novoa Santos en Unidad de Nutrición Clínica y Dietética de CHUAC

· Laura Regueiro Folgueira. Graduada en Nutrición Humana y Dietética. Becaria de Fundación Novoa Santos en Unidad de Nutrición Clínica y Dietética de CHUAC

