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Queremos que este 13° Congreso sea un auténtico homenaje
a todas aquellas personas que tengan alguna historia que
compartir con el resto del mundo y que tenga relacion con
una de las enfermedades mas importantes de la historia del

hombre; el cancer.




D),
®

Indice

Entidad organizadora 4

El13° Congreso GEPAC 10
Programa cientifico 15
Listado de ponencias y talleres 20
Stand Sociedades Cientificas 24
Avales de la edicion anterior 26
Informacion general 28

[

AN e

&7




,

Entidad organizadora

\O\lll



Entidad organizadora

Quienes somos

El Grupo Espaiiol de Pacientes con Cdncer (GEPAC) es una organizacién
independiente, sin animo de lucro, inscrita en el Registro Nacional de Asociaciones,
dependiente del Ministerio del Interior, desde el dia 1 de septiembre de 2010, con el
numero de inscripcién 595854. Actualmente GEPAC estd compuesta por 88 entidades,

representando practicamente a todos y cada uno de los tipos de céncer.
e o/
Mision

- Representar los intereses de los pacientes con cancer y sus familias, defendiendo sus
derechos y promoviendo los cambios necesarios para mejorar su calidad de vida.

- Fomentar la formacién y cooperacion entre las diferentes organizaciones de pacientes
con céncer de nuestro pais.

- Impulsar la autogestion y mejora de la calidad de la vida de los pacientes con cancer de
Espana mediante la difusion de informacién fundamental sobre esta enfermedad.

- Velar para que los pacientes con céncer en Espana tengan acceso a las mejores pruebas
diagnésticas y tratamientos sin discriminacion alguna por razones econOmicas,
geogréficas o de cualquier otro tipo.

- Hacer que el cincer ocupe un lugar prioritario en las politicas sanitarias espafiolas.

- Participar en todas aquellas politicas que tengan impacto en los pacientes con cincer.

- Contribuir a cambiar o crear leyes que aseguren la atencién de las necesidades de los pacientes con cincer.

- Impulsar la investigacion sobre la realidad de los supervivientes al cancer y demandar

la atencidn de sus necesidades médicas y fisicas y psico-sociales.
° /
Vision

Ser la organizacién mundialmente reconocida para la representacion y la defensa de los pacientes

con cancer en Espafia promoviendo la cooperacion nacional e internacional con entidades afines.

Valores

- Integridad. - Generosidad.
- Responsabilidad. - Tolerancia.

- Transparencia. - Coherencia.

- Constancia. - Rigor.

- Empatia. - Integridad.



Servicios al paciente

Conscientes del impacto directo que supone un diagnéstico de cancer, desde GEPAC
ofrecemos gratuitamente diversos servicios dirigidos a orientar a los pacientes y a sus

familiares sobre las distintas problematicas que pueden surgir en el dia a dia.
Estos servicios son:

- Atencidn psico-oncoldgica.

- Asesoria legal y juridica.

- Informacién médica.

- Atencion social.

- Talleres de educacién para la salud.

- Programas de rehabilitacion fisica.

- Fisioterapia oncolégica.

- Asesoramiento en cuidados de la piel.

Investigacion

Desde GEPAC queremos identificar y conocer las necesidades de los pacientes con
cancer y sus familiares para poder trabajar sobre ellas y desarrollar adecuadamente
nuestros proyectos. Por este motivo realizamos estudios de investigacion social

cualitativos y cuantitativos.

Algunas investigaciones ya realizadas son las siguientes:

- Informe sobre las necesidades de los supervivientes al cancer.
- Calidad de vida en pacientes con metéstasis seas.

- Necesidades de los pacientes con dolor irruptivo oncoldgico.

- Informe de Recomendaciones para la Atenciéon de Calidad del Cancer de Préstata.
- Informe de Recomendaciones para la Atenciéon de Calidad del Cancer de Pulmén.

Formacion de pacientesy familiares

En GEPAC, desde nuestra experiencia como pacientes, apostamos por la informacion y

la formacidn, pilares que consideramos basicos para mejorar nuestra calidad de vida.

Un mayor conocimiento de la enfermedad, de los tltimos tratamientos existentes y de



las herramientas necesarias para el auto-cuidado, son determinantes para el

afrontamiento de cualquier enfermedad y favorece una mayor adherencia y seguimiento
del tratamiento prescrito.

En este campo son resenables:

- Congreso Nacional para Pacientes con Céncer (13 ediciones).

- Guias de patologia para pacientes y familiares. Realizadas por profesionales
sanitarios y avaladas por las sociedades cientificas.

- Seminarios on line. Es el equivalente a una clase no presencial via Internet, que
permite la interaccion en tiempo real entre pacientes y especialistas sanitarios que
son alojados en la pagina web para su consulta posterior.

Sensibilizaciony concienciacion

Estas campanas, realizadas con motivo de la celebracién de los dias mundiales o

nacionales de cada tipo de cancer, tienen como objetivo:

- Dar a conocer a la sociedad los diferentes tipos de cdncer.

- Trasladar las problematicas y demandas de los pacientes con cancer y sus familiares.

- Favorecer la normalizacién social del cancer.

- Ofrecer informacién y formacién a pacientes, familiares y a la sociedad en general.

- Dar a conocer a pacientes y familiares la existencia de recursos disponibles para un
mejor afrontamiento de la enfermedad a través de las asociaciones de afectados.

- Incrementar la sensibilizacion de los ciudadanos, entidades y administracion con los pacientes.



Actos cientificos y/o de interés sanitario organizados porla
asociacion en los ultimos anos

Desde el nacimiento del Grupo Espafiol de Pacientes con Céncer (GEPAC), todas las
publicaciones en los que se han ofrecido datos cientificos se han llevado a cabo con la
premisa de que esta informacion partiera de los profesionales socio-sanitarios,
garantizando la calidad de los contenidos.

Asimismo, desde GEPAC consideramos fundamental que el paciente sea el
protagonista de esta informacién, y que los datos aportados sean ttiles y comprensibles

para el paciente, que no tiene porque tener una formacidn cientifica superior.

No obstante, las actividades realizadas por GEPAC, responden a un nuevo paradigma
de paciente que esta surgiendo en la sociedad actual: un paciente activo, que demanda
conocimientos sobre su patologia y que quiere tomar decisiones sobre su propia salud

consensuales con el profesional sanitario que le atiende.

- Congreso Nacional para Pacientes con Cancer: Este afio se cumple la decimotercera
edicién de este congreso, anteriormente organizado por AEAL, Asociacién Espanola
de Afectados por Linfoma, Mieloma y Leucemia, del que GEPAC ha recogido el
testigo desde el 2011. En la pasada edicién el congreso contd con la asistencia de 2.252
personas, en su mayoria pacientes con cdncer y familiares. Durante el mismo, se
ofrecieron ponencias de mas de treinta tipos de cdncer, asi como talleres destinados a
mejorar la calidad de vida de los pacientes.

- Jornadas informativas: Encuentros entre pacientes y profesionales socio-sanitarios en
los que se aborda una temdtica concreta. Estas jornadas informativas se realizan en
diferentes puntos de Espafia y en ellos participan al menos dos oncélogos especialistas
y un psic6logo o trabajador social. En este espacio, los afectados pueden preguntar sus
dudas directamente a los ponentes. Estas jornadas informativas cuentan

aproximadamente con una periodicidad mensual.

- Seminarios On-line: Desde la pagina web de GEPAC, todos los usuarios pueden
acceder a informacidn sobre distintos tipos de cdncer y aspectos generales de la
enfermedad en los seminarios online. Son charlas de los principales especialistas de
nuestro pais (oncélogos, hematélogos, psicdlogos, nutricionistas, enfermeros...)
Actualmente estdn disponibles 112 seminarios.



- Presentacion de Informe sobre necesidades de los supervivientes con cancer: Este
informe surge de las conclusiones generales del estudio realizado sobre las necesidades
y problemdticas que se presentan tras finalizar los tratamientos oncoldgicos, a través de
una encuesta realizada entre 2.067 supervivientes de cdncer. El informe y la
presentacion del mismo contaron con el aval de las siguientes sociedades cientificas
Sociedad Espafiola de Oncologia Médica (SEOM), Sociedad Espanola de
Hematologia y Hemoterapia (SEHH), Sociedad Espafiola de Enfermerfa Oncologia
(SEEQ), Sociedad Espanola de Psicooncologia (SEPO).

- Formacién: Todas las publicaciones tienen un aval cientifico por el acuerdo realizado
ente la Universidad Rey Juan Carlos(URJC) y el Grupo Espafiol de Pacientes con
Céncer (GEPAC), que en colaboracién realizan acciones conjuntas en el émbito
formativo cientifico. A tales efectos, ambas instituciones han suscrito un convenio en

virtud del cual se constituye la Cétedra en Innovacién, Formacién e Investigacion del

Céncer, suscrito por el rector de la URJC, Fernando Sudrez y la presidenta de

GEPAC, Begona Barragan.
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iBienvenidos al Congreso!

Las grandes historias comienzan aquli...

Alolargo de este aiio, el hilo conductor de las distintas campaiias de GEPAC han
sido las palabras, recogidas en las historias que conforman los libros. El maravilloso
olor que desprenden al abrirse por primera vez, es una de las sensaciones de estar
viviendo otras experiencias, e poder evadirte y ponerte en la piel del protagonista
que en ese momento estas leyendo,

Las miles de historias que se han contado, ya sean inventadas o reales, son las que
nos han hecho recordar todas nuestras hazafias a lo largo del tiempo.

Para GEPAC, la historia de cada uno es lo mas importante; cada paciente con
cancer pasa por una setie de barreras con las que la enfermedad le obstaculiza.
La historia de autosuperacion y de afrontacion de la enfermedad lleva consigo
adversidades, alegrias y esperanzas que son importantes para nosotros. Por eso,
queremos dejarlas reflejadas en nuestro 13° Congreso, formando parte de la
gran historia,

Crear un lugar donde confluyen todas ellas. Un lugar en el que cada historia
cuenta y |la hagamos nuestra para llegar a formar parte de un todo.

Te damos la bienvenida al lugar donde comienzan las grandes historias...
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Este ano

ambientaremos y
enfocaremos el 13°
Congreso en
algunos de los mas
importantes artistas,
descubridores,
Inventores,
cientificos y
politicos, entre otros,
que han pasado a
formar parte dela
historia a través de

sus grandes hazanas...

AHlb. tac ,
¢Y como juntar todas esas grandes vivencias en un tunico lugar?

Esa era la gran cuestion y la mision que el destino nos ponia encima de la mesa:
crear un espacio donde confluyeran las grandes hazanas de los mds famosos
personajes de la Historia con las de nuestros valiosos protagonistas, los pacientes

con cancer y sus familiares.

Queriamos crear un lugar Ginico, mégico e inolvidable... Para ello nos hemos
apartado un momento del mundanal ruido del dia a dia y hemos imaginado y
vislumbrado como los stands del 13° Congreso GEPAC se convertian en libros
gigantes, el hall de entrada en una antigua biblioteca. Incluso pudimos ver
detenidamente, un photocall con libros que parecian estar volando...

Pero en este mismo recorrido mental pudimos ver mds cosas, més detalles, en

definitiva, mas magia que solo puede ser comprendida si se vive en primera persona...

13-



Todas las historias merecen ser contadas. Pero no todas son capaces de hacerte
sentir mariposas en el estomago o unas ganas irrefrenables de terminar aquello que
tienes entre las manos aunque sus palabras te llenen de dolor.

Esas historias son las que te encogen el corazén y no puedes olvidar porque quien la
estd contando ha conseguido traspasar el soporte y llegar a otro lugar en el que ni si

quiera ta te habias encontrado. Son historias capaces de atrevesar cualquier frontera.

Porque el cdncer no es méds que una nueva etapa a la que tenemos que enfrentarnos,
un nuevo paradigma en el que nada estd resuelto y para el que hay que tener las

herramientas idoneas para poder superarlo.

No siempre encontraremos finales felices pero no por ello significa que no se puedan

sacar grandes conclusiones vitales de esta nueva situacién que a veces toca vivir.

Aunque existan importantes dificultades te invitamos a ser participe de esta gran historia.

Porque cada historia suma...

- Normaliza la enfermedad.

- Rompe con el estigma del céncer.

- Pone en comun tu experiencia con otros pacientes.

- Ayuda a tener un punto de referencia.

- Facilita la investigacion.

- Permite conocer una parte de la realidad
del diagnéstico.

. Posibilita conocer cudles son las necesidades de
esa enfermedad.

- Visibiliza el rol del cuidador en este proceso.

- Destaca la importancia de no omitir informacién
al personal sanitario, para que te puedan asesorar
mucho mejor.

- Desmitifica conceptos y pseudoterapias asociadas al cancer.
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rpadas precongreso

La medicina humanista en el siglo XXI.

Una jornada dirigida a los profesionales socio-sanitarios del futuro en la que se hablara del lado humano de la
atencion a los pacientes y sus familiares, aspecto que va mas alld de la teorfa que se estudia en la carrera. También se
incidir en la importancia de instaurar una buena comunicacién entre los diferentes profesionales sanitarios para
poder asi mejorar la calidad asistencial. Asimismo, se tratard de los vertiginosos avances tecnolédgicos en el mundo

socio-sanitario y c6mo estos pueden convivir en armonia con una atencién y cuidados dignos y humanos.

Cada vez son mds los pacientes que llevados por falsas terapias llegan incluso a perder la vida ¢cémo ganar la confianza de
los pacientes para que expliquen todo aquello que han escuchado y ayudarles a no caer en pseudo terapias? ¢Cémo
orientar a los pacientes a hacer bisquedas seguras en internet? Sobre estos aspectos versard la tercera sesion de la jornada.

El coloquio se cerrara con la intervencién de un doctor emérito que compartird su testimonio profesional,

destacando la importancia de una relacién cercana entre el médico y el paciente como pilar basico de la medicina.

Dirigido a estudiantes de Medicina, Enfermeria, Farmacia, Ciencias Biomédicas, Psicologia, Logopedia,
Nutricién y Dietética, Odontologia, Optica y Optometria, Fisioterapia, Podologia, Terapia Ocupacional y a todas

aquellas personas interesadas en el lado humano de la atencién socio-sanitaria.

Periodismo sanitario: cancer sin bulos y competencia digital en oncologia.

Se trata de un completo taller préctico dirigido a estudiantes de comunicacién y periodismo. Esta jornada tiene como
objetivo principal proporcionar a los profesionales las herramientas necesarias para que sean capaces de contrastar y
difundir de forma correcta informacion sobre el cancer, evitando asi bulos informativos en torno a la enfermedad.

Ademas, volveremos a reflexionar sobre el papel de los medios de comunicacién ante el reto comunicativo de la salud.
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Céncer de mama: qué profesionales,

conferencias tcraplas C.rl Cl trataml?nto cuéndo y POr qué intCrViCnCn
(Planta 3) de los pacientes con cancer
/
Salén de ¢Qué cambios en la Radioterapia: recomendaciones
grado s A [sexualidad pueden ir ligados para antes, durante y después del
(Planta 0) al diagndstico de cancer? tratamiento
Salén de Importancia del cuidado de D Trasplante aut6logo y alogénico de
grados B los dientes y la boca en el e médula 6sea: cuidados a tener en
(Planta 0) paciente con cancer ; cuenta
1G1 'Ensayos i | ) e Céncer de cabeza y cuello:
aciente como protagonista . ) )
% protag a
(Planta 1) e tratamientos disponibles
de la investigacién n
1G2 Fertilidad e infertilidad: . Importancia del médico de familia
o ¢Se puede ser madre o O | en el diagndstico y seguimiento del
(Planta 1) padre después del cancer? paciente con cincer
Acto
de
1G3 Genéti ) Navegando en la red: ;Cémo buscar i
enética y cdncer e sy e A Inauguracion
(Planta 1) informacién rigurosa sobre el cdncer? || - &0y o
Actos
Conduccién segura 'y (Planta 0)

1G4
(Planta 1)

Qué es el mieloma multiple: como se

limites legales para los ) . N )
gres p diagnostica y complicaciones asociadas

pacientcs con cancer

1G5

El cancer en la adolescencia

(Planta 1)
La donacién de médula : .
1S2 . o Nauseas y vomitos: efectos
o6sea en Espana: ;Como darios de | i
. secundarios de los tratamientos
(Planta 1) convertirse en donante?

0G9

Taller de fisioterapia oncoldgica: rehabilitacién fisica

(Planta 0)
Medidas i I
0G6 Hablemos del tumor . A paraprejvemrytrataf a}
accion de los tratamientos oncoldgicos
(Planta 0) con humor |cabell
0G7 |Quimiocerebro: un efecto
(Planta 0) secundario de la Dermopigmentacién oncoldgica
antd quimioterapia
(PIOSS 0) Taller de peinados con panuelos
anta
(PIOS60) Salén de maquillaje - Roche Posay :
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Sabado 17/11/18 - Tarde

14:00
16:00

16:00
17:15

17:15
17:45

17:45
18:45

19:00
20:00

Salade

conferencias
(Planta 3)

Salén de

grados A
(Planta 0)

Salén de

grados B
(Planta 0)

1G1
(Planta 1)

1G2
(Planta 1)

1G3
(Planta 1)

1G4
(Planta 1)

1G5
(Planta 1)

152
(Planta 1)

0G9
(Planta 0)

0G6
(Planta 0)

0G7
(Planta 0)

0S5
(Planta 0)

0S6

\. (Planta 0)
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Céncer de mama
metastasico: cronificar
para lograr una buena

calidad de vida

Supervivientes: salud y calidad de vida
después del cdncer

Comunicacién
médico-paciente-
familia: mucho
més que palabras

Testamento vital: garantia
de respeto a la voluntad
del paciente

Importancia de los
cuidados paliativos como
soporte integral al
paciente con cancer

Comunicarse sin
laringe

El estigma social: lazos de unién entre

©

|

personas con cancer, VIH y
enfermedades mentales

Nutricién: La importancia

|de una buena alimcntacic')nl

antes, durante y después
del cancer

Prevencion, diagndstico y
tratamiento del carcinoma
de piel y del melanoma

Tratamientos de los

D Céncer de prostata:
linfomas No Hodgkin e L .
S d%il;ll]so e diagndstico, tratamiento y
& i 'lu'l desB efectos secundarios
e células grandes S
Céncer de pulmoén: C )
Crhramiencot AT Avances en el tratamiento
i) a del mieloma multiple
Tratamiento del n A | ]
: . .. vances en el tratamiento
linfoma No Hodgkin S Nutricién de soporte en et
i ) : , € tumores
indolente: el linfoma o el paciente con cancer .
Folicuar neuroendocrinos

Dolor: tipos y
abordaje fisico,
cognitivo y emocional

Beneficios de la
fisioterapia en pacientes
oncoldgicos

La vida después del cancer
colorrectal

Avances en el
tratamiento del cancer
colorrectal

Diagnéstico y tratamientos
de los sindromes
mielodisplasicos y
leucemias agudas

Tratamientos de la
leucemia Mieloide Crénica
en cada una de sus fases

Taller de fisioterapia oncoldgica: rehab

ilitacion fisica

Taller: la estética
masculina y el cuidado

de la piel

Medicina estética en el
paciente oncoldgico

Historia del linfedema y
de su tratamiento

Taller: gestion de las

emociones

Taller: ;Y si vuelve el cincer?
Cbmo afrontar la recaida

Taller de memoria:
estimulacién y
mantenimiento cognitivo

Taller de peinados con paniuelos

Sal6n de maquillaje - Roche Posay
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Domingo 18/11/18 - Mafiana

0G9
(Planta 0)

El masaje oncolégico

0G6
(Planta 0)

Taller teérico-practico de
cuidados de la piel en el
paciente oncoldgico

Taller teérico-prictico:
recuperacién de la normalidad
después del cdncer

Importancia de la comunicacion
para mejorar nuestra relacién con
los demas

0G7

Taller: mejora tus
habilidades de

Taller de relajacién: control del

10:00 11:00 11:30 12:45
11:00 11:30 12:30 14:00
Sala de .
. Ultimos avances en la Incapacidad, discapacidad y
COlélf;Cl‘ enc)las cirugifa del cincer de mama depedencia, ¢son lo mismo?
Planta 3
Sal6n de
dos A El papel del acompanante: Atencién integral al paciente con
g(li) T os ) cuidando al cuidador tumor cerebral
anta 0
Sal6n de Diagndstico y tratamiento A - lecul
rados B P vances en genética molecular
8 _ N aplicados al cdncer de tiroides
(Planta 0) mieloproliferativos
1G1 Tfatamw,nzo's pece Diagnéstico y tratamiento de los
cncer gistrico y sus
(Planta 1) sfcuelas y D sarcomas
1G2 Informacion y deteccién ¢ : ' . Acto de
(Planta 1) en cancer de ovario S {Qué es el linfoma de Hodgkin? || jaura en
@ Salén de
Ayuda del trabajador , I Actos
1G3 R e a Sindrome de Lync.h. diagnéstico y (Planta 0)
(Planta 1) ot i e s n tratamiento
e Trombosis y cdncer ¢cudl S Diagnéstico y tratamiento de la
(Planta 1) es su relacién? o leucemia Linfatica Crénica
1GS Metéstasis dseas: Diagnéstico y tratamiento del
(Planta 1) tratamientos y secuelas cancer genitourinario: rifién y vejiga
1S2 Laimportancia de las vacunas Tratamientos para el cancer de
(Planta 1) en los pacientes con cincer pancreas, higado y vias biliares

[

(Planta 0) comunicacion en la consulta S agces
0S5 Sal6n de maquillaje
(Planta 0)
0S6 Salén de maquillaje y peluqueria Cértate Madrid - Roche Posay
(Planta 0)
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Listado de ponenciasytalleres

- Riesgos de las falsas terapias en el tratamiento de los pacientes con cancer.

- ¢Qué cambios en la sexualidad pueden ir ligados al diagnéstico de cancer?

- Importancia del cuidado de los dientes y la boca en el paciente con cancer.

- Ensayos clinicos: el paciente como protagonista de la investigacion.

- Fertilidad e infertilidad: ¢Se puede ser madre o padre después del cincer?

- Genética y cancer.

- Conduccién segura y limites legales para los pacientes con céncer.

- El cdncer en la adolescencia.

- La donacién de médula ésea en Espana: ¢Cémo convertirse en donante?

- Taller de fisioterapia oncoldgica: rehabilitacién fisica.

- Hablemos del tumor con humor.

- Quimiocerebro: un efecto secundario de la quimioterapia.

- Taller de peinados con panuelos.

- Salén de maquillaje - Roche Posay.

- Cancer de mama: qué profesionales, cuando y por qué intervienen.

- Radioterapia: recomendaciones para antes, durante y después del tratamiento.

- Trasplante autélogo y alogénico de médula ésea: cuidados a tener en cuenta.

- Cancer de cabeza y cuello: tratamientos disponibles.

- Importancia del médico de familia en el diagndstico y seguimiento del paciente con céncer.

- Navegando en la red: ¢Cémo buscar informacién rigurosa sobre el cancer?

- Qué es el mieloma multiple, cémo se diagnostica y complicaciones asociadas.

- Nduseas y vomitos: efectos secundarios de los tratamientos.

- Medidas para prevenir y tratar la accién de los tratamientos oncoldgicos en el cabello.

- Dermopigmentacién oncoldgica.

- Cancer de mama metastésico: cronificar para lograr una buena calidad de vida.

- Comunicacién médico-paciente-familia: mucho més que palabras.

- Comunicarse sin laringe.

- Nutricién: La importancia de una buena alimentacion antes, durante y después
del cdncer.

- Tratamientos de los linfomas No Hodgkin agresivos: linfoma difuso de cé¢lulas
grandes B.

- Cancer de pulmoén: tratamientos y calidad de vida.

- Tratamiento del linfoma No Hodgkin indolente: el linfoma Folicuar.

- Dolor: tipos y abordaje fisico, cognitivo y emocional.

- Avances en el tratamiento del cdncer colorrectal.

- Taller: la estética masculina y el cuidado de la piel.

- Taller: gestién de las emociones.



- Supervivientes: salud y calidad de vida después del céncer.

- Testamento vital: garantia de respeto a la voluntad del paciente.

- El estigma social: lazos de unién entre personas con céncer, VIH y
enfermedades mentales.

- Prevencion, diagndstico y tratamiento del carcinoma de piel y del melanoma.

- Cancer de préstata: diagnéstico, tratamiento y efectos secundarios.

- Avances en el tratamiento del mieloma multiple.

- Nutricién de soporte en el paciente con cancer.

- Beneficios de la fisioterapia en pacientes oncolégicos.

- Diagnéstico y tratamientos de los sindromes mielodisplasicos y leucemias agudas.

- Medicina estética en el paciente oncolégico.

- Taller: ¢Y si vuelve el cdncer? Cémo afrontar la recaida.

- Importancia de los cuidados paliativos como soporte integral al paciente con cancer.

- Avances en el tratamiento de tumores Neuroendocrinos.

- La vida después del cancer colorrectal.

- Tratamientos de la leucemia Mieloide Crénica en cada una de sus fases.

- Historia del linfedema y de su tratamiento.

- Taller de memoria: estimulacién y mantenimiento cognitivo.

- Ultimos avances en la cirugfa del cincer de mama.

- El papel del acompanante: cuidando al cuidador.

- Diagnéstico y tratamiento de los sindromes mieloproliferativos.

- Tratamientos para el cincer gastrico y sus secuelas.

- Informacién y deteccién en céncer de ovario.

- Ayuda del trabajador social en oncologia: gestién de ayudas.

- Trombosis y cancer ¢cudl es su relacion?

- Metéstasis dseas: tratamientos y secuelas.

- La importancia de las vacunas en los pacientes con cancer.

- El masaje oncolégico.

- Taller teérico-practico de cuidados de la piel en el paciente oncolégico.

- Taller: mejora tus habilidades de comunicacion en la consulta.

- Salén de maquillaje - Estée Lauder.

- Salén de maquillaje y peluqueria Cértate Madrid - Roche Posay.

- Incapacidad, discapacidad y depedencia, ¢son lo mismo?

- Atencidn integral al paciente con tumor cerebral.

- Avances en genética molecular aplicados al cdncer de tiroides.

- Diagnéstico y tratamiento de los sarcomas.

- :Qué es el linfoma de Hodgkin?

- Sindrome de Lynch: diagnéstico y tratamiento.



- Diagnéstico y tratamiento de la leucemia Linfética Cronica.

- Diagnéstico y tratamiento del caAncer genitourinario: rindn y vejiga.
- Tratamientos para el cincer de pancreas, higado y vias biliares.

- Taller tedrico-préctico: recuperacion de la normalidad después del cancer.

- Importancia de la comunicacién para mejorar nuestra relacion con los demas.

- Taller de relajacién: control del estrés y la ansiedad.
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Stands Sociedades Cientificas

Como otros anos, los stands de las Sociedades Cientificas se

colocardn alrededor del punto de informacién de asociaciones

componentes de GEPAC.

Cada Sociedad Cientifica en su espacio designado podra
exponer los resultados de sus investigaciones y difundir sus
trabajos y publicaciones especializadas. A continuacién algunos

detalles relevantes de los stands:

Espacio de 2x2 metros
Mostrador. Medidas: 1 x 0,9 metros
Linea de corriente 220 v

El stand puede ser completado con vuestros
materiales graficos y audiovisuales
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Sede 13° Congreso GEPAC

Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid
Avda. Juan de Herrera n° 4, 28008 - Madrid

Paginaweb

Www.congreso.gepac.es

Grupo Espanol de Pacientes con Cancer

C/ San Nicolds n° 15, 28013 - Madrid
901220110-91563 1801
congreso@gepac.es

N° de asistentes

La prevision de asistencia al 13° Congreso Nacional

de Pacientes con Cancer es de 2.750 personas.



Comite organizador

Junta directiva

Begoiia Barragan, Oscar Prieto, Ruth Benitez,
Torcuato Romero y Amalia Franco

Departamento financiero

Marcos Martinez

Coordinacion general

Carlos Mercader

Coordinadora de asociaciones

Sonia Fuente

Coordinador de voluntariado

David Ramos

Departamento psicosocial
Miguel Rojas, Maria Rivera y Lidia Garcia

Departamento creativo
Ricardo Pefia y Angel Navarro

Departamento de comunicacion

Moénica Hurtado

Departamento delogistica

Luis Bravo

Departamento técnico

Victor Romero
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Comienza la magia...
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