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8:30 - 8:45   Apertura
 Dr. Manuel Anxo Blanco Ramos 
 Director Médico de Nutricia Advanced Medical Nutrition

 Dra. Julia Álvarez Hernández
  Hospital Universitario Príncipe de Asturias,  

Alcalá de Henares.  Madrid

8:45-9:45   Innovación en la incorporación de 
macronutrientes en fórmulas de 
nutrición enteral

 Dr. Ángel Gil Hernández
  Centro de Investigación Biomédica  

Universidad de Granada

9:45-10:45   Micronutrientes en fórmulas de 
nutricion enteral. ¿Es posible innovar?

 Dr. Xavier Mateu de Antonio 
 Hospital del Mar. Barcelona

10:45-11:15 CAFÉ 

11:15-12:15  Papel de los prebióticos y los 
probióticos en la funcionalidad de la 
microbiota del paciente con nutrición 
enteral

 Dra. María Ballesteros Pomar 
 Complejo Asistencial Universitario de León

12:15-13:15  Nutrición enteral del paciente crítico 
en el siglo XXI

 Dr. Sergio Ruiz Santana 
 Hospital Universitario de Gran Canarias Dr. Negrín

13:15-14:15 Comida 

FORMATO DEBATE

14:15-16:00  El abordaje integral del 
paciente desnutrido

 Dr. Francisco  Botella Romero 
  Complejo Hospitalario Universitario de 

Albacete

  ¿Por qué los pacientes no 
toman los suplementos 
nutricionales?

 Dña. Lorena Arribas Hortigüela 
  Instituto Catalán de Oncología. 

Barcelona

  ¿Qué se puede hacer para 
alcanzar la adherencia 
terapéutica a los 
suplementos nutricionales?

 Dña. Carmen Urzola Castro 
 Hospital San Jorge. Huesca

16:00-17:00   Conclusiones y examen de 
conocimientos


