
 

Título: “Desnutrición y Recuperación Funcional en el paciente COVID” 

Moderadora: Dra. Julia Alvarez Hernandez. Unidad de Nutrición Clínica y Dietética del Hospital 
Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares. Madrid 
 
1.- El Continuum nutricional en el paciente COVID.  
Dra. Cristina de Cuerda Compes. Sección de Nutrición Clínica y Dietética del Hospital General 
Gregorio Marañón. Madrid 
 
2.- La escalada del ejercicio en la recuperación del paciente COVID.  
Dr. Santiago de la Fuente Alameda. Servicio de Rehabilitación. Hospital Severo Ochoa . Leganés 
 
3.-Nuevos restos en los cuidados en el paciente COVID.  
Dª. Rosana Ashbaugh Enguidanos. Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. Hospital 
Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares. Madrid 
 
Sistema de comunicación /Plataforma se nos indicará por responsables de Nutricia la logística 
técnica 
 
 




