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Estimadas compañeras y compañeros,  
 
     Como sabéis el próximo 31 de Mayo se renuevan los cargos de la Junta Directiva de la Sociedad Española de Nutrición Clínica y 
Metabolismo (SENPE), a la que presento mi candidatura como vocal. 
 

Para aquellos que no me conozcan soy farmacéutica, Licenciada por la Universidad de Valencia (19931998), Especialista en                                   
Farmacia Hospitalaria por el Hospital De Gran Canaria Dr. Negrín ( Junio 1999 Junio 2002). 
 

Realizo mi profesión en el Hospital Ntra. Sra. de Guadalupe en la Isla de la Gomera desde el año 2004, en el que no me puedo                                                     
dedicar en exclusiva al campo de la nutrición clínica, pero en el que soy la Responsable de la Unidad de Nutrición del Hospital.                                             
Vinculada desde el año 2009 al Grupo de Nutrición de la Sociedad Española de Farmacia Hospitalaria. 
 
     Dejo aquí un breve CV relacionado con el campo de la nutrición. 
 
CURSOS                                                                                                  . 

 
− Curso de Nutrición Enteral para Farmacéuticos de Hospital. Acreditado por la CFC con 2,4 Créditos. 25 y 26 Noviembre                                     

2004 
− Curso Avanzado en Nutrición clínica. Actividad acreditada por la CFC con 2,1 créditos. 27 diciembre 2004 
− Curso virtual de Nutrición Artificial. Acreditado por la CFC con 5 créditos. 14 Enero 2005 
− Curso “Nutrición y Geriatría: Recetas para mejorar”. Acreditado por la CFC con 1,9 créditos. 22 al 24 marzo 2007 
− 2ª Curso de Nutrición Clínica para farmacéuticos de hospital. Acreditado por CFC con 6,2 créditos. 30 Octubre 2007 
− Curso “Nutrición en la práctica clínica: 400 preguntas y respuestas” por CFC con 14,2 créditos. 30 junio 2010 
− Curso “Core Curriculum en Apoyo Nutricional. Una aproximación basada en casos clínicospaciente adulto”, acreditado                           

por la CFC con 7,3 créditos. Septiembre 2010 
− Curso “ Eficiencia en Nutrición Clínica: un objetivo de todos” 18 y 19 noviembre 2010 
− Curso “Malnutrition” Acreditado por la ASPEN (Sociedad Americana de Nutrición Enteral y Parenteral) con 2 créditos. 17                                 

agosto 2011  
− Curso “Nutritional Requirements” Acreditado por la ASPEN (Sociedad Americana de Nutrición Enteral y Parenteral) con 1                               

créditos. 17 agosto 2011  
− Curso “Parenteral Nutrition” Acreditado por la ASPEN (Sociedad Americana de Nutrición Enteral y Parenteral) con 2                               

créditos. 17 agosto 2011 
− Curso “Enteral Nutrition” Acreditado por la ASPEN (Sociedad Americana de Nutrición Enteral y Parenteral) con 1,5                               

créditos. 17 agosto 2011   
− Curso “DiseaseSpecific” Acreditado por la ASPEN (Sociedad Americana de Nutrición Enteral y Parenteral) con 4,5                             

créditos. 17 agosto 2011  
− Curso “Critical Care Issues” Acreditado por la ASPEN (Sociedad Americana de Nutrición Enteral y Parenteral) con 1                                 

créditos. 17 agosto 2011  
− Curso “Nutritional Tidbits” Acreditado por la ASPEN (Sociedad Americana de Nutrición Enteral y Parenteral) con 1,5                               

créditos. 17 agosto 2011  
− Curso Online de Nutrición Clínica Modulo 1: Conceptos básicos de metabolismo y nutrición (1ª edición) Acreditado por la                                   

CFC con 6,7 créditos. 16 de enero 2014 
− Curso Online de Nutrición Clínica Modulo 4: Nutrición Parenteral (1ª edición). Acreditado por la CFC con 4,8 créditos. 16                                     

de enero 2014 
− Curso Online de Nutrición Clínica Modulo 5: Nutrición Enteral (1ª edición). Acreditado por la CFC con 4,2créditos. 16 de                                     

enero 2014 
− Curso Online de Nutrición Clínica Modulo 10: Nutrición Parenteral (1ª edición). Acreditado por la CFC con 5,9 créditos.                                   

27 marzo 2014 
 

COMUNICACIONES, ARTÍCULOS, CAPITULOS LIBRO                 .   
 

− Artículo “ Evaluación del grado de formaciaón del personal que elabora las nutriciones parenterales en los Servicios de                                   
Farmacia” Farm Hosp  vol  40 n6: 486490.2016 

− Artículo Original “ Encuesta sobre el uso de sulfato de zinc en nutrición parenteral en los hospitales españoles” Farm Hosp                                       
vol 42 n2 6872. 2018 

− Capítulo “Nutrición Parenteral” del Libro Nutrición en la Práctica clína: 400 preguntas y respuestas.                           
ISBN:9788474294566. Páginas 4371 2009 

− Modulo 5 “Nutrición Enteral” en el Curso Nutrición Clínica 1ª (2013) y 2ª (2018) Edición. 
 
 
PARTICIPACIÓN EN COMISIONES Y GRUPOS DE TRABAJO     . 
 

− Grupo de Trabajo de Nutrición como vocal de 2009 al 2012 y del 2016 hasta la actualidad; de secretaria 20122016  
− Moderadora de la sesión “Grupo de Nutrición Clínica” en el 57º Congreso de la SEFH y encuentro Iberoamericano de                                     

Farmacéuticos de Hospital. 5 Octubre 2012 
− Moderadora de la sesión “Grupo de Nutrición Clínica” en el 58º Congreso de la SEFH y encuentro Iberoamericano de                                     

Farmacéuticos de Hospital. 25 Octubre 2013 
− Moderadora de la sesión “Grupo de Nutrición Clínica” en el 59º Congreso de la SEFH. 2 Octubre 2014 


