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ESTUDIOS REALIZADOS

Diplomada en Nutricion Humana y Dietética. Centre d’Ensenyament Superior de Nutricid i Dietética (CESNID) Universitat de
Barcelona 2000.

Graduada en Dietética y alimentacion Humana. Centre d’Ensenyament Superior de Nutricid i Dietética (CESNID) Universitat de
Barcelona. 1993- 1996

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Desde mayo 2005 Soporte nutricional en pacientes onco-hematoldgicos. Institut Catala d’Oncologia (Servei de Suport Integral).
En la Unitat de Nutricio Clinica i Dietética. Servicio de Endocrinologia y nutricion.
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol (Badalona)

De 3/1999-5/2005 Soporte nutricional en pacientes onco-hematolégicos y nutricion enteral domiciliaria. Unitat de Nutricio
Clinica i Dietetica. Servicio de Endocrinologia y nutricion. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol
(Badalona)

EXPERIENCIA DOCENTE

- “Valoracion nutricional”. Taller Nutricidn clinica. Curso Precongreso. Sociedad de Nutricion enteral y parenteral (SENPE). 17
de mayo 2018.

- Nutricion y cancer. Dietoterapia 2. Grado de Nutricién humana y Dietética. Universidad de Vic. (12hores). Nov. 2017 y Nov
2018.

- “Aspectos Dietoterapéuticos en situaciones especiales del paciente oncoldgico. Prebidticos y Probidticos étienen cabida
en la terapia nutricional del paciente oncoldgico?”. Curso pre congreso SENPE: “Nutricién Clinica Update en desnutricion
relacionada con la enfermedad oncoldgica ". 4 mayo de 2016.

- Soporte Nutricional en el trasplante de Progenitores Hematopoyéticos. Curso Basico de Trasplante de Progenitores
Hematopoyéticos. Barcelona. Del 2011 al 2014.

- Educacién sanitaria: Soporte dietético y nutricional durante el tratamiento de quimioterdpia y radioterapia. De 2012 al
2019.

- Cocina como aliada en Nutricién Clinica, ¢Podemos adaptar la gastronomia al paciente Oncoldgico? Sant Fruitds del Bages.
23 y 24 de Mayo de 2013.

PONENCIAS EN JORNADAS/CONGRESQOS

- Disfagia orofaringea de causa oncologica. Abordaje nutricional a través de la alimentacién basica adaptada en los distinto
prefiles de pacientes con disfagia. Madrid, 4 y 5 abril de 2019.

- Soporte nutricional en el perioperatorio en neoplasia eséfago-gastrica. Jornada de Nutricién Clinica. Hospital del Valle
Hebrén. Barcelona el 7 de marzo de 2018.

- “Evaluacidn de una dieta”. En la sesidn Evaluacién nutricional integral del paciente. Il Congreso nacional de nutricién en
oncologia. SEOR. octubre de 2018.

- “Evaluacion de una dieta: écuantas calorias y proteinas comié ayer mi paciente?”. En la sesidon Evaluacidon nutricional
integral del paciente. | Congreso nacional de nutricidon en oncologia. SEOR.. Madrid octubre de 2017.

- Protocolo nutricional en la neoplasia es6fago-gastrica. Il Jornades de cancer es6fago-gatrico. Barcelona. Reunion conjunta
del grupo EURECCA de Cataluiia y Navarra. 25 de febrer de 2016.

- Impacte del canvi de la composicié corporal en el pacient oncologic. Il Jornades del Col.legi de Dietética y Nutricié de
Catalunya (CODINUCAT). Bellaterra. 20 de Novembre de 2015.

- Nutraceuticos en oncologia. Aules ICO. Duran i Reynals. Institut Catala d’Oncologia. Hospitalet del Llobregat. 15 de
desembre de 2014.

PUBLICACIONES CIENTIFICAS
Articulos:

- Soporte nutricional y nutricion parenteral en el paciente oncoldgico: informe de consenso de un grupo de expertos.
Endocrinologia, diabetes y Nutricién 29/12/17. In Press. https://doi.org/10.1016/j.endinu.2017.10.012.

- Nutritional support and parenteral nutrition in cancer patients: an expert consensus report. Clinical and Translational
Oncology. Clin Transl Oncol. 2017 Oct 17. DOI: 10.1007/s12094-017-1757-4. I1SSN: 1699-3055

- NUTRISCORE: A new nutritional screening tool for oncological outpatients. Nutrition 2017 DOI:10.1016/j.nut.2016.07.015

- Aspectos Dietoterapéuticos en situaciones especiales del paciente oncoldgico. Prebidtico y Probioticos étienen cabida en
la terapia nutricional del paciente oncoldgico?” Nutricion Hospitalaria 2016. http://dx.doi.org/10.20960/nh.176.

Capitulos libro:

- Capitulo 54: Alteraciones del Gusto. Seccion 12. Recomendaciones en la sintomatologia gastrointestinal. Nutricion y
Dietética Clinica. 32 edicién. Ed. Dr Salas-Salvador. 2014.
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OTRAS PARTICIPACIONES:

- Miembro del Grupo de trabajo de Nutriciné Clinica del Col-legi Oficial de Dietistes -Nutricionistes de Catalunya
(CODINUCAT). Desde Juny 2014 hasta marzo de 2019.
- Vocal en la Sociedad Espaiiola de Nutricidn Enteral y Parenteral (SENPE). Desde mayo de 2015.



