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El curso está acreditado para médicos, farmacéuticos, DUE y dietis-
tas, por la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional 
de Salud (SNS) y el Consejo catalán de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias, con 3,6 créditos.

El periodo de desarrollo del curso es del 10 de abril de 2019 al 9 de 
abril de 2020.

ACREDITACIÓN

Este curso es también accesible desde las páginas web de  
SENPE (www.senpe.com) y de SEEN (www.seen.es)

1   Entre en la página web www.novedadesnutricionclinica2018.com

2   Acceda al curso “Novedades en Nutrición Clínica: Congreso 
ESPEN 2018” 

3   Regístrese, cumplimente sus datos y escoja su contraseña 
personal, que podrá utilizar desde ese momento cada vez  
que acceda.

4   Palabra clave: ESPEN2018

CÓMO ACCEDER AL CURSO

TEMARIO

OBJETIVOS

Actualizar los conocimientos en nutrición 
clínica y dietética mediante una revisión 
de los temas más novedosos y de máxima 
actualidad tratados en el último Congreso 
ESPEN 2018.

Revisar las últimas recomendaciones de las 
Guías ESPEN en diferentes tipos de pacientes 
y situaciones clínicas, y mostrar los beneficios  
de un adecuado soporte nutricional en cada 
una de ellas.

Contribuir a la mejora de la práctica 
diaria en nutrición clínica.

1  FUNCIÓN Y DISFUNCIÓN GASTROINTESTINAL
 Dr. Rafael López Urdiales. Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona.

2   DIABETES
 Dra. Elena Carrillo Lozano. Hospital Universitario de la Princesa. Madrid.

3   CUIDADOS PERIOPERATORIOS, MÁS DE 15 AÑOS  
DE ENFOQUE ERAS

 Dra. Josefina Olivares Alcolea. Hospital Son Llàtzer. Baleares.

4   AVANCES RECIENTES EN MICRONUTRIENTES
 Dra. Inmaculada Prior Sánchez. Complejo Hospitalario de Jaén.

5    NUEVAS GUÍAS ESPEN
 Dra. María Dolores Andreu Gosálbez. Hospital Sierrallana. Cantabria.

6    ADIPOSIDAD Y CÁNCER
  Dra. Carmen Tenorio Jiménez. Hospital Universitario Virgen  

de las Nieves. Granada.

6   OTROS TEMAS DE INTERÉS TRATADOS EN EL CONGRESO
  

El curso “Novedades en nutrición clínica. Congreso ESPEN 2018” 
ofrece de forma ágil y comprensible, una revisión de temas tratados 
en el Congreso ESPEN 2018, incluyendo la evidencia clínica y las úl-
timas recomendaciones en el soporte nutricional en diferentes tipos 
de pacientes y situaciones clínicas. 

Este curso está coordinado por:

Dra. Julia Álvarez

Hospital Universitario  
Príncipe de Asturias.  

Madrid

Dra. Clara Vaquerizo

Hospital Universitario  
de Fuenlabrada. 

Madrid
Hospital Universitario  

La Fe. Valencia

Dra. Katherine  
García Malpartida


