
 

Apreciadas/os compañeras/os,  

 

Aprovechando la oportunidad que me ofrece la Sociedad Española de Nutrición Clínica y 
Metabolismo (SENPE), me gustaría presentaros mi candidatura como vocal de su Junta 
Directiva para las próximas elecciones. 

 

Mi nombre es David Berlana Martín; y soy farmacéutico adjunto del Servicio de Farmacia del 
Hospital Universitario Valle Hebrón. El objetivo común de nuestra sociedad multidisciplinar 
es mejorar la nutrición clínica en nuestro sistema sanitario, potenciando su papel y 
difundiéndolo. En este sentido, desde mi hospital he intentado difundir estos ideales 
mediante la co-dirección y organización de la Jornada de Nutrición Clínica de nuestro 
hospital; donde el carácter multidisciplinar de la misma ha sido patente con la participación 
de dietistas, médicos, enfermería y farmacéuticos en las seis ediciones de la Jornada hasta 
ahora.  

 

Son varios los motivos que me han llevado a presentar mi candidatura como vocal de la 
Junta Directiva de la SENPE. Principalmente seguir trabajando activamente para difundir los 
ideales de la SENPE, en todos los ámbitos y colectivos; y creo que la mejor manera es 
desde dentro, desde la Junta Directiva. En este sentido, en los últimos años ha habido una 
disminución de la diversidad en la Junta Directiva de nuestra sociedad, faltando por ejemplo 
uno de los colectivos de nuestra sociedad, el farmacéutico; de manera que seas 
farmacéutica/o o no lo seas, es bueno para la SENPE la figura de este colectivo en la Junta 
Directiva. Cada disciplina tiene su función, dando diferentes perspectivas en los objetivos de 
la SENPE; por esta razón es importante garantizar la mayor representatividad en la junta de 
todos los profesionales que la conforman, pues cada uno de ellos puede aportar su 
experiencia y formación. 

 

Como socios, tenéis diferentes opciones. Os pediría, principalmente, que la opción que 
escojáis sea votar, sea cual sea vuestro voto; porque participando es como se dinamiza 
nuestra sociedad. Finalmente, compartir con vosotros mi compromiso de representar a todos 
los miembros de la SENPE dentro de la Junta Directiva; estimulando, facilitando y 
promoviendo la participación e integración de todos los socios en los proyectos de la 
SENPE; así como dinamizar nuestra sociedad.  

 

Cordialmente, 

 

David Berlana Martín 

dberlana@gmail.com 


