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Estimados colegas:

E
s para nosotros un honor el poder ser la sede del XIX Congreso de la SENPE.

La confianza en que Murcia será un lugar deseable para todos los componen-

tes del congreso se basa en las múltiples facetas que nuestra ciudad ofrece: el

buen clima de Mayo, la ciudad en flor, la buena gastronomía, la comodidad para despla-

zarse en ella, y, para aquellos que dispongan de tiempo, los contrastes que ofrece la pro-

vincia: mar, luz, agua, castillos, museos, sol continuo y rincones recónditos, antiguos y

maravillosos.

A todo ello esperamos unir un programa científico que llene las expectativas de todos,

desde los más experimentados hasta los noveles en el mundo de la nutrición. Es nuestro

deseo que este año sea el inicio del regreso a la nutrición oral tras haber abundado y

avanzado suficientemente sobre la nutrición parenteral y enteral.

Nuestra hermosa ciudad os espera, generosa, como siempre ha sido Murcia, para daros

todos los encantos que ella tiene.

Esperándoos con agrado,

Carmen Sánchez Alvarez

Presidenta del Comité Organizador
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COMITÉ DE HONOR

Presidente de honor
S.M. El Rey Don Juan Carlos I

Excmo. Sr. D. Ramón Luis Valcárcel Siso
Presidente de la Comunidad Autónoma de Murcia

Excmo. Sr. D. Francisco Marqués Fernández
Consejero de Sanidad y Política Social de la Comunidad Autónoma de Murcia

Excmo. Sr. D. Miguel Angel Cámara Botía
Alcalde del Ayuntamiento de Murcia

Excmo. y Mgfco. Sr. D. José Ballesta Germán
Rector de la Universidad de Murcia

Excmo. Sr. D. Antonio Montoro Fraguas
Rector de la Universidad Católica de San Antonio

Excmo. Sr. D. Máximo Poza Poza
Presidente de la Real Academia de Medicina de Murcia

Ilmo. Sr. D. José Pablo Fernández Gutiérrez
Presidente del Colegio Oficial de Médicos

Ilmo. Sr. D. Prudencio Rosique Robles
Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos

Ilmo. Sr. D. Diego Gutiérrez Gambín
Presidente del Colegio de Enfermería

D. Pedro Rabadán Magro
Presidente de Hefame

D. José Andrés Muñoz Sánchez
Director Gerente del Hospital General Universitario

D. Mariano Guerrero Fernández
Director Gerente del Hospital Virgen de la Arrixaca

D. Vicente Bixquert Montagut
Director Médico del Hospital Virgen de la Arrixaca
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COMITÉ DE HONOR CIENTÍFICO

Presidente de honor: Francisco Infante Miranda

Inmaculada Palma Linares (AEDN)
Alfonso Mateos Antón (ALCYTA)
Román Martínez Alvarez (SEDCA)
Raffaele Carraro (SEEDO)
Juan Soler Ramón (SEEN)
Isabel Polanco Allué (SEGHNP)
Alfredo Martínez Hernández (SEN)
Carmen Gómez Candela (SENBA)
Lluis Serra Majem (SENC)
Abelardo García de Lorenzo y Mateos (SENPE)

COMITÉ ORGANIZADOR

Presidente: Carmen Sánchez Alvarez

Vicepresidente: José Mª Xandri Graupera

Secretario: Mª Jesús Gómez Ramos

Vocales: Amelia de la Rubia Nieto
Mercedes Nicolás Hernández
Cristina Alcaraz Boluda
Francisco García Córdoba
Germán Llimera Rausell
José Ramón Cuenca Sánchez
Manuel Lozano Teruel
Manuel Madrigal de Torres

COMITÉ CIENTÍFICO

Presidente: Rafael Núñez Ruiz

Vocales: Fernando Alberca de las Parras
José Soriano Palao
Josefa Segura Cuenca
Francisco Felices Abad
Juan Carlos Pardo Talavera
Enrique Mira Sánchez
Eugenio Palazón Sánchez
César Palazón Sánchez
José María Alonso Herreros
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JUNTA DIRECTIVA SENPE

Presidente de Honor: Jesús Manuel Culebras Fernández

Presidente: Abelardo García de Lorenzo y Mateos

Secretario: Miguel León Sanz

Tesorera: Mireia Farriol Gil

Vocales: Pedro Pablo García Luna
Herminia Lorenzo Benítez
Ezequiel Martí Bonmatí
Mercè Planas Vilà
Jordi Salas Salvadó

COMITÉ CIENTÍFICO EDUCACIONAL DE SENPE

Presidente: Mercè Planas Vilà

Secretario: Julia Alvarez Hernández

Vocales: Emma Camarero González
Jesús Manuel Culebras Fernández
Angel Gil Hernández
Juan Carlos Montejo González
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SALA 1

16:00-20:00 CURSO BÁSICO DE NUTRICIÓN CLÍNICA SENPE-NUTRICIA
Dirigido a Diplomados
Patrocinado por NUTRICIA. PLAZAS LIMITADAS

Coordinadores:
Herminia Lorenzo Benitez.
Hospital de Cabueñes. Gijón

José Mª Xandri Graupera.
Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia

Ponentes:
16:00-16:45 h.
Métodos de valoración de las ingestas alimentarias en el paciente
hospitalizado
Carmen Urzola Castro.
Supervisora de Nutrición y Dietética
Hospital de S. Jorge. Huesca

16:45-17:45 h.
Valoración práctica del estado de nutrición:
- Antropometría (especial referencia a encamados y ancianos)
- Valoración Global Subjetiva
- Indices nutricionales
- Composición corporal
Concha Moreno.
Supervisora de Nutrición y Dietética
Hospital General de Segovia. Segovia

17:45-18:00 h.
Café

18:00-18:45 h.
Suplementos: ¿Cuándo, cómo y qué suplementos deben administrarse?
José Mª Xandri. Responsable enfermería Unidad de Nutrición.
Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia

18:45-19:30 h.
Selección y cuidados de las sondas nasoenterales
Herminia Lorenzo Benítez. Supervisora Unidad de Nutrición
Hospital de Cabueñes. Gijón. Asturias
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SALA 2

16:00-20:00 CURSO BÁSICO DE NUTRICIÓN CLÍNICA SENPE-NUTRICIA
Dirigido a Licenciados
Patrocinado por NUTRICIA. PLAZAS LIMITADAS

Coordinadoras:
Mercè Planas Vilà.
Hospital General Vall d’Hebron. Barcelona

Carmen Sánchez Alvarez.
Hospital General Universitario. Murcia.

Ponentes:
16:00-16:50
Tema I.- Principios de nutrición saludable
Fatima LaRoche.
Unidad de Nutrición
Hospital Insular de Las Palmas. Gran Canarias

16:50- 17:45
Tema II.- Consecuencias de la desnutrición
José Ramón Cuenca.
Jefe Unidad de Nutrición
Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia

17:45 – 18:00
Café

18:00- 19:00
Tema III.- Dietoterapia hospitalaria
Carmen Sánchez Alvarez.
Coordinadora Unidad de Nutrición
Hospital General Universitario. Murcia

19:00- 20:00
Tema IV.- Nutrición artificial: indicaciones y vías
Juan Carlos Pardo Talavera.
Médico Adjunto Servicio de Medicina
Intensiva Hospital General Universitario. Murcia

Martes, 13 de mayo 2003
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09:00 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

SALA 2

09:00-13:00 CURSO BÁSICO DE NUTRICIÓN CLÍNICA SENPE-NUTRICIA
Dirigido a Diplomados
Patrocinado por NUTRICIA. PLAZAS LIMITADAS

Coordinadores:
Herminia Lorenzo Benitez.
Hospital de Cabueñes. Gijón

José Mª Xandri Graupera.
Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia

Ponentes:
09:00-9:45 h.
Ejercicio práctico en grupos de trabajo de máximo 5-6 personas
más un tutor sobre: Cálculo de requerimientos en 3 casos 
clínicos concretos (Geriatría, Oncología, Quirúrgico)
Herminia Lorenzo Benítez.
Supervisora Unidad de Nutrición
Hospital de Cabueñes. Gijón

09:45-10:30 h.
Ejercicio práctico en grupos de trabajo de máximo 5-6 personas
más un tutor sobre: Cálculo y diseño de dietas para distintas
patologías (Diabetes, Disfagia, Hipercolesterolemia)
José Mª Xandri Graupera.
Responsable enfermería Unidad de Nutrición.
Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia

10:30-10:45 h.
Café

10:45-11:30 h.
Selección y cuidados de las ostomías
José Martinez Castillo.
Supervisor area de Cirugía. Estomatoterapeuta
Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia
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11:30-12:15 h.
Protocolo de control y seguimiento de la Nutrición Enteral
Mercedes Armero Fuster
Enfermera de la Unidad de Nutrición
Hospital Universitario La Paz. Madrid

12:15-13:00 h.
Manejo de los catéteres de nutrición parenteral.
David Armero Barranco.
Profesor de Médico quirúrgica.
Universidad de Murcia.
Enfermero especialista en radiología intervencionista.
Hospital General Universitario. Murcia 

SALA 2

09:00-13:00 CURSO BÁSICO DE NUTRICIÓN CLÍNICA SENPE-NUTRICIA
Dirigido a Licenciados 
Patrocinado por NUTRICIA. PLAZAS LIMITADAS

Coordinadoras:
Mercè Planas Vilà.
Hospital General Vall d’Hebron. Barcelona

Carmen Sánchez Alvarez.
Hospital General Universitario. Murcia.

Ponentes:
09:00- 09:50
Tema V.- Nutrición Artificial: controles y complicaciones:
Francisco García Córdoba.
Médico Adjunto. Servicio de Medicina Intensiva.
Hospital Morales Meseguer. Murcia

09:50 - 10:45
Tema VI.- Nutrición Artificial: Vademecum
Lola del Olmo
FEA Sección. Endocrinología y Nutrición.
Severo Ochoa. Leganés. Madrid

10:45- 11:00
Café
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11:00- 12:00
Tema VII.- Valoración nutricional básica
Miguel Angel Rubio
Médico Adjunto. Unidad de Nutrición
Hospital Clínico de Madrid

12:00-13:00
Tema VIII.- Nutrición artificial: Seguimiento en el paciente crónico:
Ambulatorio y domiciliario
Anne de Cos
Unidad de Nutrición.
Hospital La Paz. Madrid

SALA A
Narciso Yepes

12:00-13:30 SIMPOSIO: DISFAGIA: Valoración y Tratamiento
Patrocinado por VEGENAT

Moderador:
Jordi Salas Salvadó
Profesor Titular de Nutrición.
Universidad Rovira i Virgili. Reus. Tarragona

Valoración de la disfagia por Videofluoroscopia
Pere Clavé Civit
Unidad de Exploraciones Funcionales Digestivas
Servicio de Cirugía General.
Hospital de Mataró. Barcelona

Rehabilitación de la Disfagia
Mercè Casanovas Pagés
Logopeda. Patologia del llenguatge i neuropsicologia
Servei de Neurologia.
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Tratamiento Nutricional de la Disfagia
Francisco Botella Romero
Coordinador de la Unidad de Endocrinología y Nutrición
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete
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SALA A
Narciso Yepes

16:00-17:30 SIMPOSIO: Palatabilidad y soporte nutricional especializado
Patrocinado por NESTLÉ

Moderador:
Abelardo García de Lorenzo
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Ponentes:
Palatability and appetite: the effects of disease-related 
malnutrition and nutritional support
Rebecca Stratton
Research Fellow, Institute of Human Nutrition,
University of Southampton. Southampton, UK.

The role of sensory evaluation in the development of nutritional
supplements
Peter Leathwood
Centro de investigación Nestlé. Vers-chez-les-Blanc. Lausanne, Suiza

Potabilidad y dietética
Cleofé Pérez-Portabella
Unidad de Nutrición, Hospital Vall d'Hebron. Barcelona

SALA A
Narciso Yepes

17:30-19:00 SIMPOSIO: Presentación CD "Nutrición Oral y Enteral. Programa
de formación multimedia"
Patrocinado por NOVARTIS

Programa:
Aplicación de los medios audiovisuales y multimedia en la 
formación
José Luís Rodríguez Illera
Director del Centro Especial de Investigación del Aprendizaje Virtual.
Universidad de Barcelona.

CD Nutrición “oral y enteral”. Objetivos y método de trabajo
Mercè Planas Vilà
Jefe de Sección. Unidad de Soporte Nutricional.
Hospital Universitari. Vall d’Hebron. Barcelona
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Presentación de los contenidos del programa
Miguel León Sanz
Jefe Sección. Unidad de Nutrición Clínica y Dietética.
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid
Demo
Pilar García Peris
Jefe Sección. Unidad de Nutrición Clínica y Dietética.
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

Alfonso Mesejo Arizmendi
Jefe Sección. Servicio de Medicina Intensiva.
Hospital Clínico Universitario de Valencia.

SALA A
Narciso Yepes

19:15-20:00 INAUGURACIÓN OFICIAL Y ENTREGA DE PREMIOS

SALA A
Narciso Yepes

20:00-20:30 CONCIERTO LÍRICO

Intérpretes:
Carmen Sánchez García (soprano)
Carmen Sánchez Alvarez (pianista)

20:30 CÓCTEL DE BIENVENIDA

Miércoles, 14 de mayo 2003
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SALA A
Narciso Yepes

09:00-11:00 MESA REDONDA: Nutrición oral

Moderadora:
P. Riobó Serván
Clínica de la Concepción. Madrid

Ponentes:
Funcionalidad de los folatos
G. Ros Berruezo
Universidad de Murcia

Vino, alcohol y corazón
J. Farré
Clínica de la Concepción. Madrid

Importancia de la fibra en la nutrición
P. García Peris
Hospital Gregorio Marañón. Madrid

SALA 2

09:00-11:00 MESA REDONDA: Nutrición del paciente crítico
Patrocinado por ABBOTT

Moderador:
C. Galbán
Hospital Clínico Universitario de Santiago

Ponentes:
Nutrición enteral precoz
T. Grau
Hospital Universitario de Getafe. Madrid

Nutrición enteral mínima
S. Ruiz Santana
Hospital Universitario General de Gran Canaria Doctor Negrín. Las Palmas

Nutrición sistema-específica
J. C. Montejo
Hospital Doce de Octubre. Madrid
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Jueves, 15 de mayo 2003

Nutrición enteral enriquecida en grasas EPA y GLA
A. García de Lorenzo
Hospital Universitario La Paz. Madrid

SALA 1

10:00-11:00 "IN MEMORIAN JUAN GÓMEZ RUBÍ"
ENCUENTROS CON EL EXPERTO: Ética y Nutrición. Ensayos 
clínicos en nutrición

Coordinadores:
A. Pérez de la Cruz
Hospital Virgen de las Nieves. Granada

A. Zarazaga
Hospital Universitario La Paz. Madrid

11:00-11:30 Pausa - café

SALA A
Narciso Yepes

11:30-12:30 CONFERENCIA MAGISTRAL: Antropología de la alimentación

Ponente:
Igor de Garine.
Director-Emérito de Investigación del Centro Nacional de
Investigaciones Científicas (CNRS, Paris) Francia

SALA A
Narciso Yepes

12:30-13:30 LAS 6 MEJORES COMUNICACIONES DEL CONGRESO

Coordinadores:
J.M. Culebras Fernández
Hospital de León

M. Farriol Gil
Hospital Vall d'Hebron. Barcelona

J.R. Cuenca Sánchez
Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia
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EFECTO DEL CONSUMO DE BOLLERÍA INDUSTRIAL ENRIQUECIDA
CON FITOESTEROLES, ALFA-TOCOFEROL Y BETA-CAROTENO
SOBRE EL PERFIL LIPÍDICO PLASMÁTICO EN INDIVIDUOS SANOS
Isabel Megias Rangil1, J. Quilez Grau2, P. García Lorda1, M. Bulló1, 
J.A. Ruiz2, G. Brufau3, M. Rafecas3, J. Salas Salvadó1

1Unidad de Nutrición. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud.
Universitat Rovira i Virgili. Reus
2Departamento de Tecnología. Frida Alimentaria, S.A. Sarral
3Departamento de Nutrición y Bromatología. Facultat de Farmacia.
Universitat de Barcelona. Barcelona

ANALISIS DE LA SUPLEMENTACIÓN NUTRICIONAL CON 
l-CARNITINA EN RECIÉN NACIDOS A TERMINO Y PRETERMINO
DURANTE EL PRIMER MES DE VIDA
Cristina Campoy Fologoso1, T. Pedrosa1, J.M. Peinado2, M. Rivero3, 
J.A. Molina-Font1, R. Bayé1

1Depto. Pediatria Facultad de Medicina. Universidad de Granada
2Depto. Bioquímica y Biología Molecular. Facultad de Medicina.
Universidad de Granada
3Depto Científico de Laboratorios Ordesa, S.L. Barcelona

ASOCIACIÓN DE ÚLCERAS POR DECÚBITO Y DESNUTRICIÓN 
HOSPITALARIA DETECTADA MEDIANTE EL MÉTODO CONUT
José Ignacio Ulibarri1, B. González1, M. Guevara1, G. Fernández2, 
F. Rodríguez-Salvanéz3, A. Mancha-Estrada1, A. Díaz4

1Sección de Nutrición, Hospital de La Princesa. Madrid
2Servicio de Admisión, Hospital de La Princesa. Madrid
3Unidad de Epidemiología, Hospital de La Princesa. Madrid
4Servicio Análisis Clínicos, Hospital de la Princesa. Madrid

HÁBITOS ALIMENTARIOS Y ESTADO NUTRICIONAL EN MUJERES
EMBARAZADAS DE ANDALUCÍA ORIENTAL
Vanesa Dolz, M. Jiménez, J.M. Díaz, A. Caño, M. Cruz, C. Campoy
Fologoso
Dept. de Pediatría. Facultad de Medicina. Universidad de Granada
Dept. de Obstetricia y Ginecología. Facultad de Medicina. Universidad
de Granada
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EXTERNALIZACIÓN DE LA ELABORACIÓN DE UNIDADES 
NUTRIENTES PARENTERALES EN ADULTOS; ANÁLISIS DE 
MINIMIZACIÓN DE COSTES EN UN HOSPITAL GENERAL
Manuel Clemente Andújar, C. García-Gómez, M.R. Garrigues
Sebastiá, J. Martínez Tormo, A. Díez Martínez, J.J. Alfaro Martínez,
J.L. Poveda Andrés, F. Botella Romero
Complejo Hospitalario y Universitario de Albacete

EVALUACIÓN PRELIMINAR DE LA IMPLANTACIÓN DE LA VÍA
CLÍNICA DE NUTRICIÓN ENTERAL EN EL PACIENTE ADULTO 
HOSPITALIZADO
Ana Isabel de Cos Blanco, L. Rodríguez, M.P. Rojas, R. Castillo
Rabaneda, M.C. Martín, C. Gómez Candela
Unidad de Nutrición. Hospital Universitario La Paz. Madrid

SALA DE
EXPOSICIONES

13:30-14:30 SESIONES DE COMUNICACIONES

ENFERMERÍA / DIETÉTICA

Coordinadores:
Herminia Benitez Lorenzo
Hospital de Cabueñes. Gijón. Asturias

Mª Ángeles Rubio Gambín
Hospital Virgen del Rosell. Cartagena. Murcia

Antonia Maria Sastre
Virgen de la Arrixaca. Murcia

PANEL NRO.
1 DESCRIPCIÓN ANTROPOMÉTRICA DE UNA MUESTRA DE 

PACIENTES CON DIABETES MELLITUS TIPO 2
Olatz Izaola Jáuregui, D. De Luis Román, R. Aller*, M. González, 
M.C. Terroba, N. Fernández, L. Cuellar
Hospital Universitario del Rio Hortega. Valladolid
* Hospital Clínico Universitario. Valladolid

2 CARGAS DE TRABAJO DE ENFERMERÍA EN UNA UNIDAD DE 
NUTRICIÓN CLÍNICA Y DIETÉTICA EN HOSPITAL DE SEGUNDO NIVEL
Ana Domínguez Maeso, E. Fernández Roa, M.J. del Sol Arroyo, 
C. Arraiza Irigoyen
Complejo Hospitalario de Jaén.
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3 EVALUACIÓN DEL ESTADO NUTRICIONAL EN LOS PACIENTES
DE LA UNIDAD DE GERIATRÍA DE AGUDOS (UGA) DEL 
HOSPITAL DE MATARÓ
Mireia Arús, C. Ferreiro, M. Cabre, L. Serras, C. Vilarasau
Hospital de Mataró. Barcelona

4 EVALUACIÓN DE LA INDICACIÓN DE SUPLEMENTOS 
NUTRICIONALES EN EL INGRESO HOSPITALARIO
Ana Pibernat Tornabell, A. Grabulosa Reixarch, N. Salleras Compte, 
S. Mauri Roca, W. Ricart Engel
Hospital Universitario Dr. J. Trueta de Girona

5 RESULTADOS DE UNA CONSULTA DE NUTRICIÓN EN RELACIÓN
CON LAS DIETAS PREVIAS SEGUIDAS
Mª Carmen Pardo Jiménez, E. Navarro Pastor, C. Sánchez Alvarez, 
C. Palazón Sánchez, J.C. Pardo Talavera
Hospital General Universitario. Murcia

6 ANÁLISIS DEL USO DE LA NUTRICIÓN PARENTERAL TOTAL EN
PACIENTES ONCOLÓGICOS DURANTE EL AÑO 2002
Silvia Luque Clavijo, C. Puiggròs Llop, C. Pérez Portabella, M. Planas Vilà
Hospital Vall d’Hebron. Barcelona

7 EFECTO DE UN TRATAMIENTO DE REDUCCIÓN DE PESO EN
PACIENTES CON OBESIDAD O SOBREPESO Y 
COMORBILIDADES GRAVES
Pilar Gómez Nebot, S. Luque Clavijo, H. Segurola Gurruchaga, 
M. Lecha Benet, A. Peñalva Arigita, C. Pérez Portabella, M. Planas Vilà
Hospital Vall d’Hebron. Barcelona

8 ATENCIÓN NUTRICIONAL DOMICILIARIA A PERSONAS 
TEÓRICAMENTE SANAS MAYORES DE 80 AÑOS
Hegoi Segurola Gurruchaga, C. Pérez Portabella, A. Llatas, A. Hidalgo,
N. Moreno, M. Planas Vilà
Hospital Vall d’Hebron. Barcelona

9 SEGUIMIENTO DIETÉTICO DE PACIENTES INGRESADOS POR
PATOLOGíA RESPIRATORIA
Catalina Company Dobalo, P. Gómez, C. Fraga. C. Romero, 
R. Molinos, M. Rivas, E. Vilas, C. Puiggros, C. Pérez Portabella
Hospital Vall d’Hebron. Barcelona
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MISCELÁNEA:

INVESTIGACIÓN BÁSICA y PATOLOGÍAS ESPECÍFICAS

Coordinadores:
Pedro Pablo García Luna
Hospital Virgen del Rocío. Sevilla

Manuel Lozano Teruel
Hospital General. Universidad de Murcia

Javier Jiménez
Hospital Virgen del Rocío. Sevilla

INVESTIGACIÓN BÁSICA
PANEL NRO.

11 ANÁLISIS DEL ESTRÉS OXIDATIVO EN INDIVIDUOS CON 
SÍNDROME DE DOWN
Mª Pilar Zafrilla Rentero1, J. Mulero Canovas1, J. Morillas Ruíz1, 
J.M. Xandri Graupera2, A. Soler Marín1, J.M. López Nicolás1

1 Universidad Católica. Murcia
2 Hospital Virgen de la Arrixaca. Murcia

12 ESTUDIO PRELIMINAR DE LOS HÁBITOS ALIMENTARIOS EN UNA
POBLACIÓN UNIVERSITARIA
Candelaria del Mar Verde Méndez1, M.J. Gil Hernández2, 
E. Rodríguez Rodríguez3, C. Díaz Romero3

1Facultad de Química. Sta Cruz de Tenerife
2Facultad de Farmacia. Sta Cruz de Tenerife
3Profesores Facultad Química y Farmacia. Sta Cruz de Tenerife

13 PARÁMETROS BIOQUÍMICOS EN PACIENTES OPIACEODEPENDIENTES
José Fernando Díaz-Flores Estévez1, C.M. Verde Méndez1, 
E. Rodríguez Rodríguez2, C. Díaz Romero2

1 Facultad de Química. Sta Cruz de Tenerife
2 Profesores Facultad Química y Farmacia. Sta Cruz de Tenerife

14 ESTUDIO COMPARATIVO DEL ESTADO NUTRICIONAL EN 
ANCIANOS INSTITUCIONALIZADOS Y NO INSTITUCIONALIZADOS
Juana Mª Morillas Ruiz, P. Zafrilla Rentero, E. Santo Medina, 
J.M. Xandri Graupera
E.U.Nutrición Humana y Dietética.Universidad Católica San Antonio 
de Murcia
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15 ANÁLISIS DE LA COMPOSICIÓN CORPORAL MEDIANTE “BIA”
EN PACIENTES INTERVENIDOS DE CIRUGÍA BARIÁTRICA (CB)
CON LA TÉCNICA DE SALMON
Yamiles Mercedes Martínez Fuentes, R. Orduña Espinosa, A. Pérez
de la Cruz, C. Mellado Pastor, M.D. Ruíz López*, A. Higuera Aranda,
R. Vilches Joya
Hospital Universitario Virgen de Las Nieves, Granada
*Universidad de Granada, Granada

16 ANALISIS COMPARATIVO DE ALGUNAS COMPLICACIONES 
GASTROINTESTINALES EN C.B. CON TÉCNICAS 
RESTRICTIVAS-MALABSORTIVAS
Yamiles Mercedes Martínez Fuentes, A. Pérez de la Cruz, 
R. Orduña Espinosa, C. Mellado Pastor, D. Garrote Lara, 
M.D. Ruíz López*, R. Jiménez Martínez*
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada
*Universidad de Granada, Granada

17 EFECTO DE LA SUPLEMENTACIÓN ORAL CON MELATONINA
SOBRE PARÁMETROS FISIOLÓGICOS Y NUTRICIONALES EN
RATAS DIABÉTICAS
Virginia Molpeceres Sanz, V. García-Mediavilla, J.M. Culebras*, 
J.P. Barrio
Universidad de León, Departamento de Fisiología
* Hospital de León

PATOLOGÍAS ESPECÍFICAS:

18 EVALUACIÓN DEL COSTE DE NUTRICIÓN PARENTERAL 
INTRADIALISIS SEGUN LOS CRITERIOS DE LAZARUS
Mª Ángeles Valero Zanuy1, P. Gomis Muñoz2, M. Valentin Muñoz3, 
E. Morales Ruiz3, J.M. Moreno Villares1, M. León Sanz1

1 Unidad de Nutrición. Hospital 12 de Octubre. Madrid
2 Servicio de Farmacia. Hospital 12 de Octubre. Madrid
3 Servicio de Nefrología. Hospital 12 de Octubre. Madrid

19 EVOLUCIÓN NUTRICIONAL DE LOS PACIENTES QUE RECIBEN
NUTRICIÓN PARENTERAL INTRADIÁLISIS
Mª Ángeles Valero Zanuy1, E. Morales Ruiz3, M. Valentin Muñoz3, 
P. Gomis Muñoz2, J.M. Moreno Villares1, M. León Sanz1

1 Unidad de Nutrición. Hospital 12 de Octubre. Madrid
2 Servicio de Farmacia. Hospital 12 de Octubre. Madrid
3 Servicio de Nefrología. Hospital 12 de Octubre. Madrid
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20 COMPARACIÓN DEL EFECTO DE TRES FÓRMULAS DE 
NUTRICIÓN ENTERAL EN PACIENTES DIABÉTICOS
Carolina Puiggròs Llop, D. Ortiz, R. Molinos, P. Chacón, M. Planas
Hospital Vall D’Hebron. Barcelona

PATOLOGÍAS ESPECÍFICAS

Coordinadores:
Juan Carlos Montejo
Hospital Doce de Octubre. Madrid

Manuel Madrigal de Torres
Hospital General Universitario. Murcia

Aomar Abdellah
Hospital Universitario de Salamanca

PANEL NRO.
21 DIETA Y MASA OSEA EN UNA POBLACIÓN DE DIABÉTICOS TIPO 2

Daniel Antonio de Luis Román, R. Aller de la Fuente, O. Izaola, 
C. Terroba, J.L. Pérez Castrillon*, L.A. Cuellar
Instituto Endocrinología y Nutrición. Hospital Rio Hortega. Valladolid.
*Servicio Medicina Interna. Hospital Rio Hortega. Valladolid

22 ADAPTACIÓN DEL REFLEJO DEGLUTORIO A LOS CAMBIOS DE
VOLUMEN Y VISCOSIDAD DEL BOLO EN SUJETOS SANOS
Pere Clavé Civit, R. Terré Boliart, R. Farré Martí, E. Martínez Pérez, 
P. Corpas, M. Bernabeu
Fundació Institut Guttmann. Barcelona

23 PREVALENCIA DE SÍNTOMAS CLÍNICOS Y
VIDEOFLUOROSCÓPICOS DE DISFAGIA OROFARÍNGEA EN
PACIENTES CON ESCLEROSIS MÚLTIPLE. IMPLICACIONES
TERAPÉUTICAS
Pere Clavé Civit, R. Terré Boliart, M. de Kraa, S. Ramón, M. Girvent,
M. Bernabeu
Fundació Institut Guttmann. Barcelona

24 VALORACIÓN NUTRICIONAL EN HEMODIÁLISIS DIEZ AÑOS
DESPUÉS: 1992 VERSUS 2002
Alejandro Sanz París, L.M. Lou*, A. Caberni, J. Pérez, R. Albero, 
S. Celaya, P. Gracia
Hospital Miguel Servet de Zaragoza
* Hospital Comarcal de Alcañiz
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25 TOLERANCIA CLÍNICA Y BIOQUÍMICA DE SUPLEMENTACIÓN
ENTERAL NO ESPECÍFICA EN HEMODIÁLISIS
Alejandro Sanz París, L.M. Lou*, J. Pérez, L. Calvo, R. Albero, 
P. Gracia, S. Celaya,
Hospital Miguel Servet de Zaragoza
* Hospital Comarcal de Alcañiz

26 ACTUACIÓN NUTRICIONAL EN CIRUGÍA ELECTIVA DE CÁNCER
COLO-RECTAL
Rosa Burgos1, A. Peñalva1, E. Espin2, M. Armengol2, J. Rosello3, M. Planas1

Unidad de Soporte Nutricional. Hospital General Universitario Vall
D'Hebron. Barcelona
S. Cirugía General. Hospital Vall d'Hebron. Barcelona
S. Medicina Preventiva. Hospital Vall d'Hebron. Barcelona

27 SOPORTE NUTRICIONAL A LARGO PLAZO EN PACIENTES CON
CÁNCER DE CABEZA Y CUELLO QUE RECIBEN TRATAMIENTO
CON RADIOTERAPIA
Pilar García Perís, M. Camblor, C. Tovar, C. Cuerda, I. Bretón, 
T. Iriondo, H. Alburquerque*, M.A. Lozano*
Unidad de Nutrición. HGU Gregorio Marañón. Madrid
*Servicio de Radioterapia Oncológica. HGU Gregorio Marañón. Madrid

28 LOS NIVELES DE ANTICUERPOS ANTI LDL OXIDADA ESTÁN 
ELEVADOS EN ADULTOS CON FIBROSIS QUÍSTICA
Gabriel Olveira Fuster, J.M. Gómez-Zumaquero, C. Olveira*, A. Dorad*,
L. Garrido, A. Muñoz-Aguilar, J. García-Alemán
Hospital Carlos Haya. Málaga. Servicio de Endocrinología y Nutrición
Hospital Carlos Haya. Málaga. Unidad de Fibrosis Quística de adultos

29 VALORACIÓN Y SEGUIMIENTO ANTROPOMÉTRICO Y FUNCIONAL
DEL ESTADO NUTRICIONAL EN PACIENTES AMBULATORIOS CON
ENFERMEDAD INFLAMATORIA INTESTINAL (EII)
Ezequiel Martí Bonmatí, E. Medina*, A.A. Iglesias, A. Tomé*, 
A. Bernalte, L. Ferrer*, M.P. Ortega, A. Tuset*
Servicio de Farmacia. Consorcio Hospital General Universitario. Valencia
Patología Digestiva. Consorcio Hospital General Universitario. Valencia

30 MORBILIDAD DEL JEJUNALCATH EN PACIENTES NUTRIDOS 
PRECOZMENTE TRAS CIRUGIA GASTROINTESTINAL ALTA
Aomar Abdel-Lah Mohamed, J. Sánchez Fernández, Omar Abdel-Lah
Fernández, J. Pina Arroyo, A. Gómez Alonso
Hospital Universitario de Salamanca
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OTROS

Coordinadores:
Jordi Salas Salvadó
Universidad Rovira i Virgili. Reus. Tarragona

María Jesús Gómez Ramos
Hospital General. Universidad de Murcia

Jorge López
Hospital Severo Ochoa. Leganés. Madrid

PANEL NRO.
31 VALIDACIÓN DE UN MODELO DE CULTIVO IN VITRO DE

NEUTRÓFILOS CON ADICIÓN DE UNA FÓRMULA COMPLETA 
DE NUTRICIÓN ENTERAL
M. Farriol Gil, Y. Venéreo, X. Orta, R. Rodríguez*
Centro de Investigaciones Metabólicas y Biología Molecular (CIBBIM) 
Hospital Vall D’Hebron (CIBBM). Barcelona
Asesor externo de Bioquímica

32 EFECTO AGUDO DE LA DIETA SOBRE EL PERFIL LIPÍDICO
Alejandro Sanz París, R. Albero, J. Playán, J. Lázaro, L. Calvo, 
A. Guallar, P. Gracia
Hospital Miguel Servet de Zaragoza

33 PRESCRIPCIÓN INFORMATIZADA DE NUTRICIÓN PARENTERAL.
EXPERIENCIA DE NUEVE MESES DE UTILIZACIÓN
José Joaquín Alfaro Martínez, M.A. Salas, C. Lamas Oliveira, 
A. Hernández López, F. Gómez*, F. Botella Romero
Unidad de Endocrinología y Nutrición. Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete
Servicio de Farmacia. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.

34 PERFIL DE FOSFOLÍPIDOS PLASMÁTICOS E INGESTA DIETÉTICA
EN UNA POBLACIÓN ADULTA CON FIBROSIS QUÍSTICA
Gabriel Olveira Fuster, C. Olveira Fuster*, G. Rojo, A. Dorado*, 
J.M. García- Almeida, L. Garrido, P. Rodríguez- Bada
Hospital Carlos Haya. Málaga. Endocrinología y Nutrición
*Hospital Carlos Haya. Málaga. Unidad de Fibrosis Quística de adultos   
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35 EQUIPO MULTIDISCIPLINAR DE SOPORTE NUTRICIONAL (ESN) Y
NUEVAS TECNOLOGÍAS
María José Martínez Vázquez, M.A. Martínez Olmos*, E. Campelo
Sánchez, N. Martínez López de Castro, I. Castro Núñez, M. Montero,
M.J. Morales Gorría*, M.T. Inaraja Bobo
S. Farmacia Hospital do Meixoeiro. Vigo. Pontevedra
*S. Endocrinología y Nutrición Hospital do Meixoeiro. Vigo.
Pontevedra

36 ADECUACIÓN DEL CÓDIGO DE DIETAS PARA OPTIMIZAR LOS
RECURSOS HOSPITALARIOS
Montserrat Pons Bossom, N. Roca Rossellini, M. Ordeix Esteve, 
B. Eguilor Partearroyo
Hospital Sagrat Cor. Barcelona

37 LA ENFERMEDAD INFLAMATORIA INTESTINAL (E.I.I.) COMO 
SUBSIDIARIA DE NUTRICIÓN POR SONDA DURANTE EL INGRESO
HOSPITALARIO
Ana Ayucar Ruiz de Galarreta, L. Cordero Lorenzana, 
E. Martínez-Puga y López, A. Sarmiento Penide, B. González Chana,
M. Díaz Allegue
Hospital Juan Canalejo. A Coruña

38 RELACIÓN ENTRE LOS CAMBIOS EN EL ESTADO NUTRICIONAL Y
LOS RESULTADOS CLÍNICOS Y ADMINISTRATIVOS EN PACIENTES
HOSPITALIZADOS
Marta Arroyo Izaga, L. Ansotegui Alday, A. Rocandio Pablo
Nutrición y Bromatología. Facultad de Farmacia (Universidad del País
Vasco- UPV/EHU). Vitoria

39 EVALUACIÓN DE LA CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES CON
INSUFICIENCIA RENAL CRÓNICA TRATADOS CON ALIMENTOS
DIETÉTICOS HIPOPROTÉICOS ESPECIALES
Elena María Planells del Pozo1, M. Larrubia1, C. Sánchez1, A. Pérez de
la Cruz2, G. Lobo2, P. Galindo3, C. Asensio3, P. Aranda1, J. Mataix1, 
J. Llopis1

1 Dpto. Fisiología. Inst. de Nutrición y Tecnología de los Alimentos. Granada
2 Unidad de Nutrición y Dietética. Hospital Virgen de las Nieves. Granada
3 Unidad de Nefrología. Hospital Virgen de las Nieves. Granada
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40 RESULTADOS DEL ESTUDIO EPIDEMIOLÓGICO “NUPAC” SOBRE
LA NUTRICIÓN DE LOS PACIENTES CON CÁNCER LOCALMENTE
AVANZADO O METASTÁSICO
Carmen Gómez Candela1, A. Segura2, J. Pardo3, C. Jara4, L. Zugagabeitia5,
J. Carulla6, R. de las Peñas7, S. Guevara8, E. García9, L. Azuara1

1 Hospital de La Paz. Madrid
2 Hospital La Fe. Valencia
3 Hospital Son Durate
4 Fundación Hospital Alcorcón. Madrid
5 Centro Povisa
6 Hospital Vall d'Hebron. Barcelona
7 Hospital Provincial Castellón
8 Hospital Gregorio Marañón. Madrid
9 Hospital Gran Canaria

14:30-16:00 Comida de Trabajo

SALA 3

16:00-20:00 TALLER DE BIOIMPEDANCIA (BIA) / DXA (PLAZAS LIMITADAS)

Coordinadores:
D. Bellido
Hospital Naval del Ferrol

P. García Lorda 
Universidad Rovira i Virgili. Reus

Impedancia Bioeléctrica.
a. Principios Físicos.
b. Evolución de la técnica. Los equipos.
c. Asunciones, limitaciones y posibilidades de uso.
d. Aplicaciones clínicas. El futuro de la técnica.

Densitometría ósea.
a. Principios físicos
b. Técnica y equipos
c. DXA y C. Corporal y técnica de referencia.

Taller práctico de Impedancia.
a. BIA monofrecuencia.
b. BIA multifrecuencia. Espectroscópico y segmentario.
c. El buen uso de la técnicas
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SALA A
Narciso Yepes

16:00-17:15 MESA REDONDA DE ENFERMERÍA: Enfermería, dietética y nutrición

Moderadora:
Mª. D. Martín García
Hospital General de Alicante

Ponentes:
Cuidados en gastrostomías por radiología intervencionista
F. Bernal Paez
Hospital General Universitario. Murcia

Intervención de enfermería en un programa de cirugía bariátrica
C. Mellado.
Hospital Virgen de las Nieves. Granada

Un modelo de dieta oral individualizada
A. Martínez Alvarez
Hospital Santa Mª del Rosell. Cartagena

SALA 2

16:15-17.15 CONFERENCIA CORTA: Logros en la nutrición ambulatoria

Ponente:
C. Wanden-Berghe
Hospital de Alcoy. Alicante

SALA 1

16:15-17:15 ENCUENTROS CON EL EXPERTO: Ética y Nutrición. Alimentación
del paciente terminal

Coordinadores:
C. Gómez Candela
Hospital Universitario La Paz. Madrid

A. Zarazaga
Hospital Universitario La Paz. Madrid 

17:15-17:30 Pausa
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SALA A
Narciso Yepes

17:30-19:30 MESA REDONDA: Trastornos del comportamiento alimentario (TCA).
Adaner Murcia
Patrocinado por HEFAME.

Moderadoras:
E. Hernández López
Presidenta ADANER Murcia

C. Sánchez Alvarez
Hospital General Universitario. Murcia

Ponentes:
Epidemiología de TCA
G. Morandé
Hospital del Niño Jesús. Madrid

Tratamiento hormonal sustitutivo en las amenorreas de 
trastornos de alimentación
J.M. Marín Musso
Centro de Especialidades Médicas Dr. Jesús Quesada. Murcia

Perspectivas moleculares en la terapéutica de los trastornos de
alimentación
C. Alcaraz Boluda
Universidad de Murcia

Déficit de insulina, leptina y neuropéptidos en pacientes con 
anorexia nerviosa
L. Escobar
Hospital Puerta del Mar. Cádiz

Jueves, 15 de mayo 2003
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SALA 1 y 2

17:30-19:30 MESA REDONDA DE ENFERMERÍA: Alimentación y nutrición en las
personas con lesión medular espinal

Moderadora:
H. Lorenzo
Hospital de Cabueñes. Gijón. Asturias

Ponentes:
El inicio es el conocimiento de las alteraciones
A. Mª Laza Alonso
Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

Necesidad de alimentarse: Dificultades
J.M. Torres Ramirez
Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

Alteraciones intestinales: Conocer para cuidar
A. Gómez Gómez
Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

Influencia de la Nutrición en la actividad inmunológica en 
discapacitados psíquicos y físicos
L. de Torres Aured
Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza
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SALA A
Narciso Yepes

09:00-11:00 MESA REDONDA DE PEDIATRÍA: Líneas guía de actuación de
nutrición en pediatría
Patrocinado por SHS.

Moderador:
C. Pedrón Giner
Hospital Infantil Universitario Niño Jesús. Madrid

Ponentes:
Características del niño frente al adulto
C. Pedrón Giner
Hospital Infantil Universitario Niño Jesús. Madrid

Valoración nutricional del niño
C. Martínez Costa
Hospital Clínico Universitario. Valencia

Indicaciones de la nutrición artificial en Pediatría
R. Lama More
Hospital Infantil Universitario La Paz. Madrid

Peculiaridades de la nutrición artificial en la infancia
J.M. Moreno Villares
Hospital Infantil Universitario Doce de Octubre. Madrid

SALA 2

09:00-11:00 MESA REDONDA DE FARMACIA: Fármaco-nutrientes. Nutrientes
funcionales
Patrocinado por BAXTER

Moderadora:
Mª A. De la Rubia
Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia

Ponentes:
Ácidos grasos Omega 3
J. Llop Talaverón
Hospital Príncipes de España. Bellvitge, Barcelona
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Alimentos y nutrientes funcionales
P. Abellán
Hero España, S.A.

Carnitina
L.A. Pedraza Cezón 
Hospital General La Mancha Centro. Alcázar de San Juan. Ciudad Real

Taurina
P. Gomis Muñoz
Hospital Universitario Doce de Octubre. Madrid

SALAS 7 y 8

09:00-11:00 REUNIONES DE LOS GRUPOS DE TRABAJO

SALA ANEXO

09:30-13:30 TALLER DE DISFAGIA: de la evidencia clínica a la cocina dietética
NOVARTIS

Moderadora:
C. Gómez Candela

¿Por qué hablamos de disfagia?
Carmen Gómez Candela
Jefe de Sección de Nutrición Clínica y Dietética.
Hospital Universitario La Paz. Madrid

¿Cómo reconocer la disfagia a través de la clínica?
Carmen Pérez Rodríguez
Supervisora de la Unidad de Dietética y Nutrición.
Hospital Central de Asturias. Oviedo

Métodos para diagnosticar y valorar la eficacia del tratamiento
Pere Clavé Civit
Médico Adjunto del Servicio de Cirugía. Unidad de Exploraciones
Funcionales Digestivas. Hospital de Mataró. Barcelona

La rehabilitación como estrategia terapéutica
Marleen de Kraa
Logopeda. Unidad de Exploraciones Funcionales Digestivas.
Hospital de Mataró. Barcelona
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PAUSA

Adaptación de la dieta en la disfagia: de la teoría a la práctica
Cleofé Pérez-Portabella Maristany
Dietista Supervisora. Unidad de Soporte Nutricional.
Hospital General Vall d’Hebron. Barcelona

Joseba Lozano
Jefe de Estudios. Escuela Superior de Hostelería y
Gestión de Empresas Turísticas de Artxanda. Bilbao

Coloquio

SALA 1

09:00-10:00 REUNION CON LA INDUSTRIA XX Congreso Nacional 
SENPE - Salamanca 2004

SALA 1

10:00-11:00 ENCUENTROS CON EL EXPERTO: Controversias en torno al 
tratamiento nutricional e insulínico de la hiperglucemia en el
paciente crítico

Coordinadores:
A. Mesejo
Hospital Clínico de Valencia

J. Acosta
Hospital Universitario de Alicante

11:00-11:15 Pausa
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SALA DE
EXPOSICIONES

11:15-12:15 SESIONES DE COMUNICACIONES

ENFERMERÍA

Coordinadores
José María Xandri Graupera
Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia

Mercedes Nicolás Hernández 
Unidad de Nutrición. Hospital General Universitario. Murcia

Cleofé Pérez-Portabella Maristany 
Dietista Unidad de Nutrición. Hospital Vall d´Hebron.
Barcelona

PANEL NRO.
1 CONTROL DE CALIDAD DE LAS DIETAS INDIVIDUALIZADAS

Dolores Ortíz, C. Romero, M. Rivas, R. Molinos, C. Company, C. Fraga,
E. Vilas, C. Pérez Portabella
Hospital Vall d’Hebron. Barcelona

2 UTILIZACIÓN DE LA NUTRICIÓN ENTERAL (NE) EN PACIENTES
ADULTOS EN UN HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO A LO
LARGO DE UN AÑO
Laura Frías Soriano, C. Calderón, M. Iriondo, I. Bretón, C. de la
Cuerda, M. Camblor, P. García-Peris
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

3 LA LICENCIATURA EN NUTRICIÓN EN AMÉRICA LATINA:
EVALUACIÓN CURRICULAR Y SALIDA LABORAL
Gabriela Lobo Tamer, Y. Martínez Fuentes, M.J. González Callejas, 
A. Pérez de la Cruz, M.A. Cobo Salcedo, M.T. Ruiz Medina
Unidad Nutrición Clínica y Dietética 
Hospital Virgen de Las Nieves. Granada

4 LA CUANTIFICACIÓN DE LOS DÍAS DE AYUNO ES UNA 
HERRAMIENTA ÚTIL PARA DETECTAR MALNUTRICIÓN EN 
EL ÁMBITO HOSPITALARIO
Rafael Crespo Sevilla, P. Soria Carreras, E. Mendoza Núñez, 
C. Chato Mahamud, C. Rico Sánchez
Hospital Clínico San Carlos. Madrid
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5 EFECTOS SOBRE EL ESTADO NUTRICIONAL DE PACIENTES 
COINFECTADOS POR EL VIRUS VIH Y VHC TRATADOS 
INTERFERÓN PEGILADO Y RIBAVIRINA
Eva Martínez López1, E. Rodríguez Arisa1, S. Johnston2, 
A. Ballesteros3, C. Tural Llacher3

1 Fundació Lluita contra La Sida. Hospital Germans Trias i Pujol
2 Unidad Dietética Clínica. Hospital Germans Trias i Pujol
3 Unidad HIV Germans Trias i Pujol

6 PROGRAMA DE EDUCACIÓN NUTRICIONAL EN OBESOS 
MÓRBIDOS INTERVENIDOS CON TÉCNICAS MIXTAS DE CIRUGÍA
BARIÁTRICA
Mª José Arbones Fernández-Vega1, M.J. Morales Gorría1, 
M.A. Martínez Olmos1, C. Delgado Calvete2, I. Maruri Chimeno3, 
I. Otero Martínez3, P. Parada Rodríguez3, V. Hierro Illanes1, P. Olalla
Rodríguez1, E. Pena González1

1 Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital do Meixoeiro. Vigo,
Pontevedra
2 Servicio de Psiquiatría. Hospital do Meixoeiro. Vigo, Pontevedra
3 Servicio de Cirugía. Hospital do Meixoeiro. Vigo, Pontevedra

7 ADECUACIÓN DE LA DIETA ORAL A PACIENTES OBESOS 
MORBIDOS (OM) PORTADORES DE BALON INTRAGASTRICO
(BIG)
Mª Gladys Pérez Borges1, L. Hernández Hernández1, L. Tort
Cursellas1, C.D. Mesa Correa1, B. Rivero-Melián1, B. Vega2, V. Núñez3,
J. López-Fernández1

1 Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario de
Canarias
2 Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Universitario de Canarias
3 Hospital Universitario de Canarias

8 ESTUDIO DE LA EFICACIA NUTRICIONAL DE TRES FORMAS 
DE ALIMENTACIÓN TRITURADA EN ANCIANOS 
INSTITUCIONALIZADOS
Eugenio Oria Mundin1, M.L. Gil Idoiate1, V. Camero Rodríguez1, 
G. Muñoz Carreira1, L. Amatriain Artieda2, S. Pilart Medina2

1 Hospital de Navarra, Pamplona
2 Departamento de Bienestar Social
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9 ESTADO NUTRICIONAL EN PACIENTES CON CÁNCER DE
ESÓFAGO
Mª José Sendrós Madroño1, S. Johnston1, A. Font2, A. Arellano3, 
J. Fernández-Llamazares4, D. Casas5, J. Boix6, E. Mesalles7

1 Unidad Dietética Clínica. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol.
Badalona
2 Servicio de Oncología Médica. Hospital Universitari Germans Trias i
Pujol. Badalona
3 Servicio de Oncología Radioterápica. Hospital Universitari Germans
Trias i Pujol. Badalona 
4 Servicio de Cirugía General. Hospital Universitari Germans Trias i
Pujol. Badalona
5 Servicio de Radiodiagnósticos. Hospital Universitari Germans Trias i
Pujol. Badalona
6 Servicio de Digestivo. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol.
Badalona
7 Unidad de Vigiláncia Intensiva. Hospital Universitari Germans Trias i
Pujol. Badalona

NUTRICIÓN ARTIFICIAL DOMICILIARIA

Coordinadores:
Emma Camarero
Hospital Clínico Universidad Santiago

Germán Llimera Rausell
Hospital Santa María del Rosell. Cartagena. Murcia

J.F. Fernández Ortega
Hospital Carlos Haya. Málaga

PANEL NRO.
11 FACTORES ASOCIADOS AL DESARROLLO DE TRASTORNOS

DEL RITMO INTESTINAL EN PACIENTES CON NUTRICIÓN 
ENTERAL AMBULATORIA. PAPEL DE LA FIBRA
Emma Camarero González1, M. Lorenzo Solar2, R. Puerta Louro3, 
A. González Quintela3

1 Sección de Nutrición. Hospital Clínico Universitario de Santiago.
Departamento de Medicina. USC y SERGAS.
2 Hospital de Conxo. Santiago de Compostela. CHUS.
3 Medicina Interna. Hospital Clinico Universitario de Santiago.
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12 NUTRICIÓN ENTERAL DOMICILIARIA (NED): REGISTRO 
NACIONAL 2001
Mercè Planas, M. Castellá, P.P García Luna, R. Parés, J. Chamorro, 
E. Camarero, A. Calañas, A. Bonada, JA Irles, G. Adrio, M. Jiménez
Sanz, MA Bobis, A. Rodríguez Pozo, A. Pérez de la Cruz, I. Zamarrón,
P. Gómez Enterría, A. Mancha, I. Martínez, E. Marti, DA de Luis, 
LM Luengo, MA Goenaga, JA Carrera.
Grupo NADYA-SENPE

13 REGISTRO NUTRICIÓN PARENTERAL DOMICILIARIA (NPD) 
AÑO 2001
Mercè Planas Vilà, M. Castellá, P.P. García Luna, R. Pares, 
J. Chamorro, E. Camarero, A. Calañas, A. Bonada, J.A. Irles, G. Adrio
Grupo NADYA-SENPE

14 PACIENTES EN PROGRAMA DE NUTRICIÓN PARENTERAL 
DOMICILIARIA (NPD)
Teresa Rodríguez Moreno, M. Castellá Soley, C. Pérez-Portabella
Maristany, C. Neira León, M. Lecha Benet, M. Planas Vilà
Hospital General Vall d'Hebron. Barcelona

15 NUTRICIÓN ENTERAL DOMICILIARIA (NED) 2002
Marta Castellá Soley, M. Lecha Benet, T. Rodríguez Moreno, C. Neira,
C. Pérez-Portabella, M. Planas Vilà
Hospital General Vall D´Hebron. Barcelona

16 NUTRICIÓN PARENTERAL DOMICILARIA EN PACIENTES CON
CANCER AVANZADO: EXPERIENCIA EN UN SOLO CENTRO A 
LO LARGO DE 10 AÑOS
J.M. Moreno Villares1, P. Gomis Muñoz2, M.A. Valero Zanuy1, M. León Sanz1

1 Unidad de Nutrición Clínica. Hospital 12 de Octubre. Madrid
2 Departamento de Farmacia. Hospital 12 de Octubre. Madrid

17 EXPERIENCIA DE LA GASTROSTOMÍA PERCUTÁNEA
RADIOLÓGICA (GRP) EN UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL
José Luis Pereira Cunill, J. Parejo, M. Iribarren*. E. Dios, J.L. Fenoy, 
J. Fraile, M. Garrido, H. Romero, J. Peiró*, P.P. García-Luna
Unidad de Nutrición Clínica, Hospital Universitario Virgen del Rocío,
Sevilla
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18 EVOLUCIÓN DE LA UTILIZACIÓN DE LAS DISTINTAS TÉCNICAS
DE GASTROSTOMÍA EN NUESTRA UNIDAD DE NUTRICIÓN
CLÍNICA
José Luis Pereira Cunill, J. Parejo, E. Dios, P. Serrano, H. Romero, 
J. Fraile, M. Garrido, J.L. Fenoy, P.P. García-Luna
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética, Hospital Universitario Virgen
del Rocío, Sevilla

19 REALIDAD DE UNA UNIDAD DE NUTRICIÓN ARTIFICIAL 
DOMICILIARIA PUBLICA (UNADP)
Juana Parejo Campos, J.L. Fenoy Macias, M. Garrido Vazquez, 
J. Fraile Bustos, H. Romero Ramos, P. Serrano Aguayo, J.L. Perira
Cunill, P.P. García-Luna
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

20 ANÁLISIS ECONÓMICO DE LA UNIDAD DE NUTRICIÓN ARTIFI-
CIAL DOMICILIARIA (UNADP)
Juana Parejo Campos, J.L. Fenoy Macias, E. Valverde, M. Garrido
Vazquez, J. Fraile Bustos, H. Romero Ramos, P. Serrano Aguayo, 
J.L. Pereira Cunill, P.P. García-Luna
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

EPIDEMIOLOGÍA

Coordinadores:
Angel Gil Hernández
Universidad de Granada

Rafael Núñez Ruiz
Hospital Virgen Arrixaca. Murcia

Javier Jiménez
Hosp. Virgen del Rocio. Sevilla

PANEL NRO.
21 EL CONSUMO DE UN PRODUCTO LÁCTEO ENRIQUECIDO EN

ÁCIDO FÓLICO MEJORA EL ESTATUS DE FOLATOS EN 
MUJERES DE EDAD REPRODUCTIVA
Mª P. González Santiago1, L. Baró Rodríguez2, J. Fonollá Joya2, 
A. Martínez Férez2, A. Valero Sánchez2, C. Rodríguez Martínez2, 
J.J. Carrero Roig2, J. Jiménez López2, E. López Huertas2

1 Universidad de Granada
2 Puleva Biotech S.A.
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22 EVALUACIÓN DEL ESTADO NUTRICIONAL DE PACIENTES 
INGRESADOS EN UN HOSPITAL QUIRÚRGICO Y DE REHABILITACIÓN
Ana María Sánchez López1, R. Orduña Espinosa1, D. Sánchez López2,
G. Lobo Támer3, A. Pérez de la Cruz3

1 Uncyd - Hospital de Traumatología y Rehabilitación
2 Servicio de Cirugía Maxilofacial y Oral - Hospital de Traumatología y
Rehabilitación
3 Uncyd - Hospital Virgen de las Nieves. Granada

23 EVALUACIÓN DE LA CAPACIDAD FUNCIONAL Y ESTADO 
MENTAL DE PACIENTES INGRESADOS EN UN HOSPITAL
QUIRÚRGICO Y DE REHABILITACIÓN
Ana Mª Sánchez López1, R. Orduña Espinosa1, D. Sánchez López2, 
G. Lobo Támer3, A. Pérez de la Cruz3, C. Mellado Pastor3.
1 Uncyd - Hospital de Traumatología y Rehabilitación
2 Servicio de Cirugía Maxilofacial y Oral - Hospital de Traumatología y
Rehabilitación
3 Uncyd - Hospital Virgen de las Nieves

24 ESTUDIO DE MORBILIDAD Y MORTALIDAD EN PACIENTES CON
NUTRICIÓN PARENTERAL POSTQUIRÚRGICA (1ª PARTE)
Josep Manuel Llop Talaverón, D. Berlana Martín, E. Fort Casamartina,
M. Badía Tahull, M. Tubau Molas, R. Jódar Masanés
Hospital Universitario de Bellvitge- L'Hospitalet de Llobregat. Barcelona

25 ESTUDIO DE SUPERVIVENCIA EN PACIENTES CON NUTRICIÓN
PARENTERAL POSTQUIRÚRGICA (2ª PARTE)
Josep Manuel Llop Talaverón, D. Berlana Martín, M. Badía Tahull, 
E. Fort Casamartina, M. Tubau Molas, R. Jódar Masanés
Hospital Universitario de Bellvitge- L'Hospitalet de Llobregat. Barcelona

26 NUTRICIÓN PARENTERAL: UNA VIA CLÍNICA PARA LA 
ATENCION CONTINUADA
C. Gómez Candela, L. Rodríguez, J. Díaz Gómez, I. Calvo Viñuela,
M.P. Rojas, A.I. de Cos Blanco
Unidad de Nutrición. Hospital Universitario La Paz. Madrid

27 ESTADO NUTRICIONAL PRE-QUIRÚRGICO EN PACIENTES CON
NEOPLASIA GASTROINTESTINAL. IMPORTANCIA DE LA 
VALORACIÓN NUTRICIONAL PRECOZ
Maria Sagalés, J.M. Campos*, V. Hernández, C. Pardo, P. Mas
Servicio de Farmacia. Hospital General de Granollers
*Servicio de Cirugía. Hospital General de Granollers
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28 ESTUDIO COMPARATIVO DE LOS COSTES DERIVADOS DE LA 
DESNUTRICIÓN HOSPITALARIA EN FUNCIÓN DEL TIPO DE 
HOSPITAL
Gabriela Lobo Támer, A. Pérez de la Cruz, A.M. Sánchez López, 
R. Orduña Espinosa, A. Ruiz Santa-Olalla, T. Ruiz Medina
Unidad Nutrición Clínica y Dietética
Hospital Virgen de Las Nieves. Granada

29 REPERCUSIONES DE LA DESNUTRICIÓN SOBRE LA CALIDAD
DE VIDA EN PACIENTES TRAS SU ALTA HOSPITALARIA
Gabriela Lobo Támer, A. Pérez de la Cruz, A. Pérez Aragón, A. Ruiz
Santa-Olalla, E. Aguayo de Hoyos, M.A. Cobo Salcedo
Unidad Nutrición Clínica y Dietética
Hospital Virgen de Las Nieves. Granada

MISCELÁNEA

Coordinador:
Mercè Planas Vilà
Hospital de Vall D’Hebron

José María Alonso Herrero
Hospital General Universitario. Murcia

Pedro Marsé
Hospital Universitario Son Dureta. Palma de Mallorca

FARMACIA
PANEL NRO.

31 ¿SON SIEMPRE NECESARIAS LAS NPT SOLICITADAS? 
RESULTADOS DE UN EQUIPO DE NUTRICIÓN MULTIDISCIPLINAR
Nerea Moyano Sierra, A. Lucena Campillo, D. del Olmo García, 
P. de Juana Velasco, V. Alcazar Lázaro.
Hospital Severo Ochoa. Leganés. Madrid

32 NUTRICIONES PARENTERALES TOTALES: REVISIÓN DE LOS
PARÁMETROS DE ESTABILIDAD
Juan José Fernández Ávila, C. Pinto Nieto, E. Molina Cuadrado, 
M.J. Tarían Remohí, I. Alférez García, J.M. Ortega Jiménez
Hospital Torrecárdenas. Almería

P
R

O
G

R
A

M
A

 C
IE

N
T

ÍF
IC

O

38

Viernes, 16 de mayo 2003

Programa Tilesa  29/4/03  12:36  Página 38



PEDIATRÍA

33 FACTORES QUE INFLUYEN EN LA LIPOPEROXIDACION EN 
EL NIÑO CON INSUFICIENCIA RENAL CRONICA
Rosa A. Lama More, A. Moráis López, A. Alonso Melgar, 
Navarro Torres, R. Codoceo Alquinta
Hospital Infantil La Paz. Madrid

34 ALTERACIONES EN LA INGESTA DE NUTRIENTES Y DEL GASTO
ENERGÉTICO EN NIÑOS OBESOS
Mercedes Gil Campos*, J. Linde Gutiérrez, I. Villada Rueda, 
M.C. Ramírez Tortosa, R. Caúete Estrada*, A. Gil Hernández
Departamento de Pediatría, Hospital Universitario, Reina Sofía,
Córdoba
*Departamento de Bioquímica y Biología Molecular, Instituto de
Nutrición y Tecnología de los Alimentos, Universidad de Granada

PACIENTE CRÍTICO

35 INGESTA DE ANTIOXIDANTES EN PACIENTES CON 
QUEMADURAS GRAVES
Mireia Farriol Gil1, Y. Venereo1, C. Company2, P. Gómez3, R. Rodríguez4,
X. Orta1

1 Centro de Investigaciones Metabólicas y Biología Molecular. Hospital
Vall d’Hebron (CIBBM). Barcelona
2 Unidad Soporte Nutricional. Hospital Vall d’Hebron. Barcelona
3 Servicio de Quemados. Hospital Vall D’Hebron. Barcelona
4 Asesor externo de Bioquímica. Hospital Vall D’Hebron. Barcelona

36 NUTRICIÓN PARENTERAL EN EL SIRS. ¿ERAN IMPRESCINDIBLES
LOS CARBOHIDRATOS NO-GLUCOSA Y LOS POLIOLES?
Paloma De Juana Velasco, A. Lucena Campillo, N. Moyano Sierra, 
J. López Martínez, P. De Juana Velasco, M. Sánchez Castilla, 
F. Hidalgo Correas, B. García Díaz, T. Bermejo Vicedo
Hospital Severo Ochoa. Leganés. Madrid

OTROS

37 TELEFORMACIÓN EN NUTRICIÓN
Cristina García Gómez, M.R. Garrigues Sebastiá, A.M. Díez Martínez,
M. Clemente Andujar, J. Martínez Tormo, F. Botella Romero, 
J.L. Poveda Andrés
Complejo Hospitalario Universitario Albacete
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38 ESTIMACIÓN DE LA CALIDAD DE PÁGINAS WEB DE NUTRICIÓN
CLÍNICA
Ana María Díez Martínez, M.R. Garrigues Sebastiá, M. Clemente
Andujar, C. García Gómez, M. Rubio Fernández, J.J. Alfaro Martínez,
F. Botella Romero, J.L. Poveda Andrés, J. Martínez Tormo
Complejo Hospitalario Universitario Albacete

39 MEDIDAS REALES Y DECLARADAS DE PESO Y TALLA EN 
ESTUDIANTES DE LA UNIVERSIDAD DEL PAIS VASCO
Laura Ansotegui, A.M. Rocandio, M. Arroyo, H. Herrera*, I. Salces*, E. Rebato*
Nutrición y Bromatología. Facultad de Farmacia. Universidad del País
Vasco (UPV/EHU). Vitoria, Alava.
*Laboratorio de Antropología. Departamento de Biología Animal y Genética.
Facultad de Ciencias, Universidad del País Vasco (UPV/EHU), Lejona, Vizcaya

SALA 2

12:15-13:00 CONFERENCIA CORTA: Desnutrición hospitalaria

Ponente:
J.I. Ulibarri
Hospital de la Princesa. Madrid

SALA A
Narciso Yepes

12:15-14:15 MESA REDONDA DE ENFERMERÍA: Docencia y nutrición

Moderador:
J.M. Xandri Graupera
Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia

Ponentes:
Planes de estudios de la Diplomatura de Nutrición humana y 
dietética. Objetivos.
J. M. López Nicolas
Universidad Católica (UCAM). Murcia

Formación en nutrición de la diplomatura de Enfermería
Mª D. Flores Bienert
Universidad de Murcia
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Función de una Dietista en una Unidad de Nutrición. Un modelo
interdisciplinar
S. Johnston
Hospital Germans Trias i Pujol. Barcelona

Función de una Enfermera en una Unidad de Nutrición. Un 
modelo interdisciplinar
Mª D. Martín García
Hospital General de Alicante

SALA 1

12:15-13:15 ENCUENTROS CON EL EXPERTO: Nuevos materiales y técnicas
de acceso en nutrición parenteral a largo plazo

Coordinadores:
J.L. Pereira Cunill
Hospital Virgen del Rocío. Sevilla

G. Llimera
Hospital Santa María del Rosell. Cartagena. Murcia

SALA 2

13:15-14:15 ENCUENTROS CON EL EXPERTO: Nutrición parenteral, ¿en qué
momento?

Coordinadores:
J. F. Fernández Ortega
Hospital Carlos Haya. Málaga

F. García Córdoba
Hospital Morales Meseguer. Murcia

14:15-16.15 Comida de Trabajo

SALA 1

16:15-17:00 CONFERENCIA CORTA: Gestión en nutrición clínica

Ponente:
J. Alvarez
Hospital Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares. Madrid
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SALA 2

16:15-17.00 CONFERENCIA CORTA: Tratamiento nutricional del diabético
Ponente:
R. Burgos
Hospital Vall d'Hebron. Barcelona

SALA A
Narciso Yepes

17:00-17:45 CASO CLÍNICO
Moderador:
C. Ortiz Leyba
Hospital Virgen del Rocío. Sevilla

Ponentes:
C. Ortiz Leyba
Hospital Virgen del Rocío. Sevilla

M. León
Hospital Universitario Doce de Octubre. Madrid

C. Vilarasau
Hospital Príncipes de España. Bellvitge. Barcelona

SALA 2

17:00-17:45 CONFERENCIA CORTA: Tratamiento dietético clínico y 

ambulatorio de los trastornos de alimentación
Ponente:
M.T. Muñoz Calvo
Hospital Niño Jesús. Madrid

SALA A
Narciso Yepes

18:00-19:00 CONFERENCIA MAGISTRAL: Presente, pasado y futuro de la
nutrición clínica en España.
Ponente:
T. Caparrós
Madrid

SALA A
Narciso Yepes

19:00-20:00 ASAMBLEA GENERAL SENPE

21:00 CENA DE CLAUSURA
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SEDE DEL CONGRESO

Auditorio y Centro de Congresos Región de Murcia
Avda. Primero de Mayo s/n
30006 - Murcia
Tfno.: 968 34 10 60
Fax: 968 34 29 68
E-mail: congresos@auditoriomurcia.org
Web: http://www.auditoriomurcia.org

SECRETARÍA TÉCNICA

TILESA OPC, S.L
Londres, 17
28028 Madrid
Tel.: 91-361 26 00
Fax: 91-355 92 08
E-mail: senpe2003@tilesa.es
Web: www.tilesa.es/senpemurcia - www.senpe.com

AUDIOVISUALES

Todas las salas estarán dotadas de los siguientes medios audiovisuales, para la 
proyección:

• Proyector de diapositivas
• Proyección por ordenador (DVD no disponible)
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ACTOS SOCIALES

MIÉRCOLES, 14 MAYO 2003

19:15-20:00 INAUGURACIÓN OFICIAL Y ENTREGA DE PREMIOS
20:00-20:30 CONCIERTO LÍRICO

Intérprete: Carmen Sánchez García (Soprano)
Carmen Sánchez Alvarez (Pianista)

20:30 CÓCTEL DE BIENVENIDA

JUEVES, 15 DE MAYO 2003

09:00-18:00 VISITA A CARAVACA DE LA CRUZ
La visita a Caravaca de la Cruz en este tercer año jubilar
concedido por la Santa Sede permitirá ganar el jubileo a
aquellos peregrinos que lo deseen, y admirar el Santuario
de la Vera Cruz situado en el Castillo. Se iniciará por una
recepción de bienvenida en el Ayuntamiento de Caravaca
a las 10:45 h., visita al Santuario, para posteriormente
recorrer toda la ciudad de estilo medieval y sus muchos
monumentos. Tras la comida en un precioso paraje vuelta
a Murcia.

Con traslado en Autobús y el Almuerzo, acompañados
de una guía local.
Precio: 30 €
Salida desde la Sede

VIERNES, 16 DE MAYO 2003

10:00-13:30 VISITA A LA CIUDAD DE MURCIA
Visita guiada a la ciudad de Murcia
Precio: 10 €

21:00 CENA DE CLAUSURA
Precio para personas no inscritas en el congreso: 100 €
Precio para personas inscritas en el congreso: 33 €
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RUTAS AUTOBUSES

Rutas de autobuses del Congreso desde los hoteles a la Sede.

Hora de salida Hotel

Ruta 1 08:15 h. NH Amistad

Ruta 2 08:15 h. AC Murcia

08:30 h. Hespería

Ruta 3 08:30 h. CONDE FLORIDA BLANCA

(salida desde este hotel)

PACOCHE

CASA EMILIO

Saliendo del Hotel CONDE FLORIDA BLANCA, las personas
alojadas en los hoteles PACOCHE y CASA EMILIO deberán
tomar el autobús desde el Hotel CONDE FLORIDA BLANCA

Ruta 4 08:30 h. Arcos de San Juan

Rincón de Pepe

La Huertanica

Salida frente al Hospital de la Cruz Roja

Ruta 5 08:30 h. SILKEN 7 CORONAS
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HALL PRINCIPAL

EXPOSICIÓN COMERCIAL

Nro. de Stand
Abbott 4
Baxter 10
B. Braun Medical 8
Fresenius Kabi 15
Grifols 3
Nestle 6-7
Novartis 16-17
Nutricia 9
Oficina de Congresos de Murcia 18
SHS 5
Vegenat 13-14
XX Congreso Nacional SENPE – Salamanca 2004 19

PLANTA +1
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Ilustre Colegio Oficial

de Médicos de la

Región de Murcia

Hermandad

Farmacéutica del

Mediterráneo

Comunidad Autónoma

de la Región de Murcia

Por su contribución:

ABBOTT

FRESENIUS KABI

NESTLÉ

NOVARTIS

NUTRICIA

SHS

VEGENAT

Universidad 

de Murcia

Consejería de Turismo

de la Región de Murcia

Oficina de Congresos

de Murcia 
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