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.Te unes a un proyecto que esta cambiando

las vida de las personas que padecen
disfagia?

Quiza sea tu caso, o tal vez, conozcas a
alguien al que podemos ayudar que lo
esté viviendo.

Conoce un poco mas qué es la disfagia,
y como juntos, podemos mejorar la vida
de las personas que la padeceny sus
familiares, que también lo viven dia tras dia.

www.comercon placer.com
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sescam En Espana hay mas

TEES & de 2.000.000 de

personas afectadas.

Soloun 1 0%
iQUE LA DISFAGIA NO IMPIDA _ olo u )
A NADIE COMER CON PLACER! Castilla-La Mancha esta diagnosticado.
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DEFINICION

Sintoma que se caracteriza por la
alteracion y/o dificultad para la
preparacion del transporte o degluciéon
de secreciones, liquidos y/o alimentos

CAUSAS

Estructurales y/o funcionales
Sindromes, ACV, causas iatrogénicas
Enfermedades neurodegenerativas,
cancer de cabeza y cuello.
Traumatismos craneoencefalicos

CLASIFICACION
2 Segun grado ingesta

Normal, leve, moderada,
moderadamente aguda
aguda

D Segun Etapa deglutoria alterada

Orofaringea o Exofagica

RIESGO

Y Penetracion

Ingesta del bolo, liquido o secreciones
hasta el vestibulo lanrigeo, por encima
de las cuerdas vocales

Aspiracion

Ingreso del bolo, liquido o secreciones
atravesando las cuerdas vocales hasta
las vias respiratorias

CONSECUENCIAS

Deshidratacion, desnutricion, neumonia,

atragantamiento
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Un proyecto totalmente abierto, en el que
cualquier aportacion sera bien recibida, bien a
nivel clinico, terapéutico, o incluso a nivel
testimonial como paciente.

Muchos hosteleros ya han dado

el primer paso para poder sevir en sus casas

a pacientes con disfagia

Con la formacion necesaria, estamos
adaptando sus establecimientos hosteleros
para que cualquier persona con disfagia
pueda disfrutar y comer con placer junto a
sus seres queridos sentados en una mesa,
eliminando unas barreras, que en muchas
ocasionles llevan a los pacientes, a una
exclusion social y aislamiento.

Conoce a nuestros hosteleros,
la guia de establecimientos adaptados,
algunos de sus platos y adaptaciones....

www.comerconplacer.com

Lanzamos la primera iconografia a nivel
nacional y de uso libre, para su utilizacion en
residencias, restaurantes, etc relacionada con
los alimentos, las elaboraciones y la disfagia

Los hosteleros lo tienen mas facil y daran
Mmucha mas informacion en sus cartas.

iDescargala en la Web!

iDamos otro pasito mas!

Si ya se hizo con los alérgenos,
Hagamoslo ahora con la disfagia



