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Módulo 5. Intervención nutricional y segui-
miento 

Soporte nutricional.
Monitorizacion del soporte nutricional.

Módulo 6. Interacciones fármaconutriente 
en oncología 

Efectos secundarios a nivel nutricional de los 
principales tratamientos antineoplasicos.
Detección, prevención y resolución de los prin-
cipales mecanismos implicados en la interac-
cion fármaco-nutriente.
Consecuencias de una posible interacción 
fármaco nutriente.

Módulo 7. Inmunonutrición
Concepto de imunonutrición e inmunonutrien-
te. Principales inmunonutrientes y sus poten-
ciales mecanismos de acción.
Utilidad de inmunonutrición en paciente onco-
lógico: evidencias.

Módulo 8. Intervenciones nutricionales espe-
cíficas 

Pacientes paliativos y pacientes con suboclu-
sión maligna.
Pacientes con tumores de cabeza y cuello.
Pacientes con tumores esófago-gástricos.
Pacientes con tumores de páncreas. 
Pacientes sometidos a trasplante de precurso-
res hematopoyéticos.

Módulo 1. Presentación 
Datos epidemiológicos del cáncer en España.
Importancia del estado nutricional.

Módulo 2. Impacto de la caquexia cancerosa 
y composición corporal

La caquexia cancerosa y sus características.
Impacto del peso y de la composición corporal 
en la supervivencia y toxicidad de los trata-
mientos oncológicos.

Módulo 3. Cribado y valoración nutricional 
Pacientes oncológicos desnutridos o riesgo de 
desnutrición.
Cribado nutricional.
Marcadores necesarios para una valoración 
nutricional.
Herramientas para realizar una valoración 
nutricional:VGS-GP.
Diagnóstico y codificación de la desnutrición.

Módulo 4. Implicaciones nutricionales y 
metabólicas de los Tratamientos antineo-
plásicos

Principales efectos de los tratamientos anti-
neoplásicos sobre la situación nutricional de 
los pacientes oncológicos. 
Implicaciones nutricionales y metabólicas de 
los principales fármacos antineoplásicos. 
Implicaciones de los tratamientos radiotera-
péuticos sobre la situación nutricional del 
paciente oncológico.

Programa:

Basado en casos prácticos sobre los que 
se van introduciendo los conceptos 
teóricos. Se ofrece una experiencia de 
aprendizaje dinámica y se proporciona 
un acceso directo y permanente a mate-
riales didácticos en formato multimedia 
y a foros de participación entre profe-
sionales y con expertos.   
Acreditado por el Consejo Catalán de 
Formación Continuada de las profesio-
nes sanitarias y la Comisión de Forma-
ción Continuada del Sistema Nacional 
de salud con 4,3 créditos.  
Avalado por:

Metodología:
El objetivo principal del curso es mejorar los conoci-
mientos, habilidades y aptitudes para la detección y 
tratamiento nutricional del paciente oncológico. Este 
curso pretende profundizar en el soporte nutricional de 
este grupo de pacientes con una visión integrativa, en 
la que oncólogos y especialistas del campo de la nutri-
ción trabajan de forma sincrónica con el objetivo de 
mejorar la práctica clínica diaria de nuestros pacientes.

Objetivos:

Profesionales médicos y nutricionistas que estén traba-
jando con pacientes oncológicos, o bien que tengan 
interés formativo en conocer el proceso oncológico.

Destinatarios:



Inscripción:
Entra en la web del curso:
www.e-oncologia.org/cursos/nutricion/

Haz click en INSCRÍBETE

Rellena el formulario
 

Escribe el código que te
habremos facilitado

Accede al aula

www

Con el patrocinio de:

Para esta edición se concederán 150 becas
(300€ por beca) correspondientes a la totali-
dad de la matrícula.  
El curso puede realizarse exclusivamente 
mediante la obtención de becas provenien-
tes de las sociedades SEOM, SEOR y SENPE.
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