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IX Jornada de Nutricion Clinica Vall d"Hebron

10 DE ABRIL DE 2024

Coordinadores:
Dr. David Berlana
Area de Nutricion del Servicio de Farmacia. Hospital Universitari Vall d'Hebron. Barcelona.

Dra. Rosa Burgos.
Unidad de Soporte Nutricional, Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitari Vall d'Hebron.

Barcelona.
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8:45 Entrega de la documentacion.

9:00 Inauguracion de la Jornada.

Dra. M2 José Abadias. Subdirectora Asistencial. Dra. Cristina Hernandez, Jefe de Servicio
Endocrinologia y Nutricion. Dra. Queralt Gorgas, Jefe de Servicio de Farmacia. Hospital
Universitari Vall d’Hebron.

9:10 Presentacion del curso.
Dra. Rosa Burgos, Unidad de Soporte Nutricional, Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Dr.
David Berlana, Area de Nutricién del Servicio de Farmacia. Hospital Universitari Vall d’Hebron.

9:20 Mesa redonda. Optimizando la nutricion en el entorno quirdrgico: Retos y
soluciones.
« El impacto de la cirugia bariatrica en la composicién corporal.
Marta Comas, Unidad de Soporte Nutricional. Hospital Universitari Vall d’'Hebron.
« Abordando la triple amenaza en pancreatectomia total: insuficiencia pancreatica
exocrina, diabetes pancreopriva, desnutricién.
Dra. Laia Casamitjana. Servicio de Endocrinologia y Nutricién, Hospital Parc Tauli.
« Manejando la ileostomia de alto débito tras colectomia total: enfoques practicos.
Dra. Nuria Virgili, Unidad de Nutricién, Hospital Universitari de Bellvitge.

10:45 Coffee Break

11.20 Perspectivas actuales en Enfermedad Inflamatoria Intestinal: Impacto de la

nutricién y la microbiota.

¢ Nutricion Enteral en la enfermedad inflamatoria intestinal: Estrategias para la remisién
del brote agudo.
Dr. Oscar Segarra, Servicio de Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion Pediatrica.
Hospital Universitari Vall d’Hebron.

¢ Microbiota y enfermedad inflamatoria intestinal: vinculos y perspectivas terapéuticas.
Dra. Natalia Borruel, Servicio de Digestivo. Hospital Universitari Vall d’Hebron.

12.10 Emulsiones lipidicas y dafio hepatico ligado a Nutricion Parenteral:
experiencias practicas y estrategias de intervencion.
» Caracteristicas de las emulsiones lipidicas en Nutricién Parental.
Xavier Mateu, Servicio de Farmacia. Hospital del Mar.
« Acidos grasos omega-3: experiencias clinicas y consideraciones terapéuticas.
Lorena Santulario, Servicio de Farmacia. Hospital Universitari de Bellvitge.
» Modulacion del dafio hepatico en Nutricion Parenteral. Experiencias desde la
practica clinica.
Dr. David Berlana, Servicio de Farmacia. Hospital Universitari Vall d’'Hebron.

13.20 Mesa Redonda: Transicién de los pacientes pediatricos que precisan soporte
nutricional a los servicios de adultos.
« Errores innatos del metabolismo.
Dra. Adriana Pané. Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Hospital Clinic i Provincial de
Barcelona.
» Sindrome de intestino corto con Nutricién Parenteral.
Dra. Susana Redecillas, Soporte Nutricional Pediatrico. Hospital Universitari VVall d’'Hebron.

14:10 Comida.

15:15 Update en soporte nutricional a las personas con enfermedad renal.

¢ Evaluacion de la composicién corporal en el paciente con terapia de reemplazo renal.
Dr. Diego Sandoval, Servicio de Nefrologia. Hospital Universitari de Bellvitge.

e Abordaje de la desnutricién relacionada con la enfermedad en el paciente con
enfermedad renal.
Dra. Clara Joaquin, Unidad de Nutricion, Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Hospital
Universitari Germans Trias i Pujol.

o Nutricion parenteral intradialisis: consideraciones practicas y evidencia actual.
Dr. Pablo Molina, Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario Dr. Peset.

16:50 Clausura de la jornada.
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